
 
 

 
 

FICHE ASSOCIATION 
 
 

UDSM 
(Union pour la Défense de la Santé Mentale) 

 
 
Thématique : Etablissements sociaux, médico-sociaux et sanitaire dans le champ de 
la santé mentale et des addictions 

Description :  
L’UDSM est une association à but non lucratif (loi 1901) fondée en 1959 et reconnue 
d'utilité publique en 1972.  

Elle assure la promotion, l'animation et la gestion de structures, de prévention, de 
diagnostic et de soins dans le cadre de la prévention et de l'accompagnement de 
personnes (enfants et adultes) présentant des pathologies mentales et/ou addictives 
ou un handicap psychique.  

Plus de 5 500 personnes sont accueillies ou accompagnées par 350 professionnels au 
sein de 20 structures des secteurs de la prévention en addictologie, de la santé, du 
médico-social et du social réparti dans le Val-de-Marne et à Paris 

Adresse postale : Siège social – 17 boulevard Henri Ruel – 94120 Fontenay-sous-Bois 
 

Adresse mail : direction@udsm-asso.fr 
 
Site Internet : https://www.udsm-asso.fr/ 
 
Téléphone : 01 48 73 11 60 
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