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La découverte des 
métiers au collège 

? 
? La découverte des métiers est un axe essentiel du 

parcours Avenir et s’inscrit dans une dimension culturelle 
et éducative destinée à élargir les choix d’orientation des 
élèves et enrichir leur réflexion. Elle leur permet ainsi 
d’adopter une posture réflexive, d’acquérir les 
compétences à s’orienter et de construire pas à pas leur 
parcours personnel d’orientation. Cette démarche trouve 
sa place à la fois dans les enseignements disciplinaires et 
dans l’organisation de temps spécifiques et d’événements 
ponctuels, en cohérence avec le projet d’établissement.  
 
Le projet des élèves évolue à mesure qu’on leur présente 
des métiers, des formations, que l’on cultive leur curiosité 
et que leur intérêt grandit pour certains secteurs 
d’activité. Les élèves gagnent aussi en maturité grâce au 
travail que les professeurs font avec eux sur leurs 
représentations des métiers, souvent conditionnées par 
leurs milieux sociaux.  
 
 
Réalisé dans le cadre de la Région académique Île-de-
France, l’outil interactif présenté dans ce document vous 
offre une porte d’entrée unique vers les ressources 
nationales, régionales, académiques et locales. Il donne 
un accès à des outils d’informations, de formation et de 
médiation d’équipe, mais aussi à des évènements et des 
interventions de professionnels au niveau local. Actualisé 
de manière hebdomadaire, il permet d’accompagner la 
mise en œuvre de la découverte des métiers au quotidien. 

Une plateforme pour 
accompagner la mise en œuvre 

https://view.genial.ly/64fecb20d0439400112f414c




 

 

https://view.genial.ly/64fecb20d0439400112f414c


 
 
 

Ce parcours M@gistère est à la fois le lieu 
ressource pour prolonger les apprentissages 
des équipes mais aussi les partager et les 
compléter via des groupes d'échanges de 
pratiques. Après avoir évoqué les objectifs et 
les enjeux de la découverte des métiers, il s’agit 
notamment de sensibiliser les apprenants sur la 
nécessité de faire évoluer les représentations 
des élèves sur les activités professionnelles et 
sur la posture à adopter pour les accompagner 
dans ce cheminement. 
 
Cette formation, entièrement à distance, 
cherche à favoriser la réflexion et les échanges 
des participants en s’appuyant sur des 
exemples concrets permettant d’identifier les 
points clés et les pistes possibles de 
déploiement. 

M@gistère découverte des 
métiers (DDM) au cycle 4 

https://magistere.education.fr/dgesco/course/view.php?id=2997
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