LE COURRIER ELECTRONIQUE et Eiv

TIC1

Nom et Prénom : Date :

1. Création d'une boite aux lettres électronigue

Vous allez créer votre boite aux lettres en vous rendant sur le site de la poste
(http://education.laposte.net/ ).

1. Dans la zone adresse de votre navigateur, tapez I'adresse du site :

4

- A~ 4 = =3

Créer ma boite

: Adresse @J http: /feducation. laposte. netf

Google - w |

2. Cliquez sur Créez ma boite Je crée
. ) ma boite
3. Cliquez sur Je crée ma boite

4. remplissez le formulaire comme suit :

1. Mes informations

Tapez votre nom et votre

*Mes coordonnées: M. @ Mme Mile ¢ .
Tote MIRA prenom
Tapez votre adresse postale Coiige s yamge
(ou celle du collége) pour s
recevoir vos identifiants e
75019 PARIZ
France / .
*Date de naissance | 01/011999 Tapez VOtre da’te de naissance
Telégiione. |G Hobils comme dans 'exemple

Autre adresse électronique

* Pensez-vous utiliser Laposte.net pour un usage: (7 professionnel @ personnel ) les deux

toto.mira @laposte.net

2. Mon compte sur laposte.net

Sécurité de votre mot de passe:

Conseil : utilisez majuscules, minuscules et chiffres. 1suffisant Bon
Exemples "Lyon783" "PiereetieLoupd”

APPELEZ LE
PROFESSEUR : si
I'adresse proposée
n'est pas de la forme
prenom.nom

*Relaper votre Mot 08 PASSE | sesssesess

Ve de naissance de ma mére 7 ~1 | Utilisez seulement des
Paris minuscules et/ou des

*Question secréte

*Réponse a la quegs

Choisissez une
question dans la liste
et tapez votre réponse

Si Fimage =st illisible ou ne s'affiche pes,
dligues ici pour Ia régénéres.

e lni’

* Saisissez les caractéres de l'image | efnir

Recopiez le code
visuel (RESPECTEZ
LA CASSE)
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3. Finalisation de mon inscription

* J'accepte de recevoir par courrier électronique des offres des partenaires du Groupe La Poste ¢ Oui @) Mon {Cochez les 2 cases ’
b

*Je m'engage & respecter les Conditions Générales d'Utilisation [ 7]

Créer ma boite Cliquez sur Créer ma
boite
Bravo ! Vous venez de créer votre adresse de courrier
electronique personnelle et permanente. \
4 Les informations a mémoriser : _Un rappel des
informations que
L'adresse électronigue quivous Vous avez tapé
estdésaormais réservée est: toto.mara@laposte.net apparait sur cet

votre mat de passe est; OORKXX

écran. BRAVO,

Encas de pere de vatre vous venez de

mot de passe, la guestion gui , "
yolls Sera posée est: Votre lieu de naissance créer votre b°|te

Etvotre réponse est:  paris ?UX Iettrgs
électronique. /
4 Votre confirmation écrite :

Un courtiervous confirmant vos données d'inscription vous sera envoyé & votre
adresse.

M toto mara

technologie

college edgar varese

16-18 rue adolphe mille

75019 paris

France

2. Les éléments d'une adresse électronique

Vous venez de créer votre boite aux lettres électronique, notez bien votre adresse électronique et
votre mot de passe

Mon adresse ElEeCtrONIQUE | ... @laposte.net

Mon Mot de PasSe | (si vous craignez de 'oublier)

Vous remarquerez qu'une adresse électronique est composée de divers éléments, elle se décline
sous cette forme : toto.mira@laposte.net

Quelle est la signification de chacun des éléments de cette adresse ?
Pour le savoir complétez le tableau ci-dessous a l'aide de la liste suivante :
nom d'utilisateur ou identifiant

nom de domaine

nom du fournisseur d'acces ou du service en ligne

chez ou « at »

toto.mira @ laposte .net

3. Le contenu d'un courrier électronique

Pour envoyer un message, avec laposte.net, vous allez utiliser la boite de dialogue ci-
dessous. Replacez les mots suivants sur cette boite de dialogue : adresse du destinataire, objet,
fichier joint, zone de rédaction du message, envoye rle message
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Ecrire un courrier

< Boite de réception

CpEvover () Enregistrer dans Broutions () Annuler () Imprimer
Expéditeur ;| technovarese < technovarese@laposte net =
Destinataire &
ook fapbiers
ol ez Goriis
Objet: | mon premier message \
W Piéce(s) jninte(s) o 0 fichier(s)

Veérifier [ga#ffaraphe

Priorité :|_Hormale [ ~ |

J’al réussi & créer ma boite aux lettres électronique

Toto MIRA 62G1

v
W Gaxger une copie [ Confirmation de lecture:
[penvover () Enregistrer dans Brouillons () Annuler (=) Imprimar

4. ’envoi d’'un message

Notez bien I'adresse de votre professeur :

Vous allez envoyer un message a votre professeur. Pour cela :
- Ouvrez votre boite aux lettres :
- Tapez votre adresse (sans @laposte.net, par exemple toto.mira ) et votre mot de passe

EF Ecrire un courrier

- Cliquez sur Ecrire un courrier

- Tapez I'adresse de votre professeur dans la zone Destinataire

- Tapez « mon premier message » dans la zone Objet :

- Tapez le message « J'ai réussi a créer ma boite aux lettres électroniq  ue » suivi de votre
signature (Nom Prénom Classe. Par exemple : Toto MIRA 62G1).

5. Création d'un carnet d'adresses

1. Remplissez votre carnet d’adresses avec toutes les adresses de vos camarades de classe et celle

de votre professeur :
P

_ Mes contacts
- Cliquez sur Mes contacts

- Cliquez sur Créer un contact
- Les seules informations obligatoires sont le Pseudo et I'Adresse électronique . Le reste est
facultatif.
Par exemple (la fiche de votre professeur) :

X = Détails du contact
Hes contacts

@ Créerun contact Informations générales
Iy L7 e o Prénom ] Pseuso ¢ [Professeur de technolog
@ Import/ Export Nom Tire : @u O wele O wmme
@ nice
Numéros personnels Adresses personnelles L. ,
e e - - , Saisissez l'adresse
1 net
0l que vous soyez, e = de votre prof r
lisez vos mails sur | Digeks u evotre p oresseu
votre mobile. T Pager g que:
ique B

Cliquez sur Enregistrer
les modifications

1 Site Internet

“f; Enredistrer les modifications 4§, Valider et ajouter un autre contact () Annuter
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2. Quand vous envoyez un message par courrier électronique, vous pouvez soit saisir 'adresse, soit
utiliser un carnet d’adresses. Donnez au moins deux avantages du carnet d’adresses

6. Envoi d'un message avec piece jointe en utilisan t le carnet d'adresses

Vous allez envoyer un message a votre professeur avec une piéce jointe :

- Ouvrez votre boite aux lettres

- Cliquez sur Ecrire un courrier

- Récupérez l'adresse de votre professeur de votre carnet d'adresses (cliquez sur le mot
Destinataire pour accéder a vos contacts)

- Saisissez I'objet : message avec piece jointe

- Saisissez le message « Veuillez trouver en piece jointe ma page de garde  » suivi de votre
signature (Nom Prénom Classe).

- Joignez le fichier "page de garde_NOM.doc " qui se trouve dans le dossier Mes documents
dans votre espace personnel. Pour cela :

=8 Envover ° Enregistrer dans Brouillons 0 Annuler ozl Imprimee
Expédteur: | toto mara < totn mara@laposte net =
D technovarese@laposte net 7]
Soe fecdserd
Cei: mes contacts

Obiet: | Message avec pivce jointe
tcefs) jointe(s) © | 0 fichiar(s)

a. Cliquez sur Piéce

(S) jOinte (S Veérifier forthoaraphe Priorité - Normale [~

Veuillez trouver en piéce jointe ma page de garde

TOTC Mira
8161

Piéces Jointes

< Retour & lEcriture du courrier
d. Vérifiez bien que le
Attacher les fichiers depuis votre ordinateur . . , .
Cliquez sur Parcourir pour selectionner un fichier, puis ajoutez-le a la liste Fichiers attaches : fIChler attaChe eSt blen

Ajouti d :
outer te dpcument page de garde_2010.doc Charge

‘ Choisiss n fichier |Aucun fichier choisi

b. Cliguez sur Choisissez un f ichier
pour chercher le fichier "page de
aarde NOM.doc "

Supprimer

Annuler  OK

¢. Quand le fichier est
chargé cliquez sur
Ajouter ce document

e. Cliquez sur OK

pour revenir au
message

- . Obijet ; Message avec piéce jointe
f. Le fichier joint doit T
e

e i faut | N Piece(s) jointe(s): | 1 fichier(s)
apparaitre ici (sinon i aut_ il Bk e e e SR
recharger une nouvelle fois) T
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