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Francgais

Classe de troisieme

Les objectifs et les principes de mise en oeuvse de
programmes sont développés dans le préambule aleguel
professeurs sont invités a se reporter pour organis
I'enseignement des domaines suivants.

L'étude de la langue, indispensable en elle-mémejet au

- 'accord du participe passé des verbes pronominau

- I'accord du participe passé d'un verbe impersbnne

- 'orthographe et I'accord ddemi, leur, méme, quelque(s),
quel(s),que, quelle(s)...que, tout.

Orthographe lexicale

- le doublement des consonnes ;

- les familles de mots irréguliéredonner/donateur
,nommer/nominal,.) ;

- les dérivés des mots elipn (attention, suspension.).
Quelgues homonymes et homophones

service de la pratique constante de la lecture ¢egpressiorr distingués par 'accentu/dd, cru/cra..

écrite et orale.

l. L’étude de la langue

1. Grammaire

L'analyse de la phrase

- les propositions subordonnées circonstanciektes d
concession et d'opposition ;

- les propositions subordonnées circonstancielbesotdition
(incluantsi et le systéme hypothétique) ;

- les discours rapportés : discours direct, indir@uitiation au
discours indirect libre.

Les classes de mots

- les conjonctions de subordination (révision dees les
valeurs circonstancielles, différence emjumet les autres
conjonctions, relations sémantiques établies [ar le
conjonctions de subordination) ;

- que: révision de ses différentes classes grammaticales
(pronom interrogatif, relatif, adverbe, conjonctide
subordination, « béquille » du subjonctif).

Les fonctions

- l'attribut du COD (sa distinction d'avec I'épithéson
extériorité par rapport au groupe nominal COD yiebes
qui l'introduisent) ;

- les groupes nominaux compléments circonstandiels
condition, d’opposition et de concession.

La grammaire du verbe

- le subjonctif passé ; apercu des temps du passé ;
mémorisation d’au

moins la troisieme personne du singulier de I'infgiar

- le subjonctif dans les subordonnées relatives ;

- le subjonctif en proposition subordonnée circanstelle
(concession, condition, cause niée, but, tempareiletype
avant quég;

- le conditionnel : (approfondissement) emploi tenghde
futur du passé, emploi modal dans le systéme hgfigtie
(valeurs de potentiel/irréel du présent, irréepdssé) ;

- les périphrases verbaledlér + infinitif, venir de+ infinitif,
faire + infinitif, laisser+ infinitif, devoir+ infinitif).
Initiation a la grammaire du texte

- les reprises anaphoriques ;

- théme (ce dont on parle) et propos (ce qu'osutite theme

- 'emphase (mise en valeur du theme par son dertaarft,
mise en valeur du propos par le présentatif).

Initiation a la grammaire de I'énonciation

- les mots qui prennent sens dans la situatiorod@&ation

(les embrayeurs) ;

- les mots renvoyant a I'énonciateur, a ses sentana ses
croyances (les modalisateurs) ;

- autres guoique/quoi...que ; quel(le) / qu’elle, quelque /
quel...que..

3. Lexique

L'étude du lexique vise a enrichir le vocabulaies @leves de
facon structurée a partir de réseaux de mots. Geaug se
rapportent a des domaines lexicaux définis pouquba
niveau. lls se construisent a I'aide de notiongchdes dont la
progression se poursuit au cours des quatre adeéedlége.
Domaines lexicaux

vocabulaire des genres et registres littéraltésriture de
soi, le tragique) ;

- vocabulaire de I'argumentation ;

- vocabulaire du raisonnement (conséquence, opposit
concession) ;

- vocabulaire abstrait (concepts et notions).

Notions lexicales

- dénotation et connotation ;

- modalisation (en lien avec I'étude grammaticae d
modalisateurs)

- notion d'implicite ;

- termes évaluatifs (péjoratifs et mélioratifs).

Ces notions sont utilisées en complément de cellekées
les années précédentes.

Pour mettre ce travail en cohérence avec les tigidie
lecture et d'écriture, le professeur construit dsgaux de
mots a partir d’entrées lexicales choisies enimlavec les
oeuvres étudiées. Il peut, par exemple, privilégsipistes
suivantes :

- temps et souvenir ;

- la violence des sentiments ;

- 'engagement ;

- réflexion et questionnement ;

- 'homme et la société.

Il. La lecture

La progression pédagogique du professeur s’attadtagter
toutes les entrées du programme de lecture, cestpouvant
faire I'objet de plusieurs lectures d’oeuvres. besivres
gu’elle retient sont

étudiées en oeuvre intégrale ou par groupemertextis en
ylasse ; elles peuvent aussi faire I'objet d'uredéuie cursive
en dehors du temps scolaire.

Un projet d’organisation raisonnable au regardatgsctifs
poursuivis par ces programmes comprendra la ledfare
moins trois oeuvres intégrales et trois groupemeeatextes
étudiés en classe, et trois oeuvres lues en lectusive en
dehors du temps scolaire.

Le programme rassemble des propositions parmi édiegue
professeur est libre de faire des choix a l'intérides

- initiation & I'mplicite (les présupposeés et $emis-entendusyubriques, selon le niveau de sa classe et soatproj

2, Orthographe

Orthographe grammaticale

- 'accord de l'attribut du COD ;

- le participe présent et I'adjectif verbal ;
- le participe passé suivi d'un infinitif ;
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d’enseignement.

1. Formes du récit aux XX° et XXI° siecles
Le professeur fait lire au moins deux oeuvresgeture
intégrale ou par extraits, choisies dans les detrées
suivantes :



- Récits d’enfance et d’adolescence : (40 lignes environ). Il est souhaitable que lesedeaédigent
L’éleve étudie par exemple I'une des oeuvres st@ésan un devoir complet et abouti au moins toutes leis gemaines.
Colette,Sido, La Maison de Claudinélbert Cohenle Livre Les activités d’écriture permettent a I'éléve diaf

de ma méreNathalie Sarraut&nfance Fred UhimanL.’Ami I'expression de soi, de développer et d'affirmar point de
retrouvé Hervé BazinVipére au poingAlain-FournierLe vue dans I'argumentation, de mettre I'accent suplication
Grand MeaulnesRomain Garyl.a Promesse de I'aubétalo et I'engagement (opinion, conviction, émotion)aou

Calvino,Le Baron contraire, la mise a distance et

perché Driss ChraibilLa Civilisation, ma mere Camara le détachement (objectivité, distance critique, uh
Laye,L’'Enfant noir, Amos Oz Soudain dans la forét 2. Modalités de mise en oeuvre

profonde Annie Ernaux|.a Place Tahar Ben Jelloun, La rédaction de récits complexes s'appuie & lastoides

L’Enfant de SableAndre‘l‘ MakineLe Testa.ment fran(;ais Séances de lecture ana|ytique et les Séances efmppage
- Romans et nouvelles des XX° et XXI° siécles pO’EtEUun Spéciﬁque du |exique - écrire suppose en effet un

regard sur I'histoire et le monde contemporairescHoix est enrichissement constant du vocabulaire. L'élevealgisi

laissé a I'appréciation du professeur. consolider ses connaissances grammaticales et

2. La poésie dans le monde et dans le siécle : orthographiques pour améliorer son expression et

- La poésie engagée : rédiger dans une langue correcte, précise et varae texte
Le professeur fait lire un ou plusieurs textes sisgpar doit respecter la présentation en paragraphesageudu
exemple parmi les poétes suivants : brouillon est systématique, comme dans les classes

Paul Eluard, Louis Aragon, Federico Garcia Lorezglies précédentes.
Prévert, Robert Desnos, Pablo Neruda, René Char,i¥annLe professeur apprend a I'éléve a maitriser I'esgign de soi.

Ritsos, Aimé Césaire. Il 'initie a une écriture complexe combinant exgsi®n de soi
- Nouveaux regards sur le monde dans la poésie et récit, ou récit et argumentation. Il privilégigalement la
contemporaine : rédaction de réponses argumentées a des quesbidastsur
Le professeur fait lire un ou plusieurs textes sisgpar les textes

exemple parmi les auteurs suivants : Paul Cla@lgllaume littéraires, notamment a I'aide d'un lexique appéopt de
Apollinaire, Blaise Cendrars, Francis Ponge, Hendhdix, références claires aux passages étudiés. Le prograla

Edouard Glissant. Troisieme invite I'éléve a s'interroger sur leshhemes de

Il peut étendre le corpus a la chanson a texte. I'hnumanité et les grandes questions de notre mende notre
3. Théatre : continuité et renouvellement temps. Le professeur propose donc régulieremeélede des
-Dela tragédie antique au tragique Contemporain : travaux écrits I'|nC|tant a donner son avis emiﬂlilant

Le professeur fait lire, intégralement ou par étdrau moinsDans toutes les activités du cours de francaleyeedoit se
une piéce choisie dans 'oeuvre des auteurs ssivant ~ Montrer capable de rédiger une synthése, a pariedrace

Sophocle, Euripide, William Shakespeare, Pierre Eitien écrite au tableau ou de recherches personnelggitle a la
Jean Racine, Jean Giraudoux, Jean Cocteau, Eugé@sedorPrise de notes.

Jean Anouilh, Albert Dans le cadre des travaux d’écriture qu’elles donémt a
camus. faciliter, & diversifier et & enrichir, mais audans la
- Le professeur peut faire découvrir aux é|évab®tre perspectlve de la validation du le, les élevessatilt les TIC

contemporain dans sa diversité et aborder laoelamtre €t plus particulierement le traitement de texte.

texte et représentation, en tenant compte de labcohtion 3. Travaux d’écriture

entre les auteurs dramatiques et les metteurséere sc - écriture narrative :

4. Etude de PPimage a. récits autobiographiques, lettre fictive : aipafune
En classe de Troisiéme, le professeur privilégitutle de  Situation d'énonciation définie, combinant la norad’un

I'image comme engagement et comme représentatitsnideéVénement et 'expression de sentiments ;

C'est la fonction argumentative de I'mage qui estaloppéed- '€cits complexes : ayant pour cadre le mondeotée

pour laquelle on peut analyser le fonctionnemerteitaines imaginaire ; présentant une utilisation complexéade

publicités. chronologie insérant des passages descriptifssgpai®les

Le professeur fournit aux éléves des outils d'asejyour ~ apportées directement ou indirectement ; présedem

limage animée ; il les fait réfléchir & la problétique de ~ changements de point de vue ;

I'adaptation d’une oeuvre littéraire pour le cinémala - résumé d'un texte narratif ou documentaire ;

télévision. - écriture d'une scéne tragique : en particuliangposition
’ : 2 g d'un passage romanesque en scene de théatre ;

ll. L'expression ecrite - textes poétiques favorisant I'expression de suiggrant le

1. Objectifs souvenir d'une expérience personnelle ou d'un t§nade ;
La derniére année du collége doit a la fois codsoléet - rédaction d'un article de presse, par exemplectitique de
compléter les acquis des années précédentes,@dssure  fiim ou d'oeuvre littéraire :

maitrise d’écrits nécessaires a la vie de touyericet - écrit argumentatif : au collége, on exige seulente
permettre aux €léves d'accéder a des formes dséitles  présentation d’une prise de position étayée pagges
préparent a entrer dans les classes de lycée. arguments et exemples ;

L'objectif a atteindre pour la classe de Troisiezstla ce type d'écrit sera développé au lycée.

rédaction d'un texte correct et cohérent de pludelex pages. écrits d'entrainement au dipldme national du é@réDNB).

IV. L’expression orale

En Troisiéeme, I'apprentissage de I'oral poursuwstd®jectifs définis pour les classes antérieures.

Le professeur veille a ce que les éléves approfsedt I'entrainement au dialogue, notamment daf@ise plus complexe
gue constitue le débat. Cet exercice d’argumentatiote sur des sujets précis, limités, choisisetation avec I'étude des
textes lus. Il fait I'objet d’un apprentissage sfiquae et demande une préparation minutieuse.
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Les éleves pratiquent régulierement la lectureudeheoix et la récitation en prenant en compteéeessaire mise en valeur
du texte.

V. L’histoire des arts

Sans exclure les thématiques qui concernent linésties arts, le théme « Arts, Etats et pouvogstparticulierement
porteur dans la perspective d’'une ouverture au mender et a I'époque contemporaine. |l seraérnadtr le professeur de
francais dans le cadre qui est le sien : échanges écrivains et artistes ; correspondances eetreres littéraires et oeuvres
musicales ou plastiques ; mise en scéne et jetréhéa

A la fin de cette classe terminale du collége, #trise par les éléves de plusieurs types de sagsirvisée

* dans le domaine des nombres et du calcul : caloukriqgue (nombres entiers, décimaux et fractioesaielatifs ou non, proportionnalité) gt
premiers éléments de calcul littéral ;

* dans le domaine de I'organisation et la gestiodaieées : premiers éléments de base en statiskEpeeptive et en probabilité ;

* dans le domaine géométrique : figures de baseptiptés de configurations du plan et de I'esp

« dans le domaine des grandeurs et de la mesuradares usuellegrandeurs composées et changements d'ul
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Mathématiques

Les objectifs généraux et I'organisation de I'egeement des mathématiques décrits dans l'introolugiénérale des programmes de
mathématiques pour le college demeurent valableslpalasse de troisieme : consolider, enrichgtetcturer les acquis des claspescédente
conforter I'acquisition des méthodes et des mo@gseathsée caractéristiques des mathématiques, gpeela capacité a utiliser les
mathématiques dans différents domaines (vie cogirantres disciplines), notamment a I'occasioriétade de themes de convergence.

dans le domaine des TICE : utilisation d’un tablgrapheur et d’un logiciel de construction géoméiei

Note : les points du programme (connaissances et capacjtésii ne sont pas exigibles pour le socle commungleonnaissances et des
compétences sont en italiques. Certains commentasreu exemples d’activités, liés & des connaissaneeses capacités qui ne font pas
partie du socle, sont écrits en italique dans la ¢isiéme colonne mais correspondent & des situatiogse doivent travailler tous les éléves
car ces connaissances et ces capacités restentabgsctifs d'enseignement du programme.

1. Organisation et gestion de données, fonctions
L’'un des objectifs est de faire émerger progressem, sur des exemples, la notion de fonction encae processus faisant correspondre, a un
nombre, un autre nombre. Les exemples mettanuerge fonctions sont issus de situations concogtele thémes interdisciplinaires. Les
fonctions linéaires et affines apparaissent atoreme des exemples particuliers de tels procekausisation des expressions « est fonction
de » ou « varie en fonction de », amorcée danddsses précédentes, est poursuivie et est assoldigeoduction de la notatioffx). L'usage
du tableur grapheur contribue aussi a la mise arepilu concept, dans ses aspects numériques coammiseb aspects graphigques. La notion
d’équation de droite n’est pas au programme dé&kse de troisieme.
Pour les séries statistiques, I'étude des paramé&@osition est poursuivie : médiane et quariilee premiére approche de la dispersion est
envisagée. L'éducation mathématique rejoint iddiéation du citoyen : prendre I'habitude de s'irdger sur la signification des nombres
utilisés, sur I'information apportée par un résistagistique. De méme, c’est pour permettre au eita@/aborder I'incertitude et le hasard dans
une perspective rationnelle que sont introduitptesniers éléments relatifs a la notion de prokiébil

Objectifs

La résolution de problémea pour objectifs

« de synthétiser le travail conduit sur la proportialité dans les classes antérieures, d’appréemeation de fonction et d’acquérir une
premiéere connaissance des fonctions linéairedisesf

« de poursuivre la mise en place de paramétressitgn et de dispersion d’une série statistique,

« d’initier a la notion de probabilité par I'étudéexemples simple

Connaissances Capacités Commentaires
1.1. Notion de fonction - Déterminer I'image d’un nombre par une fonci | Toute définition générale de la notion de foncin
déterminée par une courbe, un tableau de donnéda notion d’ensemble de définition sont hors
Image, antécédent, notatic ou une formule. programme

f(x),xa f(x).
- Déterminer un antécédent par lectureecte dans| La détermination d’'un antécédent a partit
un tableau ou sur une représentation graphique. | I'expression algébrique d’'une fonction n’est exigilp

[Themes de convergence] que dans le cas des fonctions linéaires ou affineq.
1.2 Fonction linéaire, fonction En classe de troisiéme, il s’agit de compléteutiét
affine. de la proportionnalité par une synthése d'un

apprentissageommencé a |'école primai

Proportionnalité.
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Connaissances

Capacités

Commentaires

Fonction linéaire.

Coefficient directeur de la droit¢

représentant une fonction
linéaire.

Fonction affine

Coefficient directeur et ordonnd
a l'origine d’'une droite
représentant une fonction affing

[Thémes de convergence]

- Déterminer par le calcul 'image d’un nomt
donné et 'antécédent d’'un nombre donné.

- Déterminer I'expression algébrique d’'une fonc
linéaire a partir de la donnée d’un nombre non nu
et de son image.

- Représenter graphiqueint une fonction linéaire.

- Connaitre et utiliser la relation y=ax entre les
coordonnéesx,y) d'un point M qui est
caractéristique de son appartenance a la droite
représentative de la fonction linéairegx ax.

- Lire et interpréter graphiquement le cocient
d’une fonction linéaire représentée par une droite
- Déterminer par le calcul I'image d'un nomt
donné et I'antécédent d’'un nombre donné.

e Connaitre et utiliser la relation y=ax b entre les
coordonnée¢x,y) d'un point M qui est

b caractéristique de son appartenance a la droite
représentative de la fonction linéaireax ax + b.

- Déterminer une fonction affine a partir de
donnée de deux nombres et de leurs images.

- Représenter graphiquement une fonction ai

- Lire et interpréter graphiquement les coefficit
d’'une fonction affine représentée par une droite.

- Déterminer la fonction affine associée a une d
donnée dans un repeére.

L'utilisation de tableaux de proportionnalité petm
de mettre en place le fait que le processus de
correspondance est décrit par une formulation dy
type « je multiplie paa ». Cette formulation est
reliée a xa ax

Pour des pourcentages d’augmentation ou de
diminution, le fait que, par exemple, augmenteb d
% c’est multiplier par 1,05 et diminuer de 5 % t'e
multiplier par 0,95 est établi.

Certains traitements des situations de
proportionnalité ttilisés dans les classes
précédentes sont reliés aux propriétés d’additigi
d’homogénéité de la fonction linéaire.

Parmi les situations qui ne relévent pas ¢
proportionnalité, certaines sont cepenc
modeélisables par une fonction dont la représentg
graphique est une droite. Cette remarque peut
constituer un point de départ a I'étude des fonwid
affines. Pour les fonctions affines, la
proportionnalité des accroissements de x et
mise en évidence.

1.3. Statistique

Caractéristiques de position.

Approche dearactéristiques de
dispersion.

[Thémes de convergence]

- Une série statistique étant donnée (sous forme ¢
liste ou de tableau ou par une représentation
graphique) :

» déterminer une valeur médiane de cette série
en donner la signification ;

« déterminer des valeurs pour les premier et
troisieme quartiles et en donner la signification ;

» déterminer son étendue.

- Exprimer et exploiter les résultats de mesures
d’'une grandeur.

de travail est conduit aussi souvent que possible
liaison avec les autres disciplines dans des gt
ou les données sont exploitables par les éléves.
L'utilisation d'un tableur permet d’avoir acces ésd
atituations plus riches que celles qui peuvent étre
traitées « a la main

La notion de dispersion est a relier, sur des
exemples, au probléme posé par la disparité des
mesures d'une grandeur, lors d’'une activité
expérimentale, en particulier en physique et ch

®

1.4. Notion de probabilité

[Thémes de convergence]

- Comprendre et utiliser des notions élémentaires
probabilité.

- Calculer des probabilités dans des contextes
familiers.

de& notion de probabilité est abordée a partir
d’expérimentations qui permettent d’observer les
fréquences des issues dans des situations farsili¢
(pieces de monnaie, dés, roues de loteries, urnes
etc.).

La notion de probabilité est utilisée pour modélise
des situations simples de la vie courante. Les
situations étudiées concernent les expériences
aléatoires a une audeux épreuves.

Programme 3eme
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2. Nombres et Calculs

La pratique du calcul numérique (exact ou approsb@} ses différentes formes en interaction (cabeuital, calcul a la main, calcul a la
machine ou avec un ordinateur) a les mémes olgegi# dans les classes antérieures :

- maitrise des procédures de calcul effectivemeliséis ;

- acquisition de savoir-faire dans la comparaisonndesbres ;
- réflexion et initiative dans le choix de I'écrituappropriée d’un nombre suivant la situation.
Pour le calcul littéral, I'un des objectifs visét gu'il prenne sa place dans les moyens d'expmesi@s éléves, a coté de la langue usuelle, de
I'emploi des nombres ou des représentations grapbicC’'est en développant notamment des activités caicul littéral présente du sens et
ou il reste simple a effectuer que I'on améne Véla recourir a I'écriture algébrique lorsqu’el pertinente.

Objectifs

La résolution de problémea pour objectifs

« d’entretenir le calcul mental, le calcul a la mat de I'usage raisonnée des calculatrices,

» d’assurer la maitrise des calculs sur les nomiatésnnels,

« d’amorcer les calculs sur les radicaux et de guure les calculs sur les puissances,

« de familiariser les éléves aux raisonnementlm@mgtiques,

« de compléter les bases du calcul littéral et damforter le sens, notamment par le recours &geations ou des inéquations du

premier degré pour résoudre des problémes,

« de savoir choisir I'écriture appropriée d’'un nambu d’une expregm littérale suivant la situatic

Connaissances

Capacités

Commentaires

2.1. Nombres entiers et
rationnels

Diviseurs communs a deux
entiers, PGCD.

Fractions irréductibles.

Opérations sur les nombres
relatifs en écriture fractionnaire

[Reprise du programme du
cycle central]

- Connaitre et utiliser un algorithme donnant le
PGCD de deux entiers (algthme des
soustractions, algorithme d’Euclide).

- Calculer le PGCD de deux entiers.

- Déterminer si deux entiers donnés sont prer
entre eux.

- Simplifier une fraction donnée pour la rendre
irréductible.

Plusieurs méthodes peuvent étre envisa

La connaissance de relations arithmétiques entre
nombres — que la pratique du calcul mental a pe
de développer — permet d'identifier des diviseurs
communs de deux entiers.

Le recours a une décomposition en produits de
facteurs premiers est possible dans des cas simp
mais ne doit pas étre systématisée.

Les tableurs, calculatrices et logiciels de calcul
formel sont exploités

Dans le cadre du socle commun, les éléves utilis
leur calculatrice pour rendre irréductible une ti@t
donnée

Dans le cadre du socle commun, I'additiol
soustraction et la multiplication « & la main » de
deux nombres relatifs en écriture fractionnairet soj
exigibles seulement dans des cas simples ; pour
I'addition et la soustraction, il s’agit uniquemeiats
cas ou un calcul mental est possible.

Dans les autres cas, la calculatrice est util

mis

les

2.2. Calculs élémentaires sur
les radicaux

Racine carrée d’un nombre
positif.

Produit et quotient de de
radicaux.

- Savoir que, si désigne un nombre positia est
le nombre positif dont le carré eset utiliser les
égalités :@ 2:3, a’=a-

- Déterminer, sur des exemples nurques, les

nombres X tels quéx =a, oll a est un nombre
positif.

- Sur des exemples numériques, ou a et b sontd
nombres positifs, utiliser les égalités :

vab=va.¥, \/E:‘/\/é (b non nu).

Dans le cadre du socle commun, la seule capacit
exigible, relative a la racine carrée, concerne le
calcul & la calculatrice de la valeur exacte ou
approchée de la racine carrée d’un nonplorstif.

bQes résultats permettent de transformer I'écriture

d’'un nombre et de choisir la forme la mieux adaptg

a la résolution d'un probléme posé.

©®
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Connaissances

Capacités

Commentaires

2.3. Ecritures littérales

Puissances.

[Thémes de convergence]

Factorisation

Identités remarquables.

- Utiliser sur des exemples les égalités :
ata=a ™"
ala™-a
@)=a™
(aby'=ab"
(a/b)'=a"
ouaetb sont des nombres non nulseet
n des entiers relatifs.

)
m-n

- Factoriser des expressions algébriques ¢
lesquelles le facteur est apparent.

- Connaitre les identités:

(a+b(a-bh=a*b?

(a+bh=a%2ab+b?

(a-h=a22ab+b?

- Les utiliser dans les deisens sur des exemples
numeériques ou littéraux simples.

Comme en classe de quatrieme, ces résultats so
construits et retrouvés, si besoin est, en s'apguyal
sur la signification de la notation puissance gste
I'objectif prioritaire. La mémorisation de ces égad
est favorisée par I'entrainement a leur utilisagon
calcul menta

- utilisation d’expressions littérales donnant lieu a
des calculs numériques ;

- utilisation du calcul littéral pour la mise en
équation et la résolution de problemes ;

- utilisation pour prouver un résultat général (en
particulier en arithmétique

Les activits visent la maitrise du développement
de la factorisation d’expressions simples.

Dans le cadre du socle commun, les éleves
connaissent I'existence des identités remarquablg
doivent savoir les utiliser pour calculer une
expression numérique mais aucune mémorisatio
des formulesr’est exigée

Les travaux se développent dans trois directions |

[®]

u

)

2.4. Equations et inéquations d
premier degr

Problémes du premier degr
inéquation du premier degré a
une inconnue, systéme de deu
équations a deux inconnues.

Probléemes se ramenant
premier degré : équatio
produits

[+ Mettre en équation un probleér

- Résoudre une inéquation du prer degré a une
inconnue a coefficients numériques ; représenter
solutions sur une droite graduée.

- Résoudre algébriguement un systeme de
équations du premier degré a deux inconnues
admettant une solution et une seule ; en donner u
interprétation graphique.

- Résoudre une équation mise sous la fi
A(X).B(x) =0, ou A(x) et B(x) sont deux express
du premier degré de la méme variable x.

La notion d’équation ne fait pas partie du socle
commun. Néanmoins, les éléves peuvent étre
samenés a résoudre des problemes du premier de|
(méthode arithmétique, méthode par essais
successifs, ...

L'étude du signe d’un produit ou d’un quotien
deux expressions du premier degré de la méme
variable est hors programme.

Programme 3eme



3. Géométrie

Les objectifs des travaux géométriques demeurent des classes antérieures du collége. L'étudereprésentation d'objets usuels du plan et
de I'espace se poursuivent ainsi que le calculrdedgurs attachées a ces objets. Les travauxsssolides permettent de mobiliser largement
les résultats des classes antérieures. A ceitibenvient d’aborder la géométrie dans I'espadéisamment tot dans I'année scolaire. L'étude
des configurations usuelles est enrichie en péigicde la réciproque du théoreme de Thalés etiedle de I'angle inscrit. Le recours a des
logiciels de construction géométrique (par lesedéyu de maniére collective) est intégré aux sémpsetienseignement, dans I'approche
d’une notion ou dans la résolution de problemes.

Objectifs

La résolution de problémea pour objectifs

« de connaitre les objets usuels du plan et dpd®Es de calculer les grandeurs attachées a a&ts,obj

« de développer les capacités heuristiques, lesci@s de raisonnement et les capacités relatilsefoamalisation d’'une

démonstration ;

« d’entretenir la pratique des constructions géoéts (aux instruments et a I'aide d’un logicielgéométrie dynamique) et des
raisonnements sous-jacents qu’elles mobilisent ;

« de solliciter dans les raisonnements les pragsig€éométriques et les relations métriques assoigs dans les classes antérieures ;
« de familiariser les éléves aux sectiorssdlides de I'espac

Connaissances Capacités Commentaires

3.1 Figures planes - Connaitre et utiliser les relations entre le cosinug La définition du cosinus a été vue en clas

le sinus ou la tangente d'un angle aigu et les quatrieme. Le sinus et la tangente d’'un angle aig
Triangle rectanglaelations longueurs de deux des cotés d'un triangle rectangé®nt introduits comme rapports de longueurs.
trigonométriques Les formules suivantes sont a démont

- Déterminer, a l'aide de la calculatrice, des valg . . . sinA

approchées : cos® A+sin® A=1 et tanA= ~t

« du sinus, du cosinus et de la tangente d’un arjgle cosA
aigu donné;

« de I'angle aigu dont on connait le cosinus, le La seuleunité utilisée est le degré décin

sinus ou la tangente.

Configuration de Thalés. - Connaitre et utiliser la proportionnalité des Il s’agit de prolonger I'étude commencée en classge
longueurs pour les c6tés des deux triangles de quatrieme qui, seule, est exigible dans le cdualrg
déterminés par deux paralléles coupant deux drojtescle commun.
sécantes.

- Connaitre et utiliser un énoncé réciproque. La réciproque est formulée en tenant compte de

I'ordre relatif des points sur chaque droite mdams
le cadre du socle commun, les éléves n'ont pas 3
distinguer formellement le théoréme direct ¢
réciproque.

L'utilisation d’un logiciel de construction
géomeétrique permet de créer des situations
d’approche ou d’étude du théoreme et ¢

réciproque
Agrandissement et réduction. - Agrandir ou réduire une figure en utilisar Dans le cadre du socle commun, il est attendu des
conservation des angles et la proportionnalitededr | éléves qu'ils sachent, dans des situations
[Reprise du programme longueurs de la figure initiale et celles de lanfeg: d’agrandissement ou de réduction, retrouver des
de 4] obtenir. éléments (longueurs ou angles) de l'une des

figures connaissant l'autre.
En ce qui concerne les longueurs, ce travail serfai
relafon avec la proportionnali

Angle inscrit, angle au cent - Connaitre et utiliser la relation entre un anglsdnt | Cette comparaison entre angle inscrit et angle au
et 'angle au centre qui intercepte le méme arc. centre permet celle de deux angles inscrits sunméme
cercle interceptant le méme arc.

Polygones réguliers. Gonstruire un triangle équilatéral, un catné,
hexagone régulier, un octogooennaissant son cenfre
et un somme

3.2Configurations dans I'espace | - Connaitre et utiliser la nature des sections de,ctilp L'utilisation de logiciels de géométrie dans I'espa
Problémes de sections planes d parallélépipéde rectangle par un plan paralleleea u | permet de conjecturer ou d'illustrer la nature des
solides. face, a une aréte. sections planes.

- Connaitre et utiliser la nature des sections dodi@ | C’est aussi I'occasion de faire des calculs dedeny

Programme 3eme 9



de révolution par un plan paralléle ou perpendieué
son axe.

- Connaitre et utiliser les sections d’'un cone de
révolution et d’'une pyramide par un plan parallaléa
base.

et d'utiliser les propriétés rencontrées dans téaut
rubriques ou les années antérieures. Les élewt
également confrontés au problemeej@ésentatic
d'objets a 3 dimensions, ainsi qu'a celle «
représentation en vraie grandeur d’une partie sle ¢
objets dans un plan (par exemple : section plane,
polygone déterminé par des points de I'obje

11

Sphere, centre, rayon.

Sections planes d’'une sphére.

[Thémes de convergence]

- Connaitre la nature de la section d’'une sphére pae fait que le centre du cercle d’intersectior

un plan.

- Calculer le rayon du cercle intersection

connaissant le rayon de la sphere et la distance glest également étudié

plan au centre de la sphe

- Représenter la sphere et certains de ses grands
cercles.

Les grands cercles de la sphére et les couples dé
points diamétralement opposés sont mis en évidence.

I'intersection du plan et de la perpendiculaire réef
du centre de la sphére a ce plan est admis.
Le cas particulier ou le plan est tangent a la sp

Aucune difficulté n’est soulevée sur ces
représentations. Le rapprochement est fait avec Ig¢s
connaissances que les éléves ont déja de la sphgre
terrestre, notamment pour le repérage sur la sghere
I'aide des méridiens et des parallé

4. Grandeurs et mesures
Les situations mettant en jeu des grandeurs soneabempruntées a la vie courante (aires de tsfr@dlumes de gaz, de liquides, vitesses,
débits, colts, ...) mais aussi a d’autres disciplines|amment scientifiques, et permettent I'inteémacentre les mathématiques et d’autres
domaines. Les activités de comparaison d’airesalpart, et de volumes d’autre part, de figures’objets obtenus par agrandissement ou
réduction, sont, en particulier, autant d’'occasid@snanipulations de formules et de transformatibaspressions algébriques. Comme dans
les classes précédentes, I'utilisation d'unitéssdas calculs sur les grandeurs est Iégitime.dsil@le nature a en faciliter le contrdle et a en

soutenir le sens.

Objectifs

La résolution de probléemea pour objectifs

« d’entretenir et de compléter les connaissanckEs@aisonnements relatifs aux calculs d’'airesaimes,
« d’étudier des situations dans lesquelles intenémt des grandeurs composées (produit ou quotmtgmment du point de vue des

changements d’unit¢

Connaissances

Capacités

Commentaires

4.1 Aires et volumes
Calculs d’aires et volumes.

Effet d’une réduction ou d’'un
agrandissement.

- Calculer I'aire d’une sphére de rayon donné

- Calculer le volume d’'une boule de rayon donné

- Connaitre et utiliser le fait que, dans un
agrandissement ou une réduction de ragport
« I'aire d’une surface est multipliée pier
« le volume d'un solide est multiplié pit

Il s’agit aussi d’entretenir les acquis des années
précédentes : aires des surfaces et volumes des
solides étudiés dans ces classes.

Dans le cadre du socle commun, les surfaces dent le
aires sont a connaitre sont celles du carré, du
rectangle, du triangle, du disque et les solided do
les volumes sont a connaitre sont le cube, le
parallélépipede rectangle,dglindre droit et |
sphére

Connaissances
4.3 Grandeurs composées,

changement d'unités

Vitesse moyenne.

[Thémes de convergence]

Programme 3eme

Capacités

- Effectuer des changements d’unités sur des
grandeurs produits ou des grandeurs quotients.

Commentaires

Plusieurs grandeurs produits et grandeurs dérivées
peuvent étre utilisées : passagekslometres, kWh,
euros/kWh, /s ou th 5 ,...

Les changements d’'unités s’appuient, comme dans
les classes antérieures, sur des raisonnementtsdire
et non pas sur des formules de transformation.

Dans le cadre du socle commun la capacité ne porte
que sur des situations de la vie courante, suunigss et

des nombres familiers aux éléves.

10



HISTOIRE-GEO

| Le monde d’aujourd’hui

A. 1914-1945 : guerres, démocratie, totalitarisme

(17 a 21 heures)

Histoire

1. La Premiere Guerre
mondiale

et ses conséquences
(4 a5 heures)

2. L'URSS de Staline
(2 a 3 heures)

3. Les crises

des années 1930,

a partir des exemples
de la France

et de I'Allemagne

(6 a 7 heures)

4. La Seconde Guerre
mondiale
(5 a 6 heures)

Programme 3éme

| On part de cartes du monde actuel pour montrearta p
d’exemples choisis par les enseignants, commeistdire et la géo-

graphie peuvent conjointement aider a le compren(#deures)

Géographie

Commentaire

Aprés avoir situé chronologiquement
les grandes phases militaires du
conflit, on insiste sur le caractére total
de cette guerre (économie, sociéte,
culture), sur les souffrances des sol-
dats et les difficultés des populations.
Le bilan de la guerre inclut les révolu-
tions de 1917 en Russie, la vague révo-
lutionnaire qui suit et son écrasement.

L'étude porte sur la naissance de
'URSS et la construction d’'un régime
totalitaire qui impose la collectivisa-
tion de I'’économie et 'encadrement
de ’homme et de la société.

L'étude de I'Allemagne nazie met en
évidence la substitution & une démo-
cratie d'un régime de type fasciste. On
insiste sur les pratiques totalitaires d’'un
régime fondé sur le mythe d’'une « race
pure » et sur la volonté d’expansion

gui conduit a la guerre.

Pour la France, dont la tradition démo-
cratigue est plus ancienne et plus solide,
on montre la remise en cause du
régime parlementaire, la violence de
I'opposition droite-gauche, et I'expé-
rience du Front populaire.

Ces deux exemples permettent, dans
le cadre européen, de présenter une
vue d’ensemble des crises des années
1930 (aspects économiques, sociaux,
politiques et culturels).

Les phases militaires de la guerre sont
analysées a partir de cartes.

L’étude de I'Europe sous la domina-
tion nazie conduit a décrire les formes
de 'occupation, la politique d’exter-
mination des Juifs et des Tziganes et a
définir collaborations et résistances.

11



Histoire

Géographie

Commentaire

Une place particuliére est faite a I'his-
toire de la France : analyse du régime
de Vichy, r6le de la France libre et de
la Résistance. Le bilan de la guerre
conduit enfin a en évaluer les consé-
guences politiqgues, matérielles et
morales et a expliquer la naissance de
I'ONU.

« Cartes : I'Europe et le monde en 1914. L'Europesdas années vingt. L’'Europe en 1939. La France
en 1940. L’Europe et le monde en 1942. L’Europle etonde en 1945

« Documents : extraits du traité de Versailles. Unao ou un témoignage sur la guerre de 1914-1918.

Des affiches politiques et de propagande en Frasir§S, Allemagne.

« Filmographie : Jean Renoir — S.M. Eisenstein. Disgadu Maréchal Pétain du 17 juin 1940. Appel du

Général de Gaulle du 18 juin. Extraits du statst défs (1940). Témoignages sur la déportation et |

génocide. Témoignages sur la Résistance.

B. Elaboration et organisation du monde d’aujourd’hui

(19 a 23 heures)

De 1945 & nos jours :
croissance,
démocratie, inégalités
(10 a 12 heures)

1. La croissance
économique, I'évolution
démographique

et leurs conséquences
sociales et culturelles
(3 a2 4 heures)

Programme 3éme

Géographie du monde
d’aujourd’hui
(9 a 11 heures)

1. Les échanges, la mobilité

des hommes, I'inégale répartition
de la richesse et I'urbanisation

(7 a 8 heures)

La liaison étroite entre le programme
d’histoire et celui de géographie consti-
tue la spécificité de cette seconde
partie

La croissance économique et ses fluc-
tuations, les évolutions démogra-
phiques contrastées depuis 1945, ont
des conséquences sociales variables
selon les états et les continents : trans-
formation du travail, des niveaux et
des modes de v

Ces évolutions ont aussi des consé-
quences géographigues a différentes
échelles

— l'accroissement de la circulation des
hommes et des biens est étudiée a
I’échelle mondiale ;

— en utilisant différents critéres pt
définir richesse et pauvreté, des cartes
permettent de présenter et d’expliquer
les contrastes entre les continents,
entre les Etats (grandes puissances,
pays émergents, pays pauvres) et au
sein des sociétes ;

— l'accélération de I'urbanisation
étudiée a I'échelle de la planete et, a
d’autres échelles, a partir de quelques
exemples de paysages urbains.

Les principales étapes de I'évolution
des relations internationales depuis
1945 (monde bipolaire, décolonisa-
tion, construction de I'Europe, dislo-
cation des blocs) sont présentées en

12



Histoire

Géographie

Commentaire

mettant en évidence les facteurs qui
conduisent de la bipolarisation au
monde d’aujourd’hui. L’étude ne peut
étre exhaustive ; pour les affronte-
ments Est-Ouest, on se limite a
I'exemple de I'Allemagne et de

Berlin ; pour la décolonisation, aux
exemples de I'Inde et de I'Afrique
francaise.

Pour I'étude de la géographie poli-
tigue du monde actuel, la notion de
frontiére (politique ou culturelle) sert
de fil conducteur : multiplication des
frontieres d’'une part (résurgence des
nationalismes et des conflits locaux),
tendance a I'effacement des frontiéres
d’autre part dans le cadre des organi-
sations régionales et mondiales.

« Cartes : le monde bipolaire. La décolonisationpbpulation mondiale. Les échanges mondiaux. Les
inégalités dans le monde. Géographie politique dnde actuel et de ses zones de conflit.

2. De la guerre froide
au monde
d’aujourd’hui
(relations Est-Ouest,
décolonisation,
éclatement du monde
communiste)

(7 & 8 heures)

2. Géographie politique
du monde
(2 a 3 heures)

« Documents : extraits de la doctrine Truman et diotarine Jdanov. Discours de J. F. Kennedy devant
le mur de Berlin : « Ich bin ein Berliner » (23ui963). Un témoignage sur la décolonisation.

C. Les puissances économiques majeures

(15 a 19 heures)

Programme 3éme

1. Les Etats-Unis
(6 a 7 heures)

L'étude des puissances économiques
majeures est essentiellement géogra-
phique. Elle utilise cependant les élé-

ments historiques indispensables a la
compréhension de la situation actuelle.

Une présentation de 'immensité, du
poids démographique et de la métro-
polisation du territoire introduit I'étude.
L’analyse porte sur quelques élé-
ments qui rendent compte de la puis-
sance mondiale des Etats-Unis (res-
sources, technologies, poids écono-
mique, puissance militaire, rayonne-
ment culturel). Le role joué par ce

13



Histoire

Géographie

2. Le Japon
(3 a 5 heures)

3. L’'Union européenne
(6 a 7 heures)

Commentaire

pays dans I'organisation du monde
depuis 1945 permet d’éclairer quelques
origines de sa puissance.

La présentation des caractéres géogra-
phiques dominants du pays (insularité,
exiguité, concentration des hommes
et des activités, faiblesse des res-
sources naturelles) introduit I'étude.
L'analyse porte sur la place et le role
du Japon dans le monde (puissance
industrielle, maritime, financiére et
commerciale, capacités innovatrices).
L’étude prend en compte la recons-
truction politique sur le modéele amé-
ricain de ce pays apres sa défaite de
1945, son évolution originale entre
tradition et modernisation rapide et
linfluence qu'il exerce en Asie.

Aprés I'étude, au chapitre précédent, de
I'origine et des grandes étapes ¢
construction européenne, on insist

sur l'originalité de ce pdle constitué
d’une association d’Etats indépendants.
Sans décrire lesstitutions de I'Uniol
européenne, on présente sa puissance
économique et commerciale, sa volonté
inégalement partagée d’élargisseme
d’approfondissement, le rayonnement
mondial des Etats qui la composent, les
limites de son poids politique.

. Cartes : I'organisation spatiale des Etats-Uniguelapon. L’Union européenne (carte politique).

D. La France
(15 a 19 heures)

Histoire
(6 a 8 heures)

1. La France depuis
1945

Programme 3éme

Géographie
(9 a 11 heures)
1. Les mutations de I'économie

francaise et leurs conséquences
géographiques

Commentaire

On part des acquis de la classe €e 4 .
On présente les composantes et les
mutations du systeme productif, agri-
cole, industriel et de services, en sou-
lignant le réle des pouvoirs publics.

On analyse les grandes phases

vie politique depuis 1945 en relation
avec les transformations matérielles et
culturelles de la société, de ses modes
et cadres de vie, de ses aspirations.
Les institutions de la VRépublique ¢

les questions de défense sont étudiées
en éducation civique.

14



2. La France, puissance européenne et mondiale L’histoire de la politique européenne de
la France et des transformations de son
role dans le monde introduit son étude
géographique comme puissance large-
ment ouverte sur 'Europe et le monde.
Les investissements, le tourisme, les

liens établis par les mouvements migra-

toires, l'influence politique et culturelle
permettent de caractériser la place
France en Europe et dans le monde.

. Cartes : les activités économiques. La France eopgula France dans le monde.
« Documents : préambule de la Constitution de 1946akEs du Discours de Bayeux (19«

. Documents sur la décolonisation francaise. Phawiogpenéral de Gaulle et de Konrad Adenauer a Reims
(1963) et de Francois Mitterrand avec Helmut KokWleadun (1984). Documents sur les mutations ded#&se.

Annexe :

repéres chronologiques et spatiaux

Programme de 6 €

- Vllle millénaire

av. J.-C. : naissance
de l'agriculture
(Mésopotamie).

— Ve millénaire av. J.-C
naissance de I'écriture.
— lle -ler millénaire

av. J.-C.:

le temps de la Bible.
-V siecle av. J.-C. :
apogée d’'Athénes
(Périclés, le Parthénon
- 52 av. J.-C. : victoire
César sur Vercingétorix
Alésia.

— |elsiecle : début du
christianisme.

- Il siécle : apogée de
I'Empire romain

-V siecle : dislocation
de 'Empire romain.

Programme 3éme

Le programme de‘Zonstitue I'aboutissement de I'enseigne-
ment de I'histoire au college. Pour étre étudiésddmbonnes condi-
tions, il suppose acquis un sens de la durée $somdeet sur le court
terme. Dans cet esprit, un certain nombre de redm®nologiques
et culturels mis en place les années précédenitentiétre connus.

Programme de! €

— 496 : baptéme de
Clovis.
— 622 : I'hégire (début @
I'ére musulmane).

>.=~ 800 : couronnement ¢
Charlemagne.
— 987 : avénement
d’Hugues Capet.
— Xllle siécle : Louis IX
(Saint Louis), le temps
des cathédrales.

.— 1453 : chute de

dé_onstantinople.

& Milieu du XVe siécle :
naissance (
l'imprimerie er
Occident (Bible de
Gutenberg).
— 1492 : prise de
Grenade -découverte ¢
I’Amérique.

Programme de 4 €

—1661-1715 : Régne
personnel de Louis XIV
e(Versalilles)
Milieu du X\&ll siecle :
jlel’Encyclopédie.
— Deuxiéme moitié du
XVllle siécle : machine
yapeur (James Watt),
début de I'age industrie
—1789 : prise de la Basti
Déclaration des droits d
’'hnomme et du citoyen.
— 1792 : proclamation «
la République.
—1804-1815 : premier
Empire (Napoléofirl ).
—181541848 : monarch
constitutionnelle en
France.
—18484852 : seconc
République (suffrage
universel, abolition de
I'esclavage).

Programme de 3 €

— Ao(t 1914 : début de la
Premiere Guerre mondiale.
—1917 : révolutions russes.
—11 novembre 1918 :
armistice.

— 1929 : collectivisation
des terres en URSS.
—Janvier 1933 : Hitler,

l. chancelier.
le. 1935: lois de Nuremberg.
©_1936-1938 : grands

procés de Moscou.

— 1936 : lois sociales du
Front populaire.

— Septembre 1939 :
invasion de la Pologne.
— 18 juin 1940 : Appel du
Général de Gaulle.

— 1944 : droit de vote des
femmes.

— 1945 : Sécurité sociale.
— Mai 1945 : capitulation
allemande
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Programme de € € Programme de 5 € Programme de 4 € Programme de 3 €

— XVle siécle : Réformas— 1852-1870 : Second | — Aolt 1945 : Hiroshima.

protestantes (Luthe Empire (Napoléon lll). | — 1947 : Plan Marshall ;
Calvin). —1870-1940 : indépendance de I'Inde.
[llERépublique. —1947-1958 :
— 1885 : Pasteur IVERépublique.
découvre le vaccin —1949 : République
contre la rage. populaire de Chine.
— 1898 : Affaire Dreyfus. — 1954-1962 : guerre
d’'Algérie.

— 1957 : traité de Rome.
—1958-1969 : les années
de Gaulle.

—1981-1995 : les années
Mitterrand.

—1991 : éclatement de
'URSS.

— 1992 : traité de
Maastricht.

Géographie

Le programme de"8onstitue 'aboutissement de 'enseignement de

la géographie au colleége. Pour étre étudié dahemtees conditions, il
suppose acquise la maitrise de localisations fomakates sans lesquelles
I'étude de I'organisation du monde n'aurait paseles. Les éléves doi-
vent donc étre capables d'identifier en les nomroargn complétant une
légende, ou diocaliser sur un fond de carte les reperes spasiaivants

Grands repere: — Equateur, tropiques, cercles polaires.

terrestres — Zones chaudes, tempérées, froides.

— Continents et océans. Grandes chaines de montakjimaalaya, Andes,
Rocheuses, Alpe

— Foréts denses (Amazonie, Afrique centrale).

— Déserts (Sahara).

- Les grands fleuves : Nil, Congo, Gange, Yangzia&amne, Mississippi.
— Les isthmes de Suez et de Panama , le détroittatel@r.

Population, Etats — Les foyers de trés fortes densités humaines, égmlopoles américaines et

et villes d'Afrique, japonaise: ]

d'Asie — Les Etats du Maghreb, I'Egypte. ]

et d’/Amérique —L’Union indienne, la Chine, le Japon, les EtatssUie Canada, le Mexique, le Brésil.

- Le Caire, Pékin (Beijing), Shanghai, Bombay, Ctas;ur okyo, New-York,
Los Angeles, Sao Paulo, Mexico.

L'Europe — Les mers principales : Méditerranée, mer du Norel, Noire, mer Baltique.
- Les grands fleuves : Volga, Danube, Rhin.

- Les Etats de I'Europe.

- Les Etats de I'Union européenne et leur capitale.

La France
- Les fleuves : Garonne, Loire, Rhéne, Rhin, Seine.

— Les montagnes : Alpes, Jura, Massif central, ggnvosges.

- Les grandes agglomérations : Bordeaux, Clermomade, Lille, Lyon, Marseille,
Metz, Nantes, Nancy, Nice, Paris, Strasbourg, RerfiReuen, Toulouse.

— Les régions administratives, les DOM-TOM
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Sciences de la vie et de la Terre

Le programme est organisé en quatre parties :

« Diversité et unité des étres humains (30%)

« Evolution des étres vivants et histoire de la@¢20%)
« Risque infectieux et protection de I'organismeX25
» Responsabilité humaine en matiere de santé etiddemement (25%)

Diversité et unité des étres humains

Obijectifs scientifiques

A un niveau adapté a la classe de troisieme,
génétique permet une premiére explication de éutitI'espéce et de
I'unicité de chaque étre humain. Il s'agit d'exgdigde la maniére la

plus simple et la plus concréte possible :

- linfluence des facteurs environnementaux sur tesgion des
caracteres individuels a travers un ou deux exesmple

- la relation entre information génétique et chreomes ;

- I'existence d'une information génétique (acide gigsisonucléique

Obijectifs éducatifs
iamde programme

Choisis de sorte qu'ils ne renvoient pas essentiefié a des
maladies, les exemples relient ces études a desqugations de la
vie courante. lls donnent une dimension

éducative a cet

enseignement. Les éléves sont préparés a |'étudepdetie du

I'unité de I'espece

ou ADN) considérée comme identique dans toutesdiisles

somatiques de l'organisme ;
- la transmission de l'information génétique ;
- I'origine de la diversité des étres humains.

programme qui concerne la responsabilité indiviguet collective
dans le domaine de la santé.
Par ailleurs, les connaissances acquises fondeéfldxion sur

et la diversité des étres hus

Connaissances

Capacités déclinées dans une situatio
d'apprentissage

nCommentaires

Chaque individu présente les caractéres d
I'espéce avec des variations qui lui sont
propres.

Les caractéres qui se retrouvent dans les
générations successives sont des caracte
héréditaires.

Les facteurs environnementaux peuvent
modifier certains caractéres. Ces
modifications

ne sont pas héréditaires.

e Observer, recenser et organiser des

eses variations individuelles ;

informations afin de :
- distinguer un caractére de I'espece humg
et

- définir un caractére héréditaire ;
- de mettre en évidence des variations liég
I'environnement

L'acces aux notions essentielles de généti
a été préparé a I'école primaire et dans leg

Elles sont complétées au collége dans la
partieEvolution des organismes vivants et
histoire de la Terrepour comprendre
sl@rigine commune de tous les étres vivant:
d'une part et leur diversité d'autre part.
Cette partie de programme permet
I'acquisition de connaissances sur lesquel
s’appuiera la partiResponsabilité humaine
en matiére de santé et d’environnement
Sont exclus :
- les termes suivants: phénotype, génotype
- un catalogue des noms et des

gue

imdasses précédentes (especes, fécondatiop...).

h -

caractéristiques des maladies génétiques.

Programme 3éme
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Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d'apprentissage

Commentaires

Les chromosomes présents dans le noyau s
le support de I'information génétique.

Chaque cellule d'un individu de I'espéce
humaine posséde 23 paires de chromosome
I'une d’elles présente des caractéristiques
différentes selon le sexe.

Un nombre anormal de chromosomes empé
le développement de I'embryon ou entraine
caractéeres différents chez l'individu concerng

Chaque chromosome est constitué d’ADN.

L’ADN est une molécule qui peut se peloton
lors de la division cellulaire, ce qui rend
visibles les chromosomes.

Chague chromosome contient de nombreux
génes. Chaque gene est porteur d’'une
information génétique. Les génes détermine
les caractéres héréditaires.

Un gene peut exister sous des versions
différentes appelées alléles.

Les cellules de I'organisme, a lI'exception de
cellules reproductrices, possedent la méme
information génétique que la cellule-ceuf do
elles proviennent par divisions successives.

La division d’une cellule :

- est préparée par la copie de chacun de seg
46 chromosomes ;

- se caractérise par la séparation des
chromosomes obtenus, chacune des deux
cellules formées recevant 23 paires de
chromosomes identiques a ceux de la cellul¢
initiale.

Chagque cellule reproductrice contient
23 chromosomes.

Lors de la formation des cellules reproductri

les chromosomes d’une paire, génétiquement

différents, se répartissent au hasard. Les
cellules reproductrices produites par un

individu sont donc génétiquement différentes.

La fécondation, en associant pour chaque p
de chromosomes, un chromosome du pére
un de la mére, rétablit le nombre de
chromosomes de I'espéce.

pRbrmuler des hypothéses quant a la localisal
de l'information génétiqu

gésultats d'expériences.

Effectuer un geste technique en réalisant un
observation microscopique au fort
Comssissement de cellules montrant des
Helsromosomes.

F Suivre un protocole d’extraction et de
coloration de I’ADN des cellules végétales.

h@bserver, recenser et organiser des
informations pour établir une relation entre Ig
caracteres et les chromosomes.

Formuler des hypothéses sur une relation dd
cause a effet entre les génes et les caracters
hhéréditaires.

Formuler et valider des hypothéeses afin
d’établir le mécanisme permettan
conservation de I'information génétique au
L.cours des divisions cellulaires.

Observer, recenser des informations pour
tidentifier les étapes de la division d’une cellJ

chromosomes lors des divisions cellulaires.

Formuler des hypothéses afin d'établir le
mécanisme permettant le maintien du nomb
de chromosomes au cours des générations.

Valider ou invalider les hypothéses a partir
d’observations de cellules reproductrices et
b fécondations

Faire un schéma traduisant le maintien du
nombre de chromosomes lors de la
reproduction sexuée.

es

hire
et

Chagque individu issu de la reproduction sex
est génétiquement unique.

liSont exclus :
- les termes suivants: autosome, gonosome,

Valider ou invalider ces hypothéses a partir flduplication, mitose, méiose, chromatine,

chromatides ;

- la connaissance des étapes de la mitose e
la méiose ;

- I'écriture de la formule chromosomique ;
- la réalisation d'un caryotype ;

- un catalogue des noms et des caractéristiq
des maladies génétiques ;

s la structure de la molécule d’ADN ;
- le codage de l'information génétique ;

- le niveau moléculaire pour I'expression des
Egenes ;

- le niveau moléculaire pour la duplication de
chromosomes.

Théme de convergenc: santt

le.

Faire un schéma représentant la répartition ¢les

e

de

ues

(2]

Tée
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Evolution des organismes vivants e

Obijectifs scientifiques

La mise en évidence de l'origine des roches sédaines, la
reconstitution d'un paysage ancien ont déja initdtige d'un lien
entre 'histoire de la Terre et celle de la vi€iéée de changements

au cours des temps. L'étude de quelques e
notamment permettre :
- d’atteindre un premier niveau de formulati

I'évolution des organismes vivants au cours depsegéologiques

présentée sous la forme d’un arbre unique
- de donner un apercu de la théorie expliqu

aléatoire due aux mécanismes de I'hérédité puisseéh par le

milieu des formes les plus adaptées ;

t histoire de l&erre

- d’aborder le proble
causes supposeées ;

xemplaficitifs doit

Obijectifs éducatifs
on déhkorie de
critique et une con
ant dess: faariation serre au cours du te
biodiversité

- d’aboutir a la recherche d'une explication au nivgé@nétique par
le réinvestissement des acquis de la paitiersité et unité des étres

humains ;

me des crises de la biodivestitde leurs

- de montrer que la classification scientifique ali¢uge fonde sur
théorie de I'évolution.

Cette partie sera I'occasion de développer chegléa®s un esprit

naissance des enjeux concerhast p

particulierement la disparition d’espéces, lesatarns de I'effet de

mps et l'influence de 'Homoela

Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d’apprentissage

Commentaires

Les roches sédimentaires, archives géologid
montrent que, depuis plus de trois milliards
d’années, des groupes d'organismes vivants
sont apparus, se sont développés, ont régre
et ont pu disparaitre.

Les especes qui constituent ces groupes,
apparaissent et disparaissent au cours des té
géologiques. Leur comparaison condi
imaginer entre elles une parenté, qui s’explig
par I'évolution.

Au cours des temps géologiques, de grande
crises de la biodiversité ont marqué
I'’évolution ; a des extinctions en masse
succedent des périodes de diversification.

La cellule, unité du vivant, et I'universalité dy
support de I'information génétique dans toug
les organismes, Homme compris, indiquent
sans ambigiité une origine primordiale
commune.

Une espéce nouvelle présente des caractere
ancestraux et aussi des caractéres nouveau
rapport a une espece antérieure dont elle se
issue.

L'Homme, en tant qu’espéce, est apparu €
Terre en s’inscrivant dans le processus de
I'évolution.

L'apparition de caractéres nouveaux au cou
des générations suggere des modifications ¢
I'information génétique : ce sont les mutation

Des événements géologiques ont affecté la
surface de la Terre depuis son origine en

modifiant les milieux et les conditions de vie|;

ces modifications de I'environnement so
I'origine de la sélection de formes adaptées.

La succession des formes vivantes et des
transformations géologiques ayant affecté Ia
surface de la Terre depuis son origine, est
utilisée pour subdiviser les temps géologiqué

@kserver, recenser et organiser des
informations afin d’établir le renouvellement]
des groupes et des espéces au cours des te
Egéplogiques.

Observer, recenser et organiser des
informations afin d'étayer la théorie de

b fiignglution.

Observer, recenser et organiser des
W¥ormations afin d’établir une relation de
parenté entre les espéces.

PSituer dans le temps des découvertes
scientifiques en étudiant des textes historiqu
concernant I'évolution.

Situer dans le temps sur une f
chronologique quelques reperes jalonnant
I'histoire des organismes vivants, quelques

le temps géologique.
s

K par
rait

%)

n

PS

repéres d’événements permettant de découper@ construction d'un arbre d’évolution ;

A I'école primaire, les éléves ont été préparé
la théorie de I'évolution et & la connaissance
ndigs grandes étapes de I'histoire de la Terre.

En classe de troisieme, elles peuvent égaler
prendre appui sur les acquis des classes
antérieures :

- en classe de sixieme, la paflizversité,
parentés et unités des organismes viv;

- en classe de cinquieme, les par@&ologie
externe : évolution des paysagBgspiration ¢
occupation des milieux de vie

es

en classe de quatrieme, les partiestivité
interne du globegetReproduction sexuée
maintien des espéces dans les milieux

Sont exclus :

- tous les termes génétiques n'ayant pas été
définis dans la partie « Diversité et unité deg
étres humains » ;

- les notions d’homologie et familles
multigéniques ;

- la liste exhaustive des groupes présents a
époques données ;

- I'étude détaillée, pour elle-méme, des piece
squelettiques des Vertébrés ;

- I'évolution de la lignée humaine ;

- 'étude exhaustive des mécanismes de
I'évolution.

- les mécanismes de la sélection naturelle.

Théeme de convergenc: Météorologie et
climatologie

hent

Hes

en eres et en périodes de durée variable.
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Risque infectieux et protection de I

Obijectifs scientifiques

Cette partie du programme conduit les éléves a emipr niveau
de compréhension des réactions qui permettentgaficeme de se

préserver des microorganismes provenant

Il s'agit :
- d'expliquer, a partir de I'analyse de situati
I'organisme réagit a la contamination ;

organisme

Les connaissance

de soroamg@ment. santé

ongrantes, comment

- de montrer que I'activité du systéme immunitairepesmanente

et trés souvent efficace vis-a-vis d’une con

tannimat

- de montrer que le fonctionnement du systéme imrainaipeut

étre perturbé (SIDA, allergies, ...).

Objectifs éducatifs

s développées contribuent a I'édocala

Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d'apprentissage

Commentaires

L'organisme est constamment confronté

possibilité de pénétration de micro-organism

(bactéries et virus) issus de son environnem

lls se transmettent de différentes fagons d’up Effectuer un geste technique en observant g

individu a I'autre directement ou indirecteme|
lIs franchissent la peau ou les muqueuses :
la contaminatiot

Apres contamination, les microorganismes §

multiplient au sein de I'organisme : c’est
I'infection.

Ces risques sont limités par la pratique de
l'asepsie et par l'utilisation de produits
antiseptiques. L'utiBation du préserva
permet de lutter contre la contamination par

microorganismes responsables des infection

sexuellement transmissibles (IST) notamme
celui du SIDA.

Des antibiotiques appropriés permettent
d'éliminer les bactéries. lls sont sans effet s
les virus

L'organisme reconnait en permanence la
présence d'éléments étrangers grace a son
systéme immunitaire.

Une réaction rapide — la phagocytose, réalis
par des leucocytes — permet le plus souvent|
stopper l'infectior

D’autres leucocytes, des lymphocytes
spécifiqgues d’un antigéne reconnu se
multiplient rapidement dans certains organe
particulierement les ganglions lymphatiques.

Les lymphocytes B sécrétent dans le sang ¢
molécules nommées anticorps, capables de
participer a la neutralisation des
microorganismes et de favoriser la
phagocytose.

Une personne est dite séropositive pour un
anticorps déterminé lorsqu’elle présente cet
anticorps dans son sang.

Les lymphocytes T détruisent par contact les
cellules infectées par un virus.

Les réactions spécifiques sont plus rapides
plus efficaces lors de contacts ultérieurs ave

Suivre un protocole de réalisation d’'une
g3réparation microscopique de microorganisr
endn pathogenes.

hinicroscope :

L'eglielques microorganismes ;

- des cellules sanguines.

LObserver, recenser et organiser des
informations afin :

- de définir la contamination et I'infection ;
- d’établir les risques de contamination par I
VIH ;

- d’expliquer l'intérét des antibiotiques, des
|agtiseptiques et de I'asepsie ;

s de découvrir les méthodes de prévention e
hfutte contre la contamination et/ou I'infection
- de caractériser le phénomene ¢
phagocytose ;

" de décrire I'effet d’un contact entre un
lymphocyte T et une cellule infectée par un
virus.

Situer dans le temps les découvertes
scientifiques relatives :

Beaux antibiotiques

deaux principes de la vaccination.

Formuler des hypothéses sur les modalités
d’action des lymphocytes.

Valider ou invalider ces hypothéses a partir
bd’observations et d’expériences.

Q%omprendre I'accroissement de la producti
d’anticorps a la suite de contacts successifs
avec un antigéne ;

- relier I'évolution du nombre de virus, de

individu contaminé par le virus du SIDA.

et

I'antigéne.

- de comprendre le principe de la vaccinatior leucocytes autres que ceux du programme ;

Décrire le comportement d’une grandeur polir ia sérothérapie

lymphocytes et la quantité d’anticorps chez {in

A I'école primaire, les éléves ont eu une
hpeemiéere information sur les conséquences
court et a long terme de leur hygiéne. Des

uactions bénéfiques ou nocives des

comportements sur la santé sont donc repris
et explicitées dans cette partie du programm
de la classe de troisiéme.

D

Sont exclus :

- les termes suivants : lymphocyte auxiliaire,
lymphocyte cytotoxique

- la notion moléculaire dsoi
- linventaire des différents types de microbe

- l'inventaire des produits antiseptiques et deg
peatiques d'asepsie ;

%)

- l'inventaire des différents antibiotiques ;
- l'inventaire et la reconnaissance de tous les

P

- l'inventaire des organes immunitaires ;

- la connaissance des différentes phases
réponse immunitaire ;

- toute forme de coopération cellulaire ;

- I'étude exhaustive du SIDA et des maladieg
opportunistes ;

- 'étude exhaustive des différentes IST
(infections sexuellement transmissibles) ;

- I'étude pour elles mémes d'une ou plusieur
maladies ;

v)

PO 'étude des réactions inflammatoires.
Théme de convergenc: santé, sécuri
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Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d'apprentissage

Commentaires

La vaccination permet a I'organisme d’acqud
préventivement et durablement une mémoire
immunitaire relative a un microorganisme
déterminé grace au maintien dans I'organisn
de nombreux leucocytes spécifiques.

Une immunodéficience acquise, le SIDA, pe
perturber le systeme immunitaire.

Un test permet de déterminer si une perso

rir

h

e

été contaminée par le VI

Responsabilité humaine en matiére de santé et d’@nannement

Obijectifs scientifiques

Il s'agit :

- d’acquérir de nouvelles connaissances et
acquises tout au long de la scolarité;

- de relier les notions scientifiques et techniquisués incidences
humaines en matiére de santé et d’environnement ;
- de mettre a profit I'attitude d’esprit curieux etvert, développée

dans les classes précédentes ;

professeur documentaliste et, dans la mesure duilgb@sd’'une

collaboration avec

de mebilles
sur des exemples

des partenaires extérieurs. Rsyrojets

consacrés a I'environnement, on veillera a ce ggilient appuyés

pris dans le territoire de I'é|évaiter de

questions locales d’environnement dans une peispets
développement durable améne naturellement a ouvrir
I'établissement via les partenariats, a favoriger implication et

un engagement plus direct des éléves.

- de travailler les méthodes de raisonnement préselevdibre

arbitre de chacun ;

- de développer I'autonomie de I'éléve dans une démeade

projet ;

- de permettre aux éléves d'argumenter a partir de
scientifiques sur différents themes de société.

Du point de vue de la responsabilité individ

aborde des questions relatives a I'éducation arigéset au

Chaque éléve, seul ou en groupe, s'implique selerdémarche

exploitable collecti
bases

la démarche de pr

uetledlective on mble
mutualisation.

développement durable dans les sujets suivants :

- les maladies nutritionnelles et certains cangers
- les transplantations (les dons d'organes, destigt de cellules) ;
- la qualité de I'eau ou de l'air de la basse gpimare ;

- la biodiversité ;

- les ressources en énergies fossiles et énergiesivelables ;

- la maitrise de la reproduction.

de projet dans un sujet. Ce travail aboutit a uneygstion

vement et pouvant intégrer éige des

technologies de 'information et de la communicatio
L’enseignant encadre le travail des éléves darteddes étapes de

ojet.

L’ensemble des travaux de la classe sera |'objeted

Objectifs éducatifs
L’objectif, pour le professeur, est d’éduquer aniklet non
d’enseigner des choix réputés meilleurs que d’autre

L'éducation a la santé et celle au développemaatihisont

I'occasion d’amener I'éléve a prendre conscienaelgs sujets

abordés soulévent des questions d’éthique et a&dcqu
responsabilité et autonom

Cette partie sera l'occasion d’'un croisement desptiises, d’un
travail au centre de documentation et d’informatwac le

Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d'apprentissage

Commentaires

1. Certains comportements (manque d'activi
physique ; exces de graisses, de sucre et de
dans l'alimentation) peuvent favoriser I'obés
et I'apparition de maladies nutritionnelles
(maladies cardiovasculaires, cancers).

L’exposition excessive au soleil peut
augmenter le risque de cancer de la peau.

2. Les connaissances acquises sur le role du
sang et des principaux organes font percevg
'importance vitale d’une transfusion de
produits sanguins, d'une greffe ou d’'une
transpantation

3. Les pollutions des milieux naturels que so
I'air ou I'eau sont le plus souvent dues aux
activités industrielles et agricoles ainsi qu’au

@bserver, recenser et organiser des
sdbrmations pour :

terelier des exces alimentaires & des maladie
(obésité, diabéte, maladies cardio-
vasculaires...) ;

- montrer les conséquences de I'exposition 3
rayons ultra violets sur un organisme vivant
- établir les conditions de réalisation de
transfusions, de greffes ou de transplantatio
- corréler certaines maladies humaines et
ipollutions de I'eau ou de I'air ;

- identifier les solutions envisagées
actuellement pour limiter la pollution de I'ea
ou de l'air ;

- comprendre I'évolution actuelle de la
biodiversité, les intéréts de la biodiversité st
NYautions envisagées actuellement pot
conserver ;

L'éducation a la responsabilité en matiere de
santé et d'environnement constitue un des
$bjectifs importants des programmes des
sciences de la vie et de la Terre, de la classs
sixieme a celle de troisieme, dans la continu
§es programmes de I'école primaire.

Cette partie doit aussi achever de donner a(
éléves des arguments leur permettant de se
'forger un jugement sur des questions de sod

Les sujets retenus permettent également un
réflexion sur les enjeux de telle découverte g
de tel choix d’'aménagement a différentes
échelles d’étude (locale a planétaire)
susceptible de donner un sens supplémenta
Qux gestes individuels.

Théemes de convergenc: énergie,
développement durable, importance du mod
de pensée statistique, santé.

- comparer les conséquences

E de
té

X

iéte.

b

u
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Connaissances

Capacités déclinées dans une situation
d’apprentissage

Commentaires

transports.
Des données statistiques actuelles permett
d’'établir un lien entre I'apparition ou
I'aggravation de certaines maladies et la
pollution de I'atmosphére ou de I'eau.
Dans la plupart des cas, la mise en éviden
d’une relation de causalité se heurte a deu
difficultés : 'absence de spécificité des

ou

le caractere diffus des expositions.
L’adoption de comportements responsable
le

développement d’'une agriculture et d’'une
industrie raisonnées et de nouvelles
technologies sont nécessaires afin d’'assoc
le

développement économique, la prise en
compte

de I'environnement et la santé publique.

4

. L'Homme, par les besoins de production
nécessaire a son alimentation, influence la
biodiversité planétaire et I'équilibre entre le
especes.

Des actions directes et indirectes permette
d’'agir sur la biodiversité en fonction des
enjeux.

5

. Les énergies fossiles (charbon, pétrole, g
naturel) extraites du sous sol, stockées en
guantité finie et non renouvelable a I'échell
humaine, sont comparées aux énergies
renouvelables notamment solaire, €olienne
hydraulique.

Les impacts de ces différentes sources
d’énergie sur I'émission des gaz a effet de
serre

sont comparés.

6

. Dans le cadre de la maitrise de la
reproduction, les méthodes de contraceptid
utilisées sont soit a effet contraceptif, soit a
effet contragestif, soit cumulant les deux. U
effet contraceptif empéche la fécondation ;
effet contragestif empéche la nidation de
I'embryon ; un effet abortif agit apres
implantation de I'embryon (on parle alors
d’interruption de grossesse).

La diversité des méthodes de contraception

permet a chacun de choisir celle étant la pl
adaptée a sa situation.

Les méthodes de procréation médicalemen
assistée peuvent permettre a un couple sté

environnementales entre |'utilisation des
eenergies renouvelables et non renouvelabl

- repérer les facteurs d'origine humaine

agissant sur l'effet de serre et en déduire |

ecollectivement.
Percevoir le lien entre sciences et techniqu

choisi.

=3

h

AZ

v

=]

us

t
rile

de donner naissance a un enfant.

Exprimer a I'écrit ou a l'oral les étapes de la
maladies repérées et la faible concentration démarche mise en ceuvre pour traiter le sujet

£S

pratiques individuelles permettant de le limiter

ES ;|
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|. Présentation TeChnOI()gle

L’enseignement en classe de troisieme est artautiéur la mise en
ceuvre d'un ou plusieurs projets collectifs qui @oitvpermettre a
chaque éléve :

- de mobiliser, a I'occasion de la gestion de ce(s)ep(s)
collectif(s), les connaissances et les capacitgsises
dans les années précédentes ;

- d'acquérir de nouvelles connaissances et un parsdgr
degré d’autonomie ;

- d'élargir et de diversifier ses capacités en matiBusage
raisonné et autonome des techniques de l'informatiae
la communication a I'occasion notamment de la
production d’'un média numérique associé au projet.

A 'occasion de ces projets, I'éléve met en ceuargdmarche
technologique. Intégrant les démarches d’investgatt de
résolution de problemes techniques, elle est aaiiaée par un mode
de raisonnement fait de transpositions, de sindiéitude
problématiques et d’analogies tout en tenant cerdps contraintes.

Le programme des précédents niveaux permet diiiéiéve
progressivement a cette démarche. En classe @éengixpar une
démarche d’investigation commune aux disciplinésrgifiques,
I'éleve analyse la constitution et le fonctionnetn#es objets
techniques. Cette premiere démarche est complété@ycke central,
par une démarche de résolution de problémes teobsigour
laquelle I'éléve passe d’'activités d’observatictes activités
d’'analyse et de conception dans un contexte ddamfén en classe
de troisieme, riche des compétences acquisesyd’ @t en ceuvre
la démarche technologique pour conduire un prpjeposer des
solutions techniques et finaliser sa démarche paréalisation
collective.

L’éleve peut étre appelé a développer un projéiaéson avec les
enseignements artistiques. Ainsi un travail en campeut étre
conduit amenant I'éléve a :
conduire I'étude sur I'objet technique a réalisezale
professeur de technologie ;
définir les choix artistiques sur ce méme objehmégque
avec I'aide du professeur d’arts plastiques ;
envisager I'évolution de I'objet technique en rebdes
grands reperes marquant I'histoire des arts.

Ce travail en commun permet également de prolorgeiflexion en
répondant a la question : « comment Technologhetst
s’enrichissent mutuellement ? »

Le domaine d’application retenu pour le projet,essairement
pluri-technologique, n’est pas imposé en classeaigeme. Le
professeur est libre de le choisir avec sa classenetion de
I'environnement du collége, des centres d'intéeit élieves, de
I'opportunité ou pas de participer a une maniféstagxtérieure...

Comme pour les cycles précédents, le programmeestigé en six
approches. Toutes ces approches sont liées eleseeeprennent
appui sur le(s) projet(s) réalisé(s).

La réalisation stimule et valorise la créativitdest talents de I'éléve.
En complément, la communication autour du projeaissurée par la
création d’'un document numérique destiné a renaimgte des
activités de I'éléve durant I'année et servantujgpsrt a une
présentation orale.

Il. Contenus

1. L’'analyse et la conception de I'objet technique

Le projet fait appel a des représentations foncetes et
structurelles paielles ou complétes. Le projet collectif condie
réalisation d’un prototype et développe une plasde autonomie
de I'éleve

Connaissances Niveau | Capacités Commentaires
Besoin. 3 Formaliser sans ambiguité une descriptiopLe besoin est présenté aux éleves et est le pgint ¢l
Hu besoin. départ du projet. L'éleve doit I'analyser en détail
afin de proposer une solution qui permette de
satisfaire au mieux ce besc
Représentation fonctionnelle. 2 | Enoncer et décrire sous forme graphiqu¢ Les diagrammes, schéma-blocs... sont proposés|a la
des fonctions que I'objet technique doit | création dans le cadre du projet mais ne sontpas{u
satisfaire. finalité.
Connaissances Niveau | Capacités Commentaires
Criteres d'appréciation. 2 Définir les critéres d’appréciation d'une gDans la recherche des critéres associés a une
Niveau plusieurs fonctions. fonction, I'enseignant veille a ne pas écarter@out
idée de solution que I'éVe aurait envie de propos
Contraintes liées : 3 Dresser la liste des contraintes a respectgra majorité des contraintes a respecter sont
- aufonctionnement et a la déterminées par I'éléve. L'enseignant apporte les
durée de vie ; 3 Pour quelques contraintes choisies, défipgontraintes complémentaires.
- alasécurité; le niveau que doit respecter I'objet L'analyse des contraintes est un préalable a la
- al'esthétique et technique a concevaoir. recherche de solutions techniques. Seules les plys
I'ergonomie ; importantes seront prises en compte.
- alimpact environnemental Des niveaux pourront étre définis pour certains
et au développement critéres a condition que leur vérification soitéas
durable ; réaliser (niveaux de longueur, de tension, de
- aux aspects économiquey: 2 Evaluer le coit d’'une solution technique|dempérature, de mass
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budget, codt.

d’un objet technique dans le cadrael’u
réalisation au college.

L’évaluation du co(t est réalisée dans le cadre d(
projet et peut permettre de choisir entre deux
possibilités. Elle est limitée au colt des comptsan
des matériaux et de I'’énergie nécessaires pour la|
réalisation de la solution technique ou I'objet
technique

Cahier des charges simplifié.

Rédiger ou compléter un cahier des
charges simplifié de I'objet technigue.

Suivant la complexité du projet, le cahier des ghaar
peut étre partiellement défini par I'élé

Solution technique.

Proposer des solutions techniques
différentes qui réalisent une méme
fonction.

Valider une solution technique proposée

Choisir et réaliser une ou plusieurs
solutions techniques permettant de réali
une fonction donnée.

Cette recherche se fait a partir de différents ebjet
techniques présents au laboratoire ou dans
I'environnement proche de I'éléve, ou issus d’'une
recherche documentaire

Les solutions techniques proposées doivent étre
validées, ou non, par rapport aux fonctions et aux
contraintes définies dans le cahier des charges. [pe
mesures peuvent étre effectuées, lorsque les nivgau
ont été définis dans le cahier des charges. Darasle
ou la solution n’est pas validée, I'éléve doit &ne
mesure de proposer des pistes d’amélioration ou
modification

E€le choix est effectué collectivement et doit prendfe
en compte des contraintes de sécurité, esthétiqud
ergonomiques et économigt

de

2]

Représentation structurelle.

Modélisation du réel.

Réaliser un schéma, un dessin scientifiq
ou technique par une représentation
numeérique a I'aide d’un logiciel de
conception assistée par ordinateur, en
respectant les conventions.

>

Lidne représentation numérique n’est pas une fin g
soi, mais s'intégre dans la conception d’'un objet
technique

Planification, antériorité,
chronologie des opérations

Gérer I'organisation et la coordination @

A partir d’une liste d'actions et de taches a
tecomplir, I'éléve de 8" doit étre en mesure de les

projet.

planifier et de les répart

Thémes de convergence : Energie / Développemeabléur Météorologie et climatologie / Importancerdode de pensée statistique / San{

Sécurité.

2. Les matériaux utilisés

Une méthodologie de choix de matériaux sera pgigke dans le
cadre de la réalisation d’un projet. Cette méthogielest basée sur

matériaux, le
technique ain

un choix multi criteres prenant en compte les péigs des

bon fonctionnement et la réalisatieria solution
si que sa valorisation en fin de

Connaissances

Niveau

Capacités

Commentaires

Critéres de choix d’un matériay
pour une solution technique
donnée.

2

Identifier les relations principales entre
solutions, matériaux et procédés de
réalisation.

c

La relation Fonction — Forme — Procédé — Matérig
est privilégiée en prenant en compte le besoinelu
répond l‘objet technique et les contraintes dééinie
dans le cahier des charges (environnementales,
économiques..

La mise en forme des
matériaux.

Identifier quelques procédés permetta
de mettre en forme le matériau au nivg
industriel et au niveau artisanal.

ntJne recherche documentaire de courte durée doi

apermettre d’envisager les avantages et inconvési
du travail artisanal et des métiers d’'art par rappo
aux pro@dés industriel

Méthodologie de choix de
matériaux

Identifier les propriétés pertinentes deg
matériaux a prendre en compte pour
répondre aux contraintes du cahier de
charges.

Hiérarchiser les propriétés.
Choisir un matériau dans une liste

fournie en fonction d’un critére défini
dans le cahier des charges.

Les études antérieures menées sur les matériaux
leurs propriétés permettent a I'éleve de réinvestyr
acquis pour le conduire a un choix raisonné et
argument¢

Origine des matiéres premieres
et disponibilité des matériaux.

Identifier I'origine des matieres premiér
et leur disponibilité.

Identifier 'impact d’'une transformation
et d’'un recyclage en terme de
développement durab

P4 cette occasion, on pourra aborder la disponébilit
géographique des matiéres premiéeres et la

conséquence sur le choix de certains matériaux e
fonction des régions.

Le champ d’application peut étre élargi avec les
matériaux rencontrés en sixiel

Thémes de convergence : Energie / DéveloppemeabldurImportance du mode de pensée statistigaatés Sécurité.
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3. Les énergies mises en ceuvre

Dans le cadre de la réalisation d'un projet, laeneis place d'une
méthodologie de choix des énergies utilisées égtggiée. Elle est
basée sur un choix multi critéres prenant en cotegte
caractéristiques des énergies (polluantes ou pasmrguées ou non,
renouvelables ou non...), le bon fonctionnement etddisation de

la solution technique ainsi que sa valorisatiofirede vie.
Sensibilisé au cycle central a la notion d’énexgigilisable » et
d’énergie « perdue » dans une chaine d’énergléyééourra ainsi
prendre conscience que le choix d’une solutionrtieghe peut avoir
des conséquencesrd’efficacité énergétique d'un syster

Connaissances Niveau | Capacités Commentaires
Caractéristiques d’une sourcg 2 Identifier les caractéristiques de différentgke choix des sources d’énergie pour une solution
d’énergie. sources d'énergie possibles pour I'objet | technologique est expliqué ou justifié en prenant e
technique. compte le besoin et les contraintes (performance,
autonomie, encombrement, confort d’utilisation,
respect de I'environnement, co(t) définies dans le
Criteres de choix énergétiquds. 3 Choisir, pour une application donnée, ungcahier des charges auxquels doit répondre I'objet
énergie adaptée au besoin. technique.
La notion de rendement sera présentée par
identification des principales pertes d’énel
Sources et disponibilités des 1 Identifier les grandes familles de sourceq Cette identification peut se faire en associant des
ressources énergétiques d'énergies. objets techniques de I'environnement de I'éléviest
- fossile ; sources d'énergies utilisé
- nucléaire ;
- renouvelables.
Impact sur I'environnement : 2 Indiquer le caractere plus ou moins polluphits’agit de préciser que I'utilisation d’'une énierg

dégradation de I'air, de I'eau
du sol.

Pt

de la source d’énergie utilisée pour le

autre que musculaire a un impact environnems

fonctionnement de I'objet technigue.

Thémes de convergence : Energie / DéveloppemeabldurMétéorologie et climatologie / Santé / Sé&éur

4. L’évolution de I'objet technique

Cette approche doit permettre a I'éleve d’appréheleseconditions
d'apparition, de réussite, puis de disparition dibjet technique.
Elle permet d'illustrer la réalisation du projetdéamener I'éléve a

prendre conscience des circonstances et des camsEpude
I'arrivée d’'un nouvel objet technique. Une réflaxisur le progres
technique complétera cette prise de consci

Connaissances Niveau | Capacités Commentaires
Durée de vie. 1 Repérer pour un objet technique donn Ces activités portent sur des objets techniques dg
durée de vie et les conditions réelles ou | I'environnement proche des élévagisi que sur
Cycle_de vie d’un objet imaginées de sa disparition des objets techniques plus anciemsalterne
technique. manipulations d’'objets réels et consultation de
ressources bibliographiqu
Progrés technique, inventiorls 2 Situer dans le temps les inventions en Le choix des objets étudiés devra permettre un
et innovations, rapport avec I'objet technique étudié. balayage important de I'histoire débouchant par
développement durable. exemple sur la construction d’une frise historique
2 Repérer le ou les progrés apportés par cg¢tfournissant les grands repéres de I'histoire des
objet. technique:
2 Repérer dans un objet technique donné yine
ou des évolutions dans les principes
techniques de construction (matériaux,
énergies, structures, design, procédés).
1 Repérer les époques et identifier les
mesures qui ont entrainé 'homme a
prendre conscience de la protection de
I'environnement.
Veille technologique. 1 Organiser une veille technologique. Il s'agit de sensibiliser I'éléve a I'évolution des
technologies qui va nécessairement conduire a
I'’émergence de nouvelles sdarts techniques et a
nécessité de suivre ces évoluti

Thémes de convergence : Energie / DéveloppemeabldurMétéorologie et climatologie / Sécurité.

5. La communication et la gestion de I'information

En classe de troisieme on mettra I'accent surdesces associés a
'ENT et I'utilisation de ces services dans le @adiun projet
collectif et d’'une production de médias numériques.
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Connaissances Niveau | Capacités Commentaires
Messageries diverses, flux 2 Choisir un mode de dialogue ou de | Dans le cadre du cours de technologie, ces sersargs
audio ou vidéo. diffusion adapté a un besoin de utilisés au sein de I'E.N.T. du collége et sontents/
communication pour les membres du grpe de proje
Outils de travail collaboratif : 2 Choisir et utiliser les services ou les | Dans le cadre du cours de technologie, ces sersargs
liste de diffusion, forum, blog outils adaptés aux taches a réaliser damotamment utilisés dans le contexte des travaux
partage de documents, partape un travail de groupe ou pour un travai] conduits en équipe (recherches, comptes rendus,
d’'applications... collaboratif. synthéses périodiques, déroulement du projet...).
Planification, calendrier. L’'usage de 'ENT et du travail collaboratif doirét
3 Rechercher lI'information utile dans le| privilégié dans le cadre d’'un projet. L'éléve ptefides
plan d’actions, le suivi des outils de travail collaboratif & distance pour dépper
modifications et la planification des | des aptitudes a la communication pendant ou enrsieho
travaux a livrer. des heures de coL
Identité numérique, mot de
passe, identifiant. 3 Gérer son espace numérique : structyre
des données, espace mémoire,
sauvegarde et versions, droits d’accep
aux documents numériques.
Document multimédia. 1 Distinguer les différents types de Cette partie peut étre abordée de maniére conjaige
Nature et caractéristiques documents multimédias en fonction dg le francais et les enseignements artistiques.
documents multimédias. leurs usages.
La construction comporte la production d'un docutne
2 Choisir et justifier un format de fichier| présentant des images, des animations, des salesol
pour réaliser un document multimédig. vidéos et sa publication sur un site adapté.
Créer et scénariser un document L’élaboration du document multimédia doit confra
3 multimédia en réponse a un projet de| I'éléve a des choix sur :

publication, mobilisant plusieurs
médias.

5

- la destination du document ;

- le message principal a délivrer ;

- l'argumentation technique ;

- le niveau et la rigueur du vocabulaire

utilisé.

Thémes de convergence : Energie / Environnemetévetioppement durable / Importance du mode de pestaéistique / Santé / Sécurité.

6. Les processus de réalisation d’'un objet technigu

Dans le cadre de I'enseignement en classe dedmuasila réalisation
concerne une production collective s’appuyant ssicbnnaissances
et les capacités déja abordées dans les cyclesdernits. La
réalisation, a ce niveau, permet de développeattéades et les

capacités liées davantage a I'autonomie et aibiive. Les

capacités proposées dans ce programme priviléigieonception de
procédure,
connaissances acquis

de test, de processus et de planningeweutils et les

Connaissances

Niveau

Capacités

Commentaires

Propriétés des matériaux et
procédés de réalisation.

2

Justifier le choix d'un matériau au regd
de contraintes de réalisation.

rdes procédés de réalisation sont justifiés en fonaes
caractéristiques de faconnage des matéi

Contraintes liées aux procédg¢s 2 Enoncer les contraintes liées a la misq eas procédés de réalisation sont justifiés en fonates
et modes de réalisation. ceuvre d'un procédé de réalisation et | formes et des surfaces et des assemblages qu'ils
notamment celle liées a la sécurité. | permettent de réaliser.
L'utilisation d’'une « machine — outil » ne peutfage
3 Rédiger les consignes relatives ala | sans avoir au préalable dressé la liste les coesida
sécurité dans une fiche de procédure | sécurité propres a celle-ci.
d’une opératior
Contraintes liées aux procédg¢s
de contrdle et de validation. 3 Définir a I'avance les controles a Les contrdles sont un moyen d'évaluer sa propre
effectuer pour toute opération de réalisation. Les défauts constatés doivent perenattr
fabrication ou d’assemblage. I'éléve de proposer I'adaptation des processussid
Planning de réalisation 3 Créer le planning de réalisation du La réalisation collective du prototype reléve d'une
prototype. méthode raisonnée qui prend en compte les ressourd
Processus de réalisation matérielles disponibles au laboratoire de techneldg
résultat obtenu ne doit pas étre privilégié suné&hode.
Antériorités et 3 Concevoir le processus de réalisation.| L'éleve doit étre en mesure de justifier :
ordonnancement - le planning de réalisation ;
3 Conduire la réalisation du prototype. |- I'enchainement des opérations de réalisation ;

Thémes de convergencdnergie / Développement durable / Météorologieliebato

Sécurité
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Physigue-Chimie

Le programme est organisé en trois parties :

* La chimie, science de la transformation de laignaf45%)
« Energie électrique et circuits électriques eftermatif » (40%)
« De la gravitation a I'’énergie mécanique (15%)

A - La chimie, science de la transformation de la matiére

Al — Conduction électrique

A1.1- Conduction électrique et structure de la matiere

Apres avoir étudié dans les classes antérieurgsdesiétés du

courant électrique dans les circuits, I'éléve
ce courant. C’est d’abord dans les métaux

conducteurs dans
abaailla nature de
que la@au courant

électrique est abordée puisque I'éléve n'a utilisé de tels

les circuits qu’il a constru@stte notion est

ensuite étendue aux solutions aqueuses

Connaissances

| Capacités

Commentaires

UTILISATION DES METAUX DANS LA VIE QUOTIDIENNE : quels sont le s métaux les plus couramment utilisés ?

Les métaux les plus couramment utilisés sorhﬂbserver, recenser des informations pour

fer, le zinc, I'aluminium, le cuivre, I'argent et
l'or.

distinguer quelques métaux usuels et pour
repérer quelques-unes de leurs utilisations.

L'ELECTRON ET LA CONDUCTION ELECTRIQUE DANS LES SOLIDES : tous les so lides conduisent-ils le courant électrique ?

Tous les métaux conduisent le courant
électrique.

Tous les solides ne conduisent pas le col
électrique.

La conduction du courant électrique dans leg
métaux s'interpréete
d’électrons.

par un déplacemelrt

Pratiquer une démarche expérimentale afin
comparer le caractére conducteur de différe
solides.

Valider ou invalider une hypothese sur le
caractere conducteur ou isolant d'un sc

I

e

L'ION ET LA CONDUCTION ELECTRIQUE DANS LES SOLUTIONS AQUEUSES : toutes les solutions aqueuses conduisent-elles le

courant électrique ?

Toutes les solutions aqueuses ne condt
pas le courant électriqu

La conduction du courant électrique dans leg
solutions aqueuses s'interpréte par un
déplacement d'ions.

Pratiquer une démarche expérimentale afin
comparer (qualitativement)  le caractére
conducteur de I'eau et de diverses solutions
aqueuses.

Valider ou invalider une hypothese sur le
caractére conducteur ou isolant d'une solutid
aqueuse.

b'objectif des comparaisons de conduction
électrique de I'eau et des solutions aqueuse
n’est pas de constater la plus ou moins gran
conduction en fonction des concentrations n
de permettre I'introduction de la notion d’ion
/en solution.

Les risques d'électrocution ou d'électrisation
dus a la conduction du courant électrique pa
I'eau du robinet (baignoire, fuites d'eau...)
doivent étre rappel¢

He
ais

p

Constituants de I'atome : noyau et électrons
Structure lacunaire de la matiére.

Les atomes et les molécules sont
électriguement neutres ; I'électron et les ions
sont chargés électriquement.

Extraire d'un document (papier, multimédia)
informations relatives aux dimensions de
I'atome et du noyau.

dlsn’est pas demandé de donner la compositi
du noyau.

La mémorisation des ordres de grandeur n'e
pas exigible

ISt

Le courant électrique est d

- un déplacement d'électrons dans le sens
opposé au sens conventionnel du courant ds
un métal ;

- des déplacements d'ions dans une solution
aqueuse.

Observer, recenser des informations, a parti
d'une expérience de migration d'ions.

NS
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A.1.2- Quelques tests de reconnaissance d'i

On retrouve ici la notion de test de reconnaissappdiquée a de
nouvelles espéces chimiques souvent rencontrées dans ce

ons

courante

programme. C’est I'occasion, en liaison avec lameaissance des

ions hydrogéne, d’introduire la notion de pH,

prenpas dans

I'étude de I'acido-basicité, en utilisant des pri¢gld’utilisation

Connaissances

| Capacités

Commentaires

TESTS DE RECONNAISSANCE DE QUELQUES IONS : comment reconaitre la présence de certains ions en solution ?

Formules des ions Na , Tl , &u , Eeet F€",

Suivre un protocole expérimental afin de
reconnaitre la présence de certains ions dar
une solution aqueuse.

Faire un schéma.

L’écriture des équations de réaction
Torrespondant a ces tests n’est pas au
programme.

Les tests ne sont pas a mémor

Domaines d’acidité et de basicité en solutior]
aqueuse.

Suivre un protocole expérimental afin de
distinguer, a I'aide d’'une sonde ou d'un papi
pH, les solutions neutres, acides et basi

=

Une solution aqueuse neutre contient autant
d'ions hydrogéne H que d’ions hydroxyde H

Dans une solution ace, il y a plus d’ions
hydrogéne A que d’ions hydroxyde HO .

Dans une solution basique, il y a plus d'i
hydroxyde HO que d’ions hydrogéne H .

Extraire des informations d’un fait observe
Ddécrire le comportement du pH quand on dil
une solution acide.

Thémes de convergenc: sécurité,
idéveloppement durat

Les produits acides ou basiques concentrés

Identifier le risque correspondant, respecter

es

présentent des dangers.

regles de sécuri

A.1.3- Réaction entre le fer et I'acide chlorhydriquenterprétation
Ce paragraphe permet d’aborder des réactions chamig milieu aqueux avec mise en jeu d’'ions

Connaissances

Capacités

| Commentaires

REACTION ENTRE L’ACIDE CHLORHYDRIQUE ET LE FER : quels produits

sont formés ?

Les ions hydrogéne et chlorure sont présent
dans une solution d'acide chlorhydrique.

Le fer réagit avec l'acide chlorhydrique, aved
formation de dihydrogene et d'ions fer (I1).

Critéres de reconnaissance d'une
transformation chimique : disparition des
réactifs et apparition de produits.

ESuivre un protocole pour :

- reconnaitre la présence des ions chlorure ¢
des ions hydrogéne ;

- réaliser la réaction entre le fer et I'acide
chlorhydrique avec mise en évidence des
produits .

Faire un schéma.

Les demi-équations électroniques sont hors
jprogramme.

La mise en évidence du dihydrogéne sera
réalisée sur une tres petite quantité de gaz.

A ce stade, le bilan de la réaction est écrit en
toutes lettres :

fer + acide chlorhydrique” dihydrogéne +
solution de chlorure de fer (Il)

Théme de convergenc: sécurits

A.1.4- Pile électrochimique et énergie chimique

De nombreux appareils courants (lampe de pochésdgimande,
calculatrice, petits appareils domestiques telsrgseirs, appareils
photographiques, téléphones portables, outils idelage...)

électrochimiques

fonctionnent avec des piles électrochimiques og des

accumulateurs. Quelques notions d’énergie chimaguné donc
proposées a ce niveau d’enseignement en se limaitanpiles

Connaissances

| Capacités

| Commentaires

APPROCHE DE L’ENERGIE CHIMIQUE : comment une pile électrochimique peut-elle étre une source d’énergie ?

La pile est un réservoir d'énergie chimique.
Lorsque la pile fonctionne, une partie de cett
énergie est transférée sous d'autres formes.

L’énergie mise en jeu dans une pile provient
d’une réaction chimique : la consommation g
réactifs entraine l'usure de la pile.

Réaliser, décrire et schématiser la réaction g
aune solution aqueuse de sulfate de cuivre et
la poudre de zinc :

- par contact direct ;
e en réalisant une pile.

riaenotion de couples oxydo-réducteur est hd
plegrogramme.

Theme de convergenc: énergit

Programme 3éme
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A2 - SYNTHESE D’ESPECES CHIMIQUES

Un des objectifs premiers de la chimie est de predle nouvelles - soit a synthétiser des espéces chimiques dé&jtaakes dans la
espéces chimiques & partir d'autres ; les notiensotps pur, de nature, afin d’en abaisser le coltret/ou d’en garkn
transformation chimique, de réactifs et de prodsatst ainsi disponibilité ;
réinvesties. Les éléves doivent avoir pris conggen la sortie du - soit & créer des espéces chimiques n’existant pasldanature,
collége, que la chimie a aussi un caractere nowatgLconsiste : afin de répondre a des besa

Connaissances | Capacités | Commentaires

SYNTHESE D’UNE ESPECE CHIMIQUE EXISTANT DANS LA NATURE : com ment synthétiser I'aréme de banane ?

Il est possible de réaliser la synthése d'esp¢&svre le protocole de la synthése, effectuée [dea synthése d’un arbme peut étre réalisée d
chimiques déja existantes dans la nature. | maniére élémentaire de I'acétate d’isoamyle|facon élémentaire par les éléves et de fagon
tg)llus élaborée par I'enseign:

A%

Identifier les risques correspondants, respeg
les régles de sécurité.

CREATION D’'UNE ESPECE CHIMIQUE N’EXISTANT PAS DANS LA NATURE : ¢ omment créer de nouvelles espéces chimiques ?

Il est possible de réaliser la synthése d'esp¢&svre le protocole permettant de réaliser la| Thémes de convergenc: sécurité, san
chimiques n'existant pas dans la nature. synthése du nylon® ou d'un savon.

Le nylon® comme les matieres plastiques | Identifier les risques correspondants, respecter
constitués de macromolécules les regles de sécurité.

B - ENERGIE ELECTRIQUE ET CIRCUITS ELECTRIQUES EN « ALTERNATIF »

L’électricité est omniprésente dans notre vie glietine. La de cette rubrique, les circuits électriques erteratif », est celle
finalité de cette partie est d’aborder la notiortetfesion alternative qui est employée dans la vie courante

en partant de la centrale électrique et d’intraglginantitativement

puissance et énergie électriques. L'expressioiségilcomme titre

B.1 - De la centrale électrique a I'utilisateur

Connaissances | Capacités Commentaires

DES POSSIBILITES DE PRODUCTION DE L’ELECTRICITE : quel est le poi nt commun des différentes centrales électriques ?

L’alternateur est la partie commune a toutes|IBgaliser un montage permettant d’allumer upe
centrales électriques. lampe ou de faire tourner un moteur a l'aide

L'énergie mécanique recue par l'alternateur pun alternateu

convertie en énergie électrique. Organiser l'information utile afin de traduire
les conversions énergétiques dans un
diagramme incluant les énergies perdues pdur

l'utilisateur.
Sources d’énergie renouvelables ou non. Extraire d'un document les informations Themes de convergenc: développement
relatives aux sources d'énergie. durable, énerg

L’ALTERNATEUR : comment produire une tension variable dans le temps ?

Un alternateur produit une tension variable | Pratiquer une démarche expérimentale pour|l Thémes de convergenc: développement
dans le temps. illustrer l'influence du mouvement relatif d’ur| durable, énerg

Une tension, variable dans le temps, peut &t glma_mt et d’une bobine pour produire une
obtenue par déplacement d’un aimant au | tension.
voisinage d’une bobin

TENSION CONTINUE ET TENSION ALTERNATIVE PERIODIQUE : qu'est-c e qui distingue la tension fournie par le secteurelcelle
fournie par une pile ?

Tension continue et tension variable au counsConstruire le graphigue représentant les
du temps. variations d'une tension au cours du temps.

Tension alternative périodique. En extraire des informations pour reconnaitr
une tension alternative périodique, pour

) N | déterminer graphiquement sa valeur maximale
Valeurs maximale et minimale d’une tension| et sa période.

D

Période.

Décrire le comportement de la tension en
fonction du temps.

Utiliser un tableur pour recueillir, mettre en
forme les informations afin de traiter.

Programme 3éme 29



Connaissances

| Capacités

Commentaires

L’'OSCILLOSCOPE ET/OU L'INTERFACE D’

ACQUISITION, INSTRUMENT

signifient les courbes affichées par un oscillosceu sur I'écran de 'ordinateur ?

DE MESURES DE TENSION ET DE DUREE : que

Fréquence d'une tension périodique et unité
I'hertz (Hz), dans le Systéme international (S

Relation entre la période et la fréquer

La tension du secteur est alternative. Elle e JVI

sinusoidale.

La fréquence de la tension du secteur en FrTnce

est 50 Hz.

Extraire des informations d'un oscillogram
Ipour reconnaitre une tension alterna:
périodique
L Mesurer sur un oscillogramme la val

maximale et la période en optimisant les
conditions de mesure.

Toute manipulation directe sur le secteur est
interdite

MESURE D'UNE TENSION : qu'indique un voltmeétre utilisé en «alternatif» ?

Pour une tension sinusoidale, un voltmeétre
utilisé en alternatif indique la valeur efficace
cette tensiol

Cette valeur efficace est proportionnelle a la|

Extraire des informations indiquées sur des
dgénérateurs ou sur des appareils usuels les
valeurs efficaces des tensions alternatives.

Mesurer la valeur d’'une tension efficace (

valeur maximale

basse tension de sécurité).

Au collége, il est recommandé de rester dan
des domaines de tensions correspondar
trés basse tension de sécurité (TBTS), c’est
dire a des tensions inférieures a 25 V
I'alternatif.

Q-
1

B.2 - Puissance et énergie élect riques

En relation avec la vie quotidienne, il apparaflispensable que le
futur citoyen aborde quantitativement les notioagpdissance et

d’énergie électriques afin de pouvoir gérer sa comsation
électrique et de faire des choix énergétiques maé&o

Connaissances

Capacités

Commentaires

LA PUISSANCE ELECTRIQUE : que signifie la valeur expriméeen watts (W), indiquée sur chaque appareil électrige ?

Puissance nominale indiquée sur un appare

Le watt (W) est I'unité de puissance du
Systeme international (SI).

Ordres de grandeur de puissances électriqu
domestiques.

ES

L'étude du transformateur est hors program
Théme de convergenc: sécurit

ne.

Pour un dipéle ohmique, P = U.l ou U et | sO
des grandeurs efficas

Nt ¢der, utiliser une formule.

L'intensité du courant électrique qui parc
un fil conducteur ne doit pas dépasser une
valeur déterminée par un critére de sécurité.

Réle d'un coupeircuit.

Rechercher, extraire I'information utile pour
repérer et identifier les indications de
puissance, de tension et d'intensité sur les
cables et sur les prises électriq

LA MESURE DE L’ENERGIE ELECTRIQUE : & quoi sert un compteur éle ctrique ? que nous apprend une facture d'électricé ?

L'énergie électrique E transférée pendant un
durée t a un appareil de puissance nominale
est donnée par la relation E =

Le joule est I'unité d'énergie
international (SI).

du Systeme

eCalculer, utiliser une formule.
P

La relation E = P.t ne doit pas faire I'objet
d’'une vérification expérimentale.

Théme de convergenc: énergit

Programme 3éme
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C - De la gravitation ... a I'énergie mécanique
Cette partie est destinée a donner aux éléves diensisur la gravitation et sa manifestation awsiveige de la Terre (poids d’'un corps). Elle
introduit I'énergie de position et I'énergie cirgtte. Elle contribue a la formation du citoyen dendomaine de la sécurité routiére.

C1 - Interaction gravitationnelle
Aprés une présentation du systéme solaire

, I'enaeigintroduit

interaction qui dépend de la distance entre lex dbjets. La

progressivement la gravitation comme une actioagtive a notion d’énergie de position est abordée ainsisgueonversion en
distance entre deux objets ayant une masse puisieame énergie de mouveme
Connaissances Capacités Commentaires

NOTION DE GRAVITATION : pourquoi les planetes gravitent -elles autour du Soleil et les satellites autour da Terre ?

Présentation succincte du systéme solaire.

Action attractive a distance exercée par :

- le Soleil sur chaque planéte ;

- une planéte sur un objet proche d’elle ;
- un objet sur un autre objet du fait de
masse.

La gravitation est une interaction attractive
entre deux objets qui ont une masse ; elle
dépend de leur distance.

La gravitation gouverne tout I'Unive
(systéme solaire, étoiles et galaxies).

Suivre un raisonnement scientifique afin de

comparer, en analysant les analogies et les

différences, le mouvement d’une fronde a cqg
d’'une planéte autour du Sol

L’éléve n’a pas a connaitre les noms et la pl
de chacune des planétes au sein du system
laDlaire.

L'expression de la force d'interaction
gravitationnelle entre deux masses est hors
programme

pce

3%

POIDS ET MASSE D'UN CORPS : pourquoi

un corps a-t-il n poids ? Quelle est la relation entre le poids ¢ masse d'un objet ?

Action a distance exercée par la Terre sur u
objet situé dans son voisinage : poids d’'un
corps

\

Le poids P et la masse m d’'un objet sont de(
grandeurs de nature différente ; elles sont
proportionnelles

L’unité de poids est le newton (
La relation de proportionnalité se traduit ¢
P=mc

MPratiquer une démarche expérimentale pour
établir la relation entre le poids et la masse.

Construire et exploiter un graphique
représentant les variations du poids en fonct
de la masse.

Calculer, utiliser une formule.

Toute étude vectorielle (expression,
représentation) est hors programme au col

on

ENERGIE MECANIQUE : comment évolue I'énergie d'un obje qui tombe sur Terre ?

Un objet posséde :

- une énergie de position au voisinage de la
Terre;

- une énergie de mouvement appelée énerg
cinétique

La somme de ses énergies de pos et
cinétique constitue son énergie mécanique.

Raisonner, argumenter pour interpré
I'énergie de mouvement acquise par I'eau ds
sa chute par une diminution de son énergie
goosition

Les énergies de position, cinétique et
Ansecanique sont abordées uniquement pour
expliquer qualitativement les conversions
d’énergie dans une chute d’eau (barrage
hydraulique;

Théemes de convergenc: sécurité, énerg

Conversion d’énergie au cours d’une chute.

C2 - Energie cinétique et sécurité routiére

Dans les moyens de transport, ’homme ch

plus vite pour gagner du temps ; le train a gran@sse (TGV) en
est une remarquable illustration. Mais les trop biax accidents
routiers qui touchent notamment les jeunes justiffieeux seuls

erche tiosij aller

des éléves sur les

I'approche quantitative de I'’énergie cinétique.Phositivement,
ce paragraphe peut étre exploité avec profit daadre de
I'attestation scolaire de sécurité routiére afiattier I'attention

dangers de la vit

Connaissances

| Capacités

Commentaires

APPROCHE DE L’'ENERGIE CINETIQUE : de quels paramétres I'énergie cinétique dépepd-elle 2

La relation donnant I'énergie cinétique d'
solide en translation est.E = ¥ nfv .

L’énergie cinétique se mesure en joules

Programme 3éme

Décrire le comportement de I'énergie cinéti
en fonction de la masse et de la vitesse.

L'étude est réduite a celle d'un solide en
translation. La notion de vitesse ayant déja 6
abordée en mathématiques en classe de
quatrieme et utilisée en physique lors de I'ét
de la lumiere, le professeur se limite a un

té

Ide

rappel.
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Pourquoi la vitesse est-elle dangereuse ?,

La distance de freinage croit plus
rapidement que la vitesse

Exploiter les documents relatifs a la sécurité
routiére

Thémes de convergencesécurité, énergie

ANGLAIS

[l — Orientation fonctionnelle

Savoir-faire a maitriser en 3e

Leschiffres utilisés dans la colonne Lexique renvommt différentes rubriques du programme lexicahJa
colonne Grammaire, (a) indique les opérationsesardt, (b) celles qui portent sur la propositio(titcelles qui

portent sur 'énoncé

Dans la colonne Structures, ® signale les faitedgue pour lesquels la simple reconnaissance.suffi

Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

1. Domaine des relations
sociales courantes

1.1. Saluer, prendre congeé

1.2. S’excuser, remercier

1.3. Exprimer vceux

et souhaits

1.4. Demander, proposer,
répondre

Programme 3eme

Y

It was nice meeting yc
We'll/Let’s keep in touch!
+Sorry, | must be off. ®
+Shall we make a move?

Thanks for coming.

I'm glad you camt

Please forgive m

I'm afraid | can’t come

+1 didn’t mean to hurt yot
feelings. ¢

+He apologized for beir
late. ®

Have a good timi
I'll keep my fingers crosst
[for youl]!

Can you/could you do me
favour”

Make yourself at hom
“Shall/May/Can | get you 3
cup of coffee?”
“I don't feel like coffee righ
now, I'd rather have tea.”
+Do come in! @

+Would you mind if |
opened the window? ®
+Would you care for a cuy
of tea, John? ®

2.1.3. Relations
avec les autres

®

1.4. Appréciations

et réactions affectives
You're welcome.

My pleasure

Don't mention it

| really appreciate

3.2. Fétes

2.1.3. Relations
avec les autres
Here's to you
+By all means! (

a

—

(b) Modalités interrogative,
impérative et interronégative
dans [l'attribution d'un role

a linterlocuteur

(b) Opérateurs modaux :
SHALL au présent et CAN et
WILL aux présent et prété

(b) Distanciation introduite
par le prétérit qui rend les

requétes moins directes et
donc plus polie
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Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

1.5. Engager la conversat
renchérir, marquer

une hésitation, se don

le temps de réfléchir

1.6. Téléphoner

1.7. Ecrire une letti

1.8. Adapter son langage
a l'interlocuteur

et a la situation et reconnal
divers registres de lanc

tref Queensland, Australia.

Phonologie

How can/shall/should | put
| wonder if..

| was wondering.../l wantt
to ask you...

I'll tell you what.../Yo
know what...

| must say.

To tell you the truth, ...

As | was saying.

What I mean is...

Don't you think..

Oh, that reminds me, ...

i Mind you..
[say..
Look here,.
As a matter of fact, ...

Can | use your phone, pleas@?1.3. Relations
You're wanted on the phoneavec les autres

The line is engaged (busy
Could you put me through
to...

Is Mr Smith availabl¢
please

I'll call back.

| can't wait to see you aga
Please write soon and t
me all your news.

Please give my regards tc
Yours faithfully.

+1'm looking forward tc
your reply ® /hearing frol
you. @

+Baby whale trapped
shark net off the coast

[Do] you know what? In
Australia they found a ba
whale in a shark net!

+1t ain't necessarily so.
+It's gonna rain. ¢

. Extension 605, pleas

inDear Sir/Madam,.

®

* Réle de l'intonation dans l'interprétation des tisas interpersonnelles

* Intonation des énoncés exclamatifs et place dediaicprincipal du groupe de sens

(b) Distanciation introduite
par le prétérit qui rend
I'énoncé moins direct

(c) Thématisation : ellipses;
reprises (IT, SO, THIS,
THAT...)

(a) Composition nominale/
complémentation du nom
(c) Thématisation ; ellips

* Intonation montante pour indiquer une requéte poi@me avec des structures impératives — a digtirdgil'intonation

descendante de I'ordre

* Intonation montante des énoncés inachevés ou desénsuspendus qui annoncent une

Programme 3eme
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Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

2. Echange d'informations

2.1. Présenter quelqu'un.

Demander et donner

des informations relatives
a son identité, sa nationali
sa résidence

2.2. Décrire, nommer.
Demander et donner

des informations

sur des personnes,

des animaux, des objets
et des symboles culturels

2.3. Se renseigner

sur ce qu’ont les autres.
Parler de ce qu'on a,

de ce qu'on n'a pas,

de ce qu’on voudrait avoir

2.4. Demander et donner
des informations

sur des occupations
habituelles : parler

de ses habitudes,

se renseigner

sur les hahitdes de quelqu’t

Programme 3eme

She is the only daughter g

family of five

+| am a friend of Sean’s/h
téHe is a true Irishman, | c:

tell you .®

“Have you heard

of H.J. Baker?”

“Isn’t he the new tenn
prodigy?”

Do you have any informati
about the Edinburgh festiv
please

This is the best ste

and kidney pie that I've
ever had.

All that can be done will |
done!

That man in the black mag
a policeman.

She looked as if she was
going to cry

His ambition has always b
to become a famous singe
What the police know
about him is that...

“What sort of park did you
visit?”

“An amusement park”.

It's a novel by Agatt
Christie. Not all Agatha
Christie novels are detecti
stories, you know.

Whose is this bike?

The homeless lack everythi
Unemployed people
haven’tgot much to live 0
This childless English couy
has/have just adopted a b
from Pakistar

+1long for a nice sanc
beach. ®

“What does your dad do f
a living™?

“He works as a lorry-drive
for a big company’

+He would always ree
the Sunday paper after
breakfast. ®

fd.2.1. Repéres temporels
1.2.2. Reperes dans 'espa
2.2.2. Pays et villes

1.1. Description
de l'individu
1.2. Ses reperes
1.4. Ses appréciations et
réactions affectives
al2. Son environnement
3. Ses activités

is

O

-

ve

1.1.4. Vétements
nget accessoires
2.1.3. Occupations
et métiers
nle.1.4. Animaux, etc.
oy(I) can't afford (it).

3.1. Vie quotidienne
3. 4. Le monde du travail

(a) Détermination nominale

\cepécifique et générique ;

emploi nominal

des adjectifs (notamment
de nationalité)

+(a) Double génitif ®

(@) Composition

et complémentation
nominale

(a) Catégorisation

et soussatégorisatio

du nom par des adjectifs
ou des relatives,

(a) Morphologie, fonction
et place des adject

(b) -INGITO

(c) Thématisation et ordre
des mots ; extrapositions

(@) Composition adjectivale.
Expression de la possession
et de la privation par préfixe
ou suffixe

(b) HAVE + EN résultati

+(b) WOULD indiquant
une prédictabilité fondée
sur I'habitude/USED TO
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Phonologie

* Variation du sens en fonction de I'accentuaties thots porteurs de I'information

+ Réalisations différentes des THAT (démonstragifatif, conjonction)

« Suraccentuation en cas de focalisation sur uneié du discours placé en téte d'énoncé

* Accentuation dans les structures contenant utregosition

» Différenciation entre WHOSE et WHO'S

* Intonation descendante des questions ouveriategation montante des questions fermées
« Accentuation en fonction de l'information privgiée

Lexique

= Grammaire
et expression figées

Savoir-faire Structures

3. Domaine des repére
dans I'espace
et dans le temps

3.1. Repérer dans 'espace There were (only) five of us 1.2.2. Reperes dans I'espacéa) Propriété dénombrable

Parler de la présence, at the match. downtow! ou indénombrable
de I'absence, du nomb In the US 85% of schc- neighbourhoo des noms (ex. information,
de la quantité de quelque | children haveweek-end jobs1.2.4. Formes, dimensions news, etc.). Passage
chose dans un espace In this school, five in ten/c| et quantités de l'une a l'autre (tea; a cup
donné of ten take their GCSEs agaiper cen of tea; the teas of India );
Numbers of Irish peog two thirds dénombreurs ; détermination
emigrated to the Unite amoun
States in the nineteenth
century.

English is spoken by abc
eight hundred million
people/by millions
people all over the worl 2.2.2. Pays et ville
Ten and ten is twenty, minug.2.3. Environnement
five is fifteer two times twa urbain et rural

is four, four divided by twg 1.2.2. Prépositions +(a) BOTH®, NEITHER ®
is two. +(a) Accord et pronoms
+Both sisters went personnels utilisés pour la
America, and neither of the reprise de NONE,

came back. Both of them EVERYONE, etc. ®

went/They both went. ®
+None of them live in tl
neighbourhood .®
+Has everyone got the
copy books? ®

+The Great Fire of London
started in a bakery and spre
to the whole district .®

Situer dans I'espac He is leaving for Batl +Southbound ®, (c) Relatives en WHERE
indiquer une direction, Central Park is a place where Northbound ®. (c) Subordonnées
décrire un changement | you can see lotsof roll circonstancielles de lit
lieu skaters at the week-end.

Where there is good music

there is fun.

Utiliser quelques reperes | The Isle of Man is off the
géographiques simples | west coast of Great Britain.
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Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

Situer sur un document
iconographique

3.2. Repérer dans le temp

S’enquérir sur la durée,
indiquer la durée

Faire un bilan présent,
constater un résultat, parle
de son expérience

Evoquer le passé

Situer un événement
dans le passé

Raconter et établir des lier
chronologiques

Envisager une perspective
historique

Situer dans l'avenir

The logo is in the bottc
right-hand corner.

sThese last two months...
“How long has she been
living in Canada?”

It's not the first time the
>r have gone on strike.

| can’'t remembr posting
the letter.

+There used to be a ciner
here. ®

+She would get lots
Valentines in those days.

It was the day whe
Armstrong first walked ¢
the moon.

nsWhen the police arrived th
thieves had run away.
Wait until I come back.

1}

The Celts werghere firs
and the Romans came
after themr

I'll spend a couple of da
in Yosemite Park when we

Phonologie

go to the U

“[For] ten years/Since 1987".

na

In the lef-hand/righthanc
corner

1.2.1. Reperes dans le tem
... inarow

In the sixties (60:

®

e Afterwards, eventual

1.2.1. Repéres
dans le temps

3.3. Les déplacements
> et les voyages

pé/c) FOR/SINCE

(b) Présent + (HAVE +EN)
(b) Prétérit simple

(b) (HAVE +-EN) +(BE +ING)

(b) Présent simple
(b) Présent + (HAVE +EN)

+(b) WOULD/USED TO ®

(c) Relatives en WHEN

(c) Subordination

adverbiale : circonstancielles
de temps en WHEN

(b) Prétérit simple/Prétérit
+(HAVE + -EN)

(c) Subordination adverbiale:
circonstancielles de temps
en UNTIL/BEFORE/

AS SOON AS/WHILE

(c) Subordination adverbiale:
circonstancielles de terr

* Prononciation des prépositions et conjonctionmges faibles et formes pleines) et accentuatiotrastive
* Articulation de deuxschémas intonati

Programme 3eme
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Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

4. Expression de godts,
de réactions et d’opinions
personnelles

4.1. Parler de ses gol
de ce qu’on aime,
de ce qu'on n'aime pas

Indiquer sa préférence

4.2. Réagir a des situation
(exprimer 'admiratior
l'indifférence

la désapprobation,

le regret, le reproche...)

4.3. Exprimer une opinic
personnelle, un jugement

Formuler un doute,

une hypothése, une quasi
certitude, indiquer

une condition

Programme 3eme

| don’t know about yc
but personally/as far as | g
concerned, I'm not keen
on cheese.

| hate to say...

We preferred to wait.
I'drather watch BBC1 tonig

s What courage!
I've never seen su
a gorgeous sunset!
It makes no difference to r
I'm definitely agains
this project.
You could/should have
asked me.
If only you had told me
Which one would you
rather have?
+Any of them will do .(
+You've been cheatil
again! ®

| find it harder and harde
more and more difficL

to get over the jetlag.

| won't go so fai

+1 reckon he’s crazy .

+1 wouldn't go that far .¢

+The more, the merriern .

She might be late.
He must havemissedthe |

You can have it provided/as

long as you keep it clean.
+He is likely to come.
+1won't do it unlessyc
phone me .(

+The doorbell is ringing.
It'll be Mike .®

1.4. Appréciatior
net réactions affectives

ht.

1.4. Appré&iation:

et réactions affectives
Brilliant!

[ wish | knew

[ wish | could

1.3. Perception et activil
intellectuelles

(c) Subordination nominale:
nominales en -ING
et infinitives en TO

(c) Complémentation

par @finfinitives

en TO/nominales en -ING/
conjonctives en THAT ou @

(a/c) Comparatifs,
superlatifs et subordonnées
comparatives

(a) Exclamations

sur la qualité, le degré,

la quantité (SUCH/WHAT
+groupe nominal)

(b) Prétérit a valeur d'irréel,
y compris dans les structu
de type Modal au prétérit
+(HAVE + -EN)

+(a) ANY a valeur
qualitative ®

+(b) (BE + -ING) a valeur
modale (dans des énoncés
positifs ou négatifs) ®

(@) Comparatifs et superlatifs,
y compri

dans les constructions
paralléles

(a) Intensificateurs

+(a) Adverbes

démonstratifs ®

(c) Modaux de 'hypothése
(MAY, CAN, MUST, WILL)
au présent et au prétérit
(HAVE + -EN)

(c) Subordonnées adverbiales
de condition en IF

+(c) Subordonnées
adverbiales de condition
en UNLESS ®

+(c) Adjectifs a valeur
modale portant sur toute
une proposition : likely,
bound, sure... ®
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Phonologie

* Accentuation dans les énoncés en opposition
+ Réalisation toujours inaccentuée et réduite dANdt AS:/D5n/, /0z/.

* Accent porté par l'adjec

* Accentuation des mots porteurs de I'appréciation

* Forme faible de HAVE dans les structures de tyipelal au prétérit + (HAVE + -EN)

« Intonation descendante des exclamations

* Intonation montante des

phrases inachevées

» + Distinction entre ANY quantifieur (non accente¢ ANY a valeur qualitative (porteur d’'un acce®t)
» Schémadntonatif montant dans les énumérations etetedant en fin d’énon

Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

5. Latitude et contrainte

5.1. Parler de ce qu'on do
faire, de ce qu'on n'est pa
obligé de faire, de ce qu'il
est interdit de faire

5.2. Parler de ce qu'on pe
sait, ne peut pas, ne sait
pas faire

5.3. Parler de ce qu'on
veut/ne veut pas faire

6. Domaine de I'action
exercée sur autrui

6.1. Exercer de l'influence

sur autrui par des injonctions,We could go anywhere.
What am | supposed to dg?Don'’t you dare

des suggestions
ou des conseils

6.2. Parler de l'influence
exercée sur autrui

Programme 3eme

t As a punishment we w
s forced to clean the gy

utPo you think they would |
me park here?
[ didn’t dare to as}

Going to sleep, that's wr
| feel like doing right nov
| tried to persuade him but
wouldn’'t change his mind.
+Surely you can’t expe
me to believe that! ®

You can come any time.

Let’s go together, shall w
| suggest going togetht
(that) we go together.
Rememer to phoneyour
grandmother for her birthd
You'd better (not) tell him.
If | were you, | wouldn

tell him.

+He ought to go on a diet

je))

The French visitors were
told to keep off the grass.

2.3. Société et institutions
2.1.3. Relation

avec les autres

3.1. Vie quotidienne

+It's got to be done

3.5. Environnement

1.4. Son caractere

he

2.1.3. Relations
avec les autres

b) MUST/HAVE TO
+ (b) HAVE GOT TO ®

(b) LET et sa construction
(LET+@V)

(b) WILL (volonté)
(@) THIS/ITHAT

(b) LET, SHALL, WILL

+ (b) OUGHT ®

(b) Prétérit a valeur d'irréel
(b) Interronégatives

(c) Complémentation

du verbe en @/TO/-ING

(c) Tags ou queues

de phrase

(c) Pass|

38



Phonologie

» Modulation de l'intonation selon le message :
- a la forme interrogative (question, priére ou ejdr
- a la forme déclarative (information, révolte...)
- & la forme impérative (ordre plus ou moins sec)
* Intonationdes tags (distinguer les véritables questiongidestions rhétorique

Savoir-faire

Structures

Lexique
et expression figées

Grammaire

7. Domaine de I'expressio
discursive

7.1. Rendre comg
de ce que quelqu'un ¢
pense, ressent ou

7.2. Justifier, commenter,
opposer, apprécier,
exprime son accor

son désaccord

7.3. Confronter sc
expérience et sa cultur
celle des autres

Programme 3eme

=)

| saw him crossingthe stre
He said that he had appli
for a job the previous we
+The British are saidto be
animal lovers .®

“Why didn’t you go to the
doctor's?”

“But | did [go]"”

Although I told the trutl
nobody believed me.

In spite of all his effor
nothing change:

has changed.

It's no use panickin

It's worth trying

+Since you're so clever,
do it yourself! ®

+He booked early so as 1
to miss the concert. ®

Mrs Smith gambles h
money away in bingo halls
whereas/while Mme Dupc
spends hers on the loto.

In British English 3.1
means October 3, wherea
in American English

it means March 10.

Unlike French youngsters
who love eating meat, a
great numbr of young
Britons are vegetarian

It's in Britain that | learn
to play darts.

Changements lexica
entrainés par le passage
au style indirect

todayK that day

nowK then

yesterdaK the day
before/the previous day
tomorrowK the day
after/the followily day
the next day

1.4. Appréciation
et réations affective

+(c) Construction et portée
des passifs de verbes
déclaratifs (be supposed to,
said to, believed to...) ®

(b/c) Réle de DO

(c) Reprises

(c) Subordonnées
adverbiales de concession
introduites par ALTHOUGH
+(c) Subordonnées

de cause ou de but
introduites par SINCE
ouSOASTO®

(b) Complémentation par
groupes prépositionnels
introduits par UNLIKE

(c) Subordination
adverbiale : subordonnées
introduites par WHILE ou
WHEREAS (expression du
temps et du contraste)

(c) Procédés de
thématisation et focalisati
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Phonologie
» Division du message en unités de ton en fonc@minformations que I'on veut transmettre
* Registrecontrastif :
- accentuation possible sur un ou plusieurs motgudence, quelle que soit la catégorie syntaxiglageelle ils appartiennent ;
- influence des schémas mélodiques sur le sens sisage (grande chute montée, ton creusé) ;
— articulation de deux groupes de souffle ;
— intonation contrastive.

[l — Régularités de I'anglais oral

L'ordre utilisé ci-aprés (phonémes, rythme et aticaion, intonation) ne définit pas des priorités,
ces trois domaines devant s’étudier simultanément.

A. Phonémes

1. Mise en place systématique des « sonorités » pres a I'anglais

« Voyelles, notamment [_] et oppositions de timbre et de lon-
gueur pour[il/i_1, [ V[a_], [D)[_Jet U)/[u_]

« Diphtongues et oppositions entre[ei]/[e] , et[ov])/[[I_]

« Consonnes, notamment les dentales[6] et [0], les plosives[p],
[t], [K], les alvéolairedt], [d], la vélaire[n] et les songh], [r], [I].

2. Réalisation phoniqu

* Du morpheme -S (pluriel, génitif, présent simpleefsonne) :
[s], [z], [iz] ;

* Du morphéme -ED (prétérit régulier, adjectif ed)-: [t, [d],
[id] .

3. Réalisation de la voyelle des finales inaccentg

 [e] pour des mots comme : driver, doctor, famous, Euyla
postman... ;

 [i] pour des mots comme : village, kitchen, mountatket,
money...

4. Sensibilisation aux rapports graphie-phonie

« ha/hate, car/care, her/here, Tim/time et stop/stdppe
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B. Rythme et accentuation

C. Intonation

Programme 3éme

1. Au niveau du mot

* Présence d’'un accent de mot ;

« Accentuation des mots ou A- et BE- sont en pmrsitie préfixe
(about, again, before, begin, behind) ;

« Non-incidence de I'ajout de flexions et termimais neutres
(teacher, visitor) ;

« Accentuation & gauche des noms composés comrkenanil;

 Accentuation des polysyllabiques ; role des afix

2. Au niveau du groupe de mots
(groupe de sens/groupe de souffle)

* Reconnaissance de groupes de sens ;

« Distinction entre les mots a sémantisme pleinmatement
accentués, et les mots outils normalement non agegravec les inci-
dences phonétiques de I'inaccentuation (distinctowme pleine/
forme faible, suppression du H aspiré, etc.) ;

* Accentuatiorselon le contexte.

1. Intonation neutre

* Intonation descendante s’appliquant :

— aux déclarations positives et négatives,
— aux interrogations avec mot interrogatif,
— aux ordres,

— aux formules de politesse,

— aux exclamations ;

« Intonation montante s’appliquant :

— aux interrogations sans mot interrogatif,

— aux phrases inachevées,

— aux énumerations,

— aux subordonnées placées avant la principale.

2. Intonation non neutre

« Maintien de la ligne mélodique et mise en rediefin mot
grace a une chute mélodique de plus ou moins gramg@étude pour
une intonation contrastive et/ou emphatique ;

« Substitution d’une intonation montante a uneriatmn des-
cendantgour des demandes de répétition par exemple.
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IV — Lexique

A. Présentation thématique
1. L'individu
1.1. Sa description
1.1.1. Le corps
1.1.2. Les soins corporels, la santé
1.1.3. L'age, la taille
1.1.4. Les vétements et accessoires
1.2. Ses repéres
1.2.1. Dans le temps
1.2.2. Dans I'espace
1.2.3. Les couleurs, I'aspect
1.2.4. Les formes, dimensions, quantités

1.3. Sa perception, ses activités intellectuellesgs projets
1.4. Son caractere, son appréciation et ses réactaffectives

2. Son environnement

2.1. Environnement animé

2.1.1. Les personnes

2.1.2. La famille

2.1.3. Les relations avec les autres
2.1.4. Les animaux

2.2. Environnement inanimé

2.2.1. Le climat

2.2.2. Les pays et les villes

2.2.3. L’environnement urbain et rural
2.2.4. L'habitat

2.2.5. Le mobilier et les accessoires
2.3. Société et institutions

2.3.1. La vie sociale et politique
2.3.2. La vie religieuse

3. Ses activités

3.1. La vie quotidienne
3.1.1. A la maison

3.1.2. Al'école

3.1.3. Les loisirs et les jeux
3.1.4. Les sports
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3.2. Les fétes

3.3. Les déplacements et les voyages
3.4. Le monde du travail

3.5. L’écologie

B. Présentation détaillée
1. L'individu
1.1. Sa description

1.1.1. Le corps
ankle, complexion, skin, tan, throat, tce,...

1.1.2. Les soins corporels, la santé
cosmetics, cough, lipstick, spray,...
exhausted, fit, ill, sore (throat), sun-tanned,...

blow/blew/blown (one’s nose), dye/dyed, recoveidrered,
sneeze/sneezed, sprain/sprained, suffer/suffered,...

1.1.3. L'age, la taille

diet, strength, weight,...

elder, elderly, huge, middle-aged,...
lose/lost/lost weight, put/put/put on weight,...

1.1.4. Les vétements et accessoires

fur, necklace, jersey, pants, sales, suit, truwks|ly,...
casual, trendy, woollen,...

suit/suited, tear/tore/torn, try/tried on,...

1.2. Ses reperes

1.2.1. Dans le temps

AD, B.C., fortnight, in the fifties/sixties/sevea4,...
current, next, previous,...

date/dated back (to), follow/followed, occur/oceaty. ..

afterwards, currently, eventually, two days fromwvnérom now
on, in a row, in ten years'time, long ago, nowadajsce,

so far, until,...

1.2.2. Dans l'espace
area, room, space,...

close to, Eastern (Northern/Southern/Western) edlosleft/right-
hand,...

locate/located, situate/situated, spot/spotteds/takk/taken
place,...

among, backward(s)/downward(s)/forward(s)/, upwsrd{elow,
off,...
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1.2.3. Les couleurs, I'aspect
fluffy, reddish, rough, rumpled, smooth, worn out,...

1.2.4. Les formes, dimensions, quantités
broad, huge, main, tiny,...
amount, height, length, per cent, width,...

inch, foot (ft), yard (yrd); ounce (0z), pound (ljone; pint,
gallon,...

1.3. Sa perception, ses activités intellectuellegs projets

assume/assumed, catch/caught/caught sight of, cotfuom-
mented on, criticise/criticised, doubt/doubted,mixae/examined,
hesitate/hesitated, intend/intended, make/made/mad@e’s mind,
pass/passed judgement on, remind/reminded...

1.4. Son caractere, son appréciation et ses réact

advantage, ambition, anger, concern, self-confidedetermina-
tion, drawback, pride, relief, scorn, shame,...

absent-minded, amazing, annoyed, anxious, avesadeayard,
brilliant, cruel, delighted, docile, dreadful, egagefficient,

exhausted, exhausting, gorgeous, grateful, ironkesn, narrow-
minded, nasty, naughty, obvious, optimistic, pdinfu

pessimistic, positive, preoccupied, puzzled, rédiatelieved,
scornful, sensible, sensitive, shy, sloppy, snstubhborn, strong-willed,
stubborn, bad/good-tempered, unknown, upset, widket willing
(to), worth,...

accuse/accused (of), (can/can’t) afford, apprefeippreciated,
approve/approved (of), blame/blamed (for), care/ddfor),
feel/felt/felt (like), lack/lacked, long/longed € look/looked forward
to, panic/panicked, promise/promised,

prove/proved, sigh/sighed, shout/shouted, sweari&gsworn,
whisper/whispered, yell/yelled,...

I'd better..., I'd rather..., It's worth..., It's no use,
apparently, by chance, definitely, obviously,...
according to, (dead) against, in favour of, inespif, unlike, ...

although, as long as, in spite of, provided, thougthess, unlike,
whereas, while, ...

2. Son environnement

2.1. Environnement animé

2.1.1. Les personnes

bachelor, bloke, couple, fellow, guy, widow (er),...
childless, homeless, single,...

2.1.2. La famille

ancestor, in-laws, father-in-law, mother-in-lawphew, niece,
orphan, relatives,...
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2.1.3. Les relations avec les autres
argument, darling, honey, host, hostess, row, ...

aggressive, available, bias[s]ed, bossy, decerd,(ba...), preju-
diced, selfish, tolerant,...

apologise/apologised, cheat/cheated, compel/coathell
force/forced, hurt/hurt/hurt someone’s feeling#i/Killed,

nod/nodded, obey/obeyed, persuade/persuaded, ghiateten-
ded, prevent/prevented (from...), punish/punished,

put/put/put up with, reply/replied, rescue/rescusgmil/spoilt/
spoilt, suggest/suggested, swap/swapped, takerhbek/

advantage of..., tease/teased, threaten/threatenstfrusted,...

By all means! Can you do me a favour? Don’'t menitioRorget it!
Here’s to you! Keep in touch! My pleasure!

My regards to,...

2.1.4. Les animaux

bee, eagle, kitten, puppy, rabbit, seal, squiwakp, whale,...
beak, claw, flipper, paw,...

tame (adj.),...

feed/fed/fed, lick/licked, sting/stung/stung, sefsktroked, tame/
tamed,...

2.2. Environnement inanimé

2.2.1. Le climat

Fahrenheit, flood, frost, gale, hail, heat-waveydsh shower,...
bright, dull,...

clear/cleared up, flood/flooded, pour/poured wahy It looks
like rain!, ...

2.2.2. Les pays et les villes

Belgium, Canada, China, India, Israel, Japan, Neakanhd,
Pakistan, South Africa,...

Kent, Middlesex, Yorkshire,...
California (Ca), Virginia (Va),...
Atlanta, Brussels, Canberra, New Delhi, Toronto,...

Australian, Belgian, Canadian, Chinese, Indiaradky Japanese,
New-Zealander, Pakistani,...

2.2.3. L’'environnement urbain et rural

ad./advert/advertisement, aerial, bay, bush, difiss-roads, daf-
fodil, satellite dish, landscape, lane, launderétieof the valley, litter,
logo, mail, meadow, neighbourhood, poppy, rublsgiecies, sunset,
tower, town dweller,.

downtown, polluted, semi-detached, terraced houses,

advertise/advertised, gather/gathered, pick/picgatl/pulled
down, service/serviced, renovate/renovated,...
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2.2.4. L’habitat
attic, barn, basement, cellar, drive, floor/stotesgge, path,...
convenient, cosy, in good/bad repair,...

furnish/furnished, move/moved (in/out), rent/rentexdiecorate/
redecorated, ...

2.2.5. Le mobilier et les accessoires

ash-tray, bedclothes, blanket, bucket, gadgettdiginatch,
pillow, quilt, rope, sheet, stoal,...

out of order,...

2.2.6. Les matiéeres
concrete, glass, rubber, woal,...

2.3. Société et institutions
2.3.1. La vie sociale et politique

national anthem, army, BBC, Bill of Rights, burglaitizen,
Congress, Constitution, county, currency, duty okirst

Lady, government, judge, House of Commons, Hout®uafs,
law, lawyer, (Conservative, Labour/Democrat, Rejmalpl) Party, pio-
neer, prison, Scotland Yard, settler, tax-payal, twitness,...

compulsory, federal, guilty, innocent, political,...

break/broke/broken into, go/went/gone to courtite polls,
govern/governed, pass/passed a law, sentence/seajéry/tried, ...

2.3.2. La vie religieuse

angel, the Bible, Christ, churchyard, cross, theilDiineral, God,
heaven, hell, the Koran, prayer, priest, servicg,Sunday schoal, ...

Christian, holy, Jewish, religious, Muslim,...
bury/buried, pray/prayed, worship/worshipped,...

3. Ses activités

3.1. La vie quotidienne
3.1.1. A la maison, au restaurant

bill, brand, can, chef, chores, consumer, cookyd@oughnut,
dust, hammer, pancake, shortbread, steak and kjaleewaiter...

fizzy/still (water), fresh, frozen, home-made,...

boil/boiled, dig/dug/dug, dust/dusted, fix/fixedydver/hoovered,

iron/ironed, peel/peeled, rest/rested, snore/snawdep/swept/
swept, waste/wasted,...

3.1.2. A l'école

college, computer, curriculum, experiment, (haidkdfees, file,
glue, keyboard, library, public/state school, ststoty, university,...

extra (work),...

click/clicked (on), delete/deleted, discuss/disedssail/failed,
hand/handed in/back a paper, pass/passed an exatiprmted,
record/recorded, save/saved, sit/sat/sat for am ebeke/took/taken an
exam, succeed/succeeded, raise/raised a question,...

46



Programme 3eme

3.1.3. Les loisirs et les jeux

acting, (TV) addict, anchorman, author, band, ctugertain-
ment, exhibition, gun, headphone, hunter, leisact\(ities), member-
ship, news, performance, rehearsal, report, repatesen, serial, sit-
com, tale, viewer, whistle, ...

glued (to the box), injured, live,...

attend/attended, avoid/avoided, bet/bet/bet, baethdroad-
cast/broadcast/broadcast, call/called on (a friecttger/cheered,

deal/dealt/dealt with, entertain/entertained, gafgambled,
give/gave/given up, hunt/hunted, practise/practisgitearse/rehear-
sed, shoot/shot/shot, skate/skated, slide/sligdAlfslipped,...

3.1.4. Les sports

cheerleader, clay-court, draw, opponent, pitchygfNations’)
tournament (leek, rose, shamrock, thistle),...

nil,...

break/broke/broken a record,...

3.2. Les fétes
fairy, ghost, Labo(u)r Day, Valentine’s day, Valeetcard,...

3.3. Les déplacements et les voyages

accomodation, B(ed) & B(reakfast), backpack, baaydiard,
camp site, connection, deck, double-decker, immigiasurance, jet-
lag, journey, motorway, ride, route, (on) schedsightseeing, summer
camp, tip, travel agent, trekking, vacation, vadesc..

board/boarded, bump/bumped, damage/damaged, debayed,
emigrate/emigrated, explore/explored, hitch-hikefzhiked,

immigrate/immigrated, postpone/postponed, put/putgf,
rent/rented, settle/settled, skid/skidded,...

3.4. Le monde du travail
applicant, application, apprentice, boom, bossyctzen, company,

crisis, demonstration, (on the) dole, (on/off) dugynployee,
employer, foreman, know-how, labour, lorry-drivenill, photographer,
placement, power station, promotion, rise, sakseientist, shift, strike,
trade-union, trade-unionist, training, unemploymevgges, worker,
(steel) works,...

efficient, (un) employed, jobless, (badly/well)-paieliable, (un)
skilled, ...

charge/charged, demonstrate/demonstrated, disisizséded,
go/went/gone on strike, live/lived on, run/ran/aubusiness/a shop,
sack/sacked, set/set/set up (a business), tramtravait/waited on,
work/worked overtime/part-time, ...

3.5 L'écologie

acid rains, carbon dioxide, dump, Earth, environtaiést, fal-
lout, fertilizer, the Greens, greenhouse effe@k]éNational Trust,
nuclear waste, oil slick/spill, ozone layer, (amter) pollution, species,
tanker, waste disposal, World Wild Life Fund,...
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V — Approche culturelle

Programme 3eme

clean (air, water), endangered, lead-free, polludioactive,
safe, smelly,...

ban/banned, bury/buried, dump/dumped, pollute/pediupre-
serve/preserved, protect/protected, protest/peutestcycle/recycled,
ruin/ruined, spray/sprayed,...

Le programme culturel de 3e s’inscrit dans le caeprincipes
définis pour la classe de 6e et le cycle centtalomviendra donc
d’abord de se reporter aux programmes de ces slasseix docu-
ments d’accompagnement qui les complétent. Dapiolgramme de
3€ on trouvera trace de cette continuité en paiéicdans le principe
d’intégration déja défini pour les niveaux précédest dans la liste de
contenus qui figure ci-apres. Cette liste repraré@adfe les rubriques
définies dans les programmes précédents. Elle ireditative et
ouverte, offrant la souplesse indispensable ai$e @n compte des
acquis, des besoins et des intéréts des élévesnat il appartien-
dra au professeur, en particulier au début de €aret a I'aide des pro-
grammes précédents, de faire le bilan des conmaissaur lesquelles
il pourra prendre appui et des lacunes qu’il comira de combler en
priorité, afin que I'éleve quitte la classe de 8eale bagage minimal
indispensable pour poursuivre le cursus choisivantiellement
reprendre plus tard I'étude de I'anglais. Commeéudémment, cette
liste suggeére a la fois des savoirs et des saawg-t, I'objectif priori-
taire demeurant I'entrainement a la communicatiehapprentissage
culturel ne saurait étre dissocié d’'un apprentisgagctionnel, gram-
matical, lexical et phonologique ; il ne prendraaeicun cas la forme
d’'une lecon magistrale de civilisation.

L’éleve devra étre capable de :

— repérer sur une carte et nommer les lles Britammsigles Etats-
Unis, le Canada, I'Australie, la Nouvelle-Zélandeguelques autres
pays de I'ancien empire britannique et du Commoltivea

— repérer quelles sont les composantes du Royaumeiia
Grande- Bretagne et de I'lrlande ;

— situer et nommer quelques capitales, grandesyijends
fleuves, grandes régions, comtés ou Etats de gssapasi que les mers
qui les bordent ;

— situer et nommer quelques pays de I'Union eurapéen du
monde non anglophone ;

— reconnaitre et associer a un pays, une régionvilleg
quelques paysages naturels ou architecturaux.

L’éleve devra étre initié a I'histoire par le biais grands événe-
ments, de personnages illustres, de lieux symbedigyant fagconné le
monde anglophone contemporain.

L’éléve devra étre familiarisé avec les différemgpects de la
vie courante, notamment avec les usages sociaumdenents de la
journée et de I'année (horaires, repas, calendfiétes...), le cadre
vie (habitat, paysages, nature, animaux...), I'édeke|oisirs et les
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sports, le monde du travail. Ce dernier élémeriidedirs été introduit
dans le programme lexical de 3€ il correspondradéurité de ces
adolescents, voire a leurs préoccupations.

On enrichira la connaissance qu’'a I'éléve des syestet des
emblemes nationaux de quelques grandes institutiothss personnali-
tés qui les incarnent, sans se limiter au mondéquat. On lui appren-
dra par exemple a reconnaitre certains siglesrévialions, tels que
BBC, CGSE, RSPCA, WWF, UNO, etc., et certains nprogpres.

Pour atteindre ces objectifs, chaque fois quesmria possible, on
prendra appui, comme précédemment, sur les coanagss acquises
par les éléves au travers de lectures, de filmgpgages et de ren-
contres et, bien entendu, sur les apports de #audes autres disci-
plines et des manuels.

A ce stade, on organisera les connaissances dgjises, on les
approfondira et on réduira les zones d’'ombre engoteen compte le
niveau de la classe. On proposera aux éléves deséats et des situa-
tions qui leur permettront de rebrasser ce quWileat appris en amont.
Cela permettra d’éviter deux dérives : la réductiefapprentissage a la
simple répétition de ce qui a été fait les annéasfplentes et 'accumu-
lation irréaliste de connaissances, trop pointees pe niveau, qui se
ferait au détriment de I'objectif de communicati&m. d’autres termes,
on rebrassera en approfondissant, sans reprefidterdique. Par
exemple, on pourra donner un coup de projectewrgirégion ou une
ville a partir de documents de nature diverse (@okis, photo, affiche,
chanson, extrait de roman ou de film de fictiotickerde presse, extr
de film documentaire, etc.) qui permettront detéiiesser aux aspects
géographique, touristique, historique, économiquéeli, tout en
répondant a I'objectif d’'intégration des diversngéits de la langue.

On fera une place grandissante a des documengenéqthres en
veillant bien sir a ce que leur contenu soit adolesaux éleves. Ces
documents pourront étre empruntés a des ceuvrietiole des pieces
de théatre ; ce pourra étre aussi des poémes chalesons. Ainsi, grace
a ces formes de représentation de la réalité daenanglophone, on
pourra solliciter I'imagination des éléves, affiheur sensibilité, les
rendre attentifs a la musique de la phrase angldéselopper leur
mémoire et les entrainer au dialogue. L'articlpasse contribuera éga-
lement a stimuler leur intérét en montrant quedtaptissage d’une
langue sert & savoir et & mieux comprendre cesp@sse ailleurs. A ce
titre, 'actualité est un outil & ne pas négliger : la sattim film, un fai
divers, une élection, une manifestation artistiqueportive permettront,
méme avec des éléves d&€3 , d'aborder des notindarhentales sur les
institutions, I'histoire, les comportements, ldatiens entre les peuples
par exemple. De plus, & chaque fois que cela sssilgle, on commen-
cera a initier I'éleve a la prise de distance regies dans la lecture teut
document, contribuant ainsi & son éducation ddgemnete.
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ESPAGNOL LV2

| — Compétences et savoir-faire

A. Compétences de compréhension

Les compétences requises pour la compréhensidardkedont, pour la plupart d’entre elles,
également pertinentes pour la compréhension detl’&n aura recours a des énoncés vari€s, oraux et
écrits, de plus en plus longs et de plus en plogptexes, dans une langue actuelle et authentique.
Progressivement le débit des messages oraux s@chppa de plus en plus de la normale.

On entrainera tout particulierement les éléves :

* drepérer:

— les mots, groupes de mots, expressions idionegjgléments expressifs du discours, articulateurs
du discours... qui concourent & éclairer le sengige,

— les personnages, situations, lieux, actions...

— les indices (intonation, ponctuation, lexiquejteate...) qui permettent d’interpréter, dans un
enonce, les éléments inconnus,

* a utiliser les indications qu’on peut tirer deniégse en page, de la typographie, de la ponctuation

* a percevoir I'implicite (intentions du ou deslbeurs, auteurs, personnages...).

B. Compétences d’expression

1. Expression orale

On continuera d’entrainer les éléves a :

— reproduire un énoncé en respectant le rythmeesstHéma intonatif (poéme, comptine, dialogue,
chanson...),

— produire un énoncé correct du point de vue gredaonciation, de I'accentuation et de I'intonation
— exprimer ce gu’'on a compris d’un texte, exprimes réactions a un document iconographique ou
sonore, a I'aide de I'acquis lexical et grammatieal tenant compte, le cas échéant, des indices
culturels repérés,

— exprimer une réaction personnelle, fournir un@ieation, donner une information...

On entrainera plus particulierement les éléves a :

— s’approprier la langue d’un énoncé écrit ou pralr rendre compte de situations, d’idées, de faits
essentiels,

— réagir a de nouvelles situations en réutilisastmots et expressions connus, ou en ayant regours
des procédés de compensation : périphrase, stiostjtéquivalence...

— produire des énonceés plus complets, plus pngéicis,nuancés en recherchant I'exactitude dans la
relation des faits, la précision dans la formulatie la pensée et dans I'expression des réactions,
des sentiments...

— produire des énoncés plus complexes en ayaningamtamment, aux articulations logiques du
langage : coordination, comparaison, oppositionseabut, conséquence, hypothese, condition, etc.
2. Expression écrite

Comme en classe de 4e LV2, I'écrit doit &rgulierement pratiqué, tant en classe qu’en dehors de
la classe. Il s’agit notamment :

— de relever dans un texte les éléments porteussrkequi permettent d’accéder a une compréhension
plus large et qui favorisent I'expression,

— de prendre en note, a partir d’'une écoute, dasetits significatifs qui permettent d’accéder a la
compréhension du message et d’en rendre compte,

— d’enchainer des énoncés a l'aide des articukatmgiques du langage,

— de rédiger un texte en réemployant des motsessgjams, constructions utilisés a I'oral ou repérés
dans un texte, en tirant parti le cas échéantrdksds culturels,

— de rédiger quelques lignes pour exprimer oufjastin point de vue, une appréciation personnelle.
— de rédiger quelques lignes a I'imitation d’'un raled

On entrainera les éleves a traduire dans un frapgécis et correct de courts passages choisis pour
leur intérét linguistique et leur rapport au seéséyal du texte préalablement étudié en classe.
Tant a I'oral qu’a I'écrit, le travail de I'éléveetira étre valorisé et, par conséquent, régulieremen
évalué, y compris celui qui porte sur la mémoresati
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Il — Orientations lexicales

et/ou thématiques

L’acquis de la classe précédente est repris et lédénp

» On poursuit notamment I'étude du lexique de lawnication courante :

identité, famille, corps et santé, nourriture, lepd&tements, maison, environnement, faune et, flore
termes topographiques usuels, temps, école, trévigils, fétes, voyages et moyens de

transport, nombre, poids et mesures, monnaies, etc.

» On entraine les éleves a s’exprimer dans les m@mae I'expression discursive :

— rendre compte de ce que I'on voit, constate, cent..

— commenter et analyser : argumenter, justifiéute¢, comparer,

émettre une hypothese...

— exprimer une réaction personnelle : appréciagofit, sensation,

sentiment...

On introduit le lexique correspondant aux relatisosiales, au monde du travail, de I'économieade |
culture d’Espagne et d’Amériqu€f; infra APPROCHE CULTURELLE).

On veille particulierement a I'acquisition des eegsions idiomatiques les plus usuelles, notamment
celles construites avelar,darse, andar, llevar, llevarse, pasar, pasassdyer, volverse, hacer,
hacerseetc.

Il — Programme grammatical

Les acquis de la classe de 4e sont repris et condés, en particulier:

Les adjectifs et pronoms possessifs.

Les pronoms et adjectifs démonstratifs.

Les adverbes de lieu et de temps.

L’expression de I'indéfini « on »se+ verbe, 1re et 3e personnes du plutiab.

Les pronoms relatifs.

Verbes réguliers et irréguliers.

Régime des verbes.

L'obligation personnelle et impersonnelle.

Emploi des constructions dites « affectives ».

Emplois deser, estar, resultar, quedar

On insiste sur:

Les pronoms personnels : formes et emplois (emppassession).

L'insistance et 'emphase.

L’'emploi delo suivi d'un adjectif +que.

Les équivalents de la voix passive francaise.

L’ordre et la défense.

L’emploi du passé simple et du passé composeé.

L'emploi du futur et du conditionnel de conjecture.

La subordonnée complétive.

La subordonnée de but, de condition, de temps.

La concordance des temps.

Aspects de I'action : continuité, répétition, dyrgéienultanéité, habitude, probabilité, conjecture...
Pratique raisonnée de la langue

Comme dans les classes précédentes, la pratigommaie de la langue vise a accroitre les ompétences
de compréhension et d’expression des éleves, afapgir leur formation intellectuelle

en leur faisant découvrir une certaine logiqueadamgue.

A partir d’exemples tirés des textes étudiés esselail s’agit de guider les observations des éléve
pour les aider a :

— repérer les margueurs (grammaticaux, syntaxiguiesir

positionnement),

— comparer une expression avec d’autres formesalquies,

— comparer une expression avec sa formulationagdis,

— induire une regle a partir d’'exemples, déduire agplications d’une régle, retrouver en mémoire ou
dans des textes connus d’autres applications.
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La traduction de courts passages extraits de tpréadablement commentés, choisis pour leur intérét
linguistique sera une nouvelle occasion de trasridl précision et la correction de

I'expression en francais.

Une fois explicitées et comprises, les formulatitirées des textes et qui concourent a ces olgectif
seront mémorisées de facon a constituer pourdeegides repéres utiles a leur expression, tant
orale qu’écrite.

IV — Approche culturelle

En classe de troisieme, I'approche culturelle sgqgt dans le méme esprit que celui défini pour la
classe précédente.

Elle ne constitue pas un additif & I'étude de teglee. Elle répond a I'attente de nombreux élevés qu
trouvent ainsi I'occasion de satisfaire leur cutést leur besoin d’évasion, de valoriser les

savoirs acquis par ailleurs et en particulier diaatres disciplines (francais, histoire, géographi
enseignements artistiques...). Elle accroit la cohgmsion de la langue et étend le champ de son
étude et de sa pratique a de nouveaux domaineseiiilietient et développe l'intérét pour la pratiqu
de la langue.

Les domaines évoqués sont les suivants : paysagadres de vie, environnement et développement,
coutumes et comportements, types sociaux. On aacars aux productions artistiques, littéraires,
scientifiques et techniques adaptés a la matuegéetbves et a leurs centres d'intérét (contes et
Iégendes, nouvelles bréves, scénes de théatreatatdle maitres, photos, bandes dessinées, poemes,
musiques d’hier et d’aujourd’hui, presse, extrdadilms, annonces publicitaires, etc.).

Il s’agit de mettre en évidence, dans les textemetiments authentiques et de toute nature, sans
concession aux stéréotypes, des faits de cultgnéfisiatifs des pays hispanophones dans leur

unité et leur diversité.
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Arts plastiques

La classe de troisiéme est le dernier niveau ded&rité
obligatoire. Durant cette année les éléves conmatilds
connaissances et les compétences acquises auecddeg |
discipline et vérifient leur efficacité. Le travaiffectué vise
également a élargir le champ des savoirs et desrséaire
plastiqgues dans des domaines artistiques voisins.

L’espace, I'ceuvre et le spectateur

Traditionnellement, les arts plastiques sont ca#rsislcomme
les arts de I'espace et de la forme. Ces donnéeés son
inséparables dans une dialectique du plein etdi, de
l'intérieur et de I'extérieur. La forme se dépladiens I'espace et
en méme temps, elle le géneére. C’est ainsi quentmat
occupe, d’une maniére ou d’'une autre, un certaimme et
manifeste I'espace. Différentes qualités de I'espaaus
affectent en fonction de son échelle et de sesmeesiespace
habitable, I'espace miniaturisé, la vaste étendxieralle ou
urbaine, le monument.

Les volumes posseédent également des qualitésatits,
géométriques, organiques, ils peuvent aussi érendsses
indéterminées ou mouvantes; on les dira alorsnimést
L'organisation des volumes et des masses dansatesp
constitue le probléme fondamental de la créatioipsarale,
architecturale et monumentale, environnementaémigue.
Le dessin et la peinture créent également des esjgac se
déploient dans la bidimensionnalité, invententépsvalents
plastiques et suggerent les dimensions spatiatdeyra
structuration de la surface et par leurs qualitégnelles. La
guestion de I'espace et de sa représentation eoest pas
nouvelle pour les éléves de troisieme. lls 'onralée dans
leurs différentes productions depuis la classexiemse. Au
niveau de la troisieme, cette question sera appdido Les
situations d’enseignement ouvriront aussi sur develes
études : I'espace comme matériau de I'architectices
oeuvres environnementales, I'espace comme dimexsidd
réalité a expérimenter physiquement, I'espace comme
dimension de dialogue et d’interaction entre I'aeust le
spectateur.

Le programme de troisiéme s’organise selon trois erdes ou
interagissent la pratique et la culture permettantd’explorer
les propriétés de I'espace.

La prise en compte et la compréhension de I'espace d
I'ceuvre : il s’agit, pour en comprendre la portée

artistique, d’'affiner la perception des dimensided’espace et
du temps comme éléments constitutifs de I'ceuvreredn
situ, installation, environnement et les différantemporalités
de celles-ci : durée, pérennité, instantanéité.ddes de
présentation de I'ceuvre : rapport entre I'échedi¢’atuvre et
I'échelle du lieu, accrochage, mise en scéne,régei; I'espace
scénique et ses composants : cube scénique dadseatation
picturale et théatrale, scénographie, profonderps; lumiére,
son.

L’expérience sensible de I'espacpermet d’interroger les
rapports entre I'espace percu et I'espace représienguestion
du point de vue (fixe et mobile), les différentpparts entre le
corps de l'auteur et I'ceuvre (geste, posture, pedince), entre
le corps du spectateur et I'ceuvre (étre devant, dedans,
déambuler, interagir).

L’espace, I'ceuvre et le spectateur dans la culturetistique.
Il s’agit d’aborder I'ceuvre dans ses dimensiongioeiles,
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sociales et politiques (symbolisation, engagemeritadtiste,
ceuvre de commande, ceuvre publique, mécénat) étegation
par le spectateur. Cette entrée concerne égalefimsetiion de
I'architecture dans son environnement : intégrattmmination,
dilution, marquage.

Apprentissages

Les compétences artistiques impliquent des appsages
techniques, méthodologiques, culturels et compatéaux.
Elles se développent et s’acquiérent dans le ailsituations
diversifiées. Ces situations sollicitent action et réflexion,
intention et attention ; elles sont constitutivedal pratique.

Important : Si, par souci de clarté et d'efficacité, les objets
d'apprentissages sont présentés ci-dessous dgdiéms des
autres, les questions d'enseignement sont a caresém les
reliant judicieusement.

Les situations permettent aux éléves d'expérimentee
réaliser des productions en rapport avec I'esgicsont
amenés a:

- Elaborer des travaux bidimensionnels suggéramtspace par
des moyens graphiques et picturaux ;

- Construire ou fabriquer des volumes en tiranti jpizs
qualités physiques et formelles : plein et videpuortions,
lumieres, matieres, couleurs ;

- Utiliser les fonctions élémentaires des nouvekesnologies
pour concevoir un espace ;

- Produire in situ ;

- Exposer leurs travaux selon différentes modalités

Elles permettent également de modifier des espgamasen
travailler le sens. Les éléves sont amenés a :

- Expérimenter physiquement I'espace bati ;

- S’emparer du rapport d’échelle et jouer ave@leportions ;
- Modifier les points de vue fixes et mobiles ;

- Transformer la perception d'un espace par modidicale |
lumiére, des couleurs, et intrusion d’effets visumlh d’objets.

Elles permettent de découvrir et de s’approprier
I'environnement quotidien. Les éléves sont amenés a

- Répertorier des modalités d’exposition : accroehagjse en
scéne, mise en espace ;

- Découvrir des pratiques artistiques contempogsa@rerelation
avec I'espace : in situ, installation, environnemémnd art.

Elles permettent d’étudier des ceuvres et maitdissreperes
historiques. Les éléves sont amenés a :

- Repérer des caracteres qui permettent de distifgunature
des espaces;

- Etudier quelques oeuvres emblématiques de linistes arts
et les situer dans leur chronologie ;

- Repérer, identifier la fonction des espaces bétis, leur
dimension symbolique, esthétique, politique ;

- S’ouvrir sur les arts du spectacle vivant : tr&adanse,
cirque.

Compétences artistiques en fin de troisieme

Les éléves ont acquis une expérience artistiquisante pour :
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- Prendre en considération, dans une productiortiquigs les
données physiques d’'un espace plan (longueuruarge
proportions) ;

- Associer différents modes de traduction de l'esgkans une
production ;

- Réaliser une production artistique qui impliquedeps (geste,
mouvement, déplacement, positionnement. dans te¥pa

- Produire du sens en disposant des objets, d€sieat, des
volumes dans un espace déterminé ;

- P rendre en compte le lieu et I'espace comme éléments
constitutifs du travail plastique ;

- Transformer la perception d'un espace (représeitéel ou
construit).

lls ont acquis une compétence numérique qui letmee:

- De mettre en ceuvre les matériels et différergiiels a des
fin de création, d’exposition, de présentationxgleiter
Internet de maniére critique, de diffuser et puldies données.

Ils ont acquis une culture artistique prenant ajpouir partie
sur I'histoire des arts, qui leur permet de :

- Expérimenter de fagon sensible I'espace des euigspace
de l'architecture ;
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- Connaitre des termes spécifiques aux arts plasti¢
I'architecture, aux arts du spectacle ;

- Connaitre des oeuvres, tant patrimoniales que medest
contemporaines, des artistes, des courants emlidgresaie |
relation espace et spectateur ;

- Appréhender les créations artistiques et arctiitates de leur
environnement au regard des acquis culturels dgpéken
classe.

lls ont un comportement autonome et responsablequi
permet de :

- Concevoir et conduire un projet, I'évaluer ;

- Faire preuve de curiosité et d’esprit critique esv@rt sous
toutes ses formes ;

- Travailler en équipe, animer un groupe ;

- Analyser, argumenter, critiquer, participer &éabalisation,
écouter et accepter les avis divers et contradégpen rendre
compte.

Ces compétences s’acquiérent dans une pratiqueitsaitisans

cesse action et réflexion, dans l'articulation &yratique
artistique et la construction d’une culture.
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Latin

L'objectif est qu'a la fin de la 3 e, I'éleve saclire et traduire

un texte en rapport avec les centres d'intéréséléments de
langue abordés au cours de sa scolarité de college.

A. Textes et thémes

Le professeur choisit des textes authentiques retifn des
formes de discours et des centres d'intérét prpous chaque
niveau. Dans les débuts de I'apprentissage, il @enit recours a
des textes authentiques simplifiés. Toutefois bmigation du texte et
l'ordre de la phrase, mots et propositions, sonseovés sans ajout
et sans réécriture du texte.

La lecture d’extraits des grandes ceuvres fondeultiere
commune. Les textes en traduction francaise sdiséstpour
mettre en perspective un extrait dans un ensenebseehes, de
fables, de chapitres, ou pour un travail de lectiéfini.

Dans ce cadre, le professeur peut parfois fairel@pges textes
d’époques différentes de la latinité classiqueudtidut-Empire (des
origines au néo-latin). Le choix de ces texteagaihiquement en
fonction des themes au programme ayant trait itjité.

L'apprentissage tire parti des connaissances isies
acquises en 6 .8l sollicite et renforce les corapées et connais-
sances de la classe de francais.

On abordera en 5e et en 4e : Rome, la vie quotidide

mythe et I'histoire ; en 3e : Rome, le citoyen et la vie politique, la
vie artistique. En 5 -4€ on privilégie la lectute récits, de des-
criptions et de dialogues ; en 3e, on introdaitgumentation. On

peut choisir des textes ou ces dominantes sontsgireent mélées.

Les outils de lecture, lexique, morphologie, syatasont étudiés en
fonction des types de textes.

B. Lalangue

Son apprentissage est organisé par la découvaris,|es
textes, des faits de langue qui les constituent.

L'apprentissage du vocabulaire, toujours en costestt sa
mémorisation sont organisés autour des mots-aitiles champs
lexicaux les plus fréquents dans les textes étut@&séleves dispo-
seront en fin de collége d'un bagage de 800 a In@@8 choisis
en fonction de leur fréquence dans la langue latrde leur
productivité en francais.

Une liste de référence est indiquée dans les dostsme
d’accompagnement.

En traduisant eux-mémes et en confrontant un &xtéeen a une
traduction francaise, les éléves s’interrogentasyntaxe et la mor-
phologie latines en méme temps que sur cellesaigéis contem-
porain. lls affermissent ainsi leur maitrise déalague francais
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C. Activités écrites et orales

Le programme de troisieme

A. Perspectives d’ensemble

Programme 3eme

Le programme indique les éléments a acquérir dansée
mais le professeur construit sa propre progresSioles textes a lire
présentent du vocabulaire, des formes et des tmsmmyntaxiques
que les éléves n'ont pas encore rencontrés, cepgsun obstacle
a la lecture : le professeur donne la solutionisntaeille a ce que
chaque texte proposé ne comporte que quelques girangers
aux acquis et aux apprentissages en cours.

Les pratiques de lecture incluent des exercicegsjaraux et
écrits, dont la récitation de textes authentiguadraduction et
I'exercice de version sont des formes et des pgaorents parmi
d’'autres de la lecture. Les éléves complétentdeanaissance du
vocabulaire en s’entrainant progressivement adieskes lexiques (a
la fin de I'année de 5e et en 4e ) puis du dictzrmabrégé (a la fin
de 4 € et en 3e ), parallelement au maniement des diciiogs en
francais (5e ).

Les ressources de I'audiovisuel et de I'informatigont mises
a profit chaque fois que possible.

Comme dans les classes de 5 -4e , I'option lativiseepas a
former des spécialistes mais a permettre a tousdess « de retrou-
ver, d’'interroger et d’interpréter dans les texésslangues et les civi-
lisations antiqgues pour mieux comprendre et mieaknser les
nétres dans leurs différences et leurs continwitésobjectif est qu'a
la fin de la classe de 3e, les éleves sacheratliiduire un texte
en rapport avec les centres d'intérét et les éléamla langue
abordés au cours de leur scolarité. Ainsi, la elags3 e s'inscri t
dans les perspectives définies pour les classbs4ie et en appro-
fondit les apprentissages tout en s’ouvrant vensadereaux hori-
zons. Pour certains éléves, la 3e marque le team@pjprentissages
de latin, tandis que pour d’autres, elle est uape&vers I'ensei-
gnement du lycée. Le professeur prend en compte siediation.

Le programme proposé repose donc sur une articoldgs
compétences et des savoirs développés en 5 etdaugtde 3e .l
s'inscrit dans une progression. En 3e , la ledli@®textes reste au
centre de I'apprentissage. L'activité de traducs@ppuie sur I'acti-
vité de lecture et la compléte.

Par étapes, les éléves acquiérent les compéte@cessaires a
I'élaboration d’'une traduction personnelle oraléatte. L'accent
est donc porté sur leur autonomie plus grande ldamstique de
la traduction : passages plus amples ou textepéspsans aide.
Cet exercice, oral ou écrit, est proposé plus féguent. Dans «
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contexte, les éléves ont parfois a utiliser de Branplus métho-
digue une traduction francaise pour accéder ae tafih : par
exemple, celle-ci permet de lire un long passagg lés éléves tra-
duisent un extrait, elle est aussi une aide pédggea la compré-
hension d’un passage difficile.

L'étude des thémes et textes est fondée sur lagsadq 5e -4e.
Ainsi, par exemple, I'étude de la conquéte de lal&aert de repere
a celle de la personnalité de César, I'approcheadue familial sert
d’appui a celle du réle de la gens dans la tié.éléves replacent
la vie quotidienne dans un contexte historiqueagisdune perspec-

tive politique.

Classes de B et 4€

Classe de &

Description de la gens
et de la domus
représentations du héros
Les loisirs et activités

Texte: Lire une traduction Analyser une traduction
Confronter une traduction Utiliser une traduction pour
au texte latin produire

une traduction personnelle
Ebaucher une traduction Elaborer une traduction
Apprendre a traduire Apprendre a traduire
oralement oralement et par écrit

Références| Rome et la Gaule La personnalité politique

culturelle: de César

Le role politique de la gens
La fonction politique

de la représentation du héros
La signification politique

au quotidien des loisirs : mécénat,
cercles et politique
Représentation de I'espace | L'histoire et I'espace
et du temps, le Bassin géographique
méditerranéen

[.] [.]

L'éleve approfondit sa connaissance et sa pratigua narra-
tion et de la description ; il aborde le récit 8&éa argumentative et
la description (portrait, paysage...) orientéeypaeffet a produire
sur le destinataire. Ces derniers se situent soi$ dn registre
critique (satire, épigramme, portraits-chargesicatures...), soit
dans un registre laudatif (éloges du grand hommaéga dampagne,
apologies...).

L'étude de la langue est davantage centrée sguragntation,
c’est-a-dire sur les moyens lexicaux et grammasicais en ceuvre :
— pour émouvoir (susciter la haine, 'admirationpité, la terreur,
le rire) ;

— pour démontrer (la preuve, 'indice, I'argumemttémoignage) ;
— pour plaire

L'étude de monuments est conduite dans la méme@eise
gue la lecture des textes (contexte de productioisée).

A des éléves qui étudient le XX siécle, ses syssuéitiques et
économiques, ses crises sociales et politiquesnilient d’apprendre
a se situer dans I'histoire et a mieux comprerelgrdsen
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2. Langues

Lexique

L’apprentissage du lexique, toujours en contextsaeanémo-
risation sont organisés autour des mots-outilestathamps lexicaux
les plus fréquents dans les textes étudiés.

En 3e, cet apprentissage s’appuie sur la conmeissiu
lexique acquis en 5e et 4e . Les textes propokgkeature, croisant
des thémes déja rencontrés, permettent la recaamais de mots
connus et élargissent la connaissance du chamms§oede tel
terme ( Signum : « signe », « signal », « coladteh », « image
peinte ou sculptée, statue »). Des champs lexisaokcomplétés
et d’autres sont ouverts, en réseaux.

L'approche de 'argumentation introduit & la corasaince des
mots-outils qui organisent la démonstration etlfe @Bun vocabu-
laire abstrait appartenant aux themes et textekéstu

300 a 400 mots nouveaux sont mémorisés, portamgieoa
1 000 mots le bagage lexical des éléves en fin degml

NB. Comme pour les classes d-4 , I€liste en est jointe dans
les documents d’accompagnement.

Le lexigue mémorisé concerne :

— les valeurs sociales : dignitas et aucloritas... ;
— les activités de I'esprit ;

— les débats politiques et la justice ;

— les moyens et manieres de persuader ;

— l'art et la culture.

Syntaxe

En 5e et 4e , l'accés a la lecture des textesati@rrdescriptifs
puis explicatifs, nécessite I'identification pugsrhémorisation des
éléments de syntaxe qui les constituent, par deeafpssages de
plus en plus systématiques. En 3e , cet appregésséthodique et
progressif permet aux éléves de reconnaitre lex@aistiques d’'un
extrait en fonction des formes de discours auxgustsrattache
(narratif-descriptif, explicatif-argumentatif) e¢sl situations d’énon-
ciation. Fondée sur une rhétorique élémentairpptfache des dis-
cours permet de rappeler et de consolider les sctps deux
années précédentes et de maitriser, en les orgadesananiére rai-
sonnée, les éléments d’une syntaxe plus complexe.

Identifier et comprendre :

— la situation d’énonciation et I'argumentation dréjue ;

— I'expression du but (ut, ne) et de la crainte, (he non) ;
— I'expression de I'hypothese ;

— la relative au subjonctif et son contexte (valeassale,
oppositionnelle, consécutive, finale) ;

— la concordance des temps : le gérondif ;

— le groupe nom + adjectif verbal épithéte : ackiepm his-
toriam, (tempus) legendce historice..., éventuetieme
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Mémoriser

— les valeurs des modes indicatif, impératif, subfibn appro-
fondissement ;

— l'aspect verbal ;
— la cause, approfondissement : cause réelle et edléguée ;

— le discours rapporté, approfondissement : I'itgation
indirecte, la comparaison, I'adjectif verbal d'aation.

Les éléeves mémorisent les faits de syntaxe a mhrtieurs
occurrences dans les textes lus de maniére orgamais non
exhaustive.

Morphologie
Mémoriser :
—la 4e et la 5e déclinaisons ;
— les pronoms et adjectifs indéfinis ;
— les verbes déponents ;
— les verbes uolo, nolo, malo, fero, fio ;
— le parfait actif et passif du subjonctif ;
— le participe et l'infinitif futurs ;

— le gérondif et I'adjectif verbal.

3. Activités écrites et orales

Les diverses pratiques du cycle central gardentdice au
cycle d’orientation. Mais I'accent est mis sur é&sivités qui font
appel a l'initiative personnelle et a I'esprit dmthese.

Ainsi, traduire un texte de maniére autonome deyidans
'ensemble des pratiques de lecture de textesxerciee plus fré-
guent, toujours en rapport avec le theme étudié.e€ercices
annexes comme la comparaison de plusieurs tradsaiion méme
passage complétent ponctuellement cet apprentissage

Le commentaire des textes étudiés gagne progressiteen
profondeur et en qualité littéraire. Les éleved govités a s'interro-
ger sur la visée d’'un texte en analysant méthodiguet ses moda-
lités ; il en va de méme pour I'étude de 'imageles monuments.
Les éleves ne se contentent plus de les décsrétablissent des
rapports avec les textes qu'ils lisent paralléletnem réfléchissant a
leur signification dans leur époque, ils sont &staux codes cultu-
rels qui les régissent.

Aux exercices de repérage, l'identification et denfrement de
formes nouvellement rencontrées s'ajoutent des $edepécapitu-
lation lexicale, morphologique et syntaxique :datlre d’'un ou plu-
sieurs extraits peut donner lieu a la mise au gigstconnaissances
par I'organisation d’un tableau sur un réseau kdxiene famille de
mots, un champ sémantique, des désinences ouléesvattachées
a un cas, un temps, un mc
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EPS

LE LIEN AVEC L’ENSEIGNEMENT DE
L’'HISTOIRE DES ARTS

L'EPS participe a I'acquisition d’une culture hurnigta. A ce titre,
elle contribue a sensibiliser les éléves a I'histdies arts
principalement dans le domaine des « arts du sgectavant ».
Lorsque les activités danse et arts du cirque magrammeées, quel
que soit le niveau de classe, une mise en pergpétstorique et
culturelle peut étre proposée. Celle-ci s’appuiesator les
thématiques du programme d’histoire des arts edssiiceuvres
traitées dans le cadre des autres enseignements.

FINALITE ET OBJECTIFS DE L'EDUCATION
PHYSIQUE ET SPORTIVE AU COLLEGE

Une finalité

L'EPS a pour finalité de former un citoyen, culiildcide,
autonome, physiquement et socialement éduqué.

Trois objectifs

Pour tous les éléves et par la pratique scolaseadgvités
physiques, sportives et artistiques, elle visdesrarticulant, les
objectifs suivants :

Le développement et la mobilisation des ressounchgiduelles
favorisant I'enrichissement de la motricité

Le développement des ressources doit faire I'abjete attention
particuliere au moment ou I'éléve, fille ou gar¢enbit des
transformations morphologiques, physiologiquessgtpologiques
importantes. Toutes les activités physiques durproghe
permettent le développement et la mobilisationagegudes et
ressources de chaque éléve, éléments détermiraatsréussite, de
son aisance et de I'estime qu'il a de lui-méme.

L’éducation a la santé et a la gestion de la vissiglue et sociale

La prise en compte de la santé doit s'envisages garsieurs
dimensions : physique, psychique, sociale. Progressivement,le
collégien doit apprendre a connaitre son poteritiatquérir le goQt
de I'effort et des habitudes de vie liées a I'etitrede son corps, a
organiser ses pratiques, a prendre en chargesdtééet celle des
autres. Il doit aussi s’approprier les codes sociaipermettant
d’établir de bonnes relations aux autres et decieep
I'environnement. A I'adolescence, au moment oeleg, en quéte
d’identité, est susceptible d’adopter des compcetesa risques,
I'EPS peut 'aider a prendre conscience de I'imaioce de préserver
son capital santé.

L’acces au patrimoine de la culture physique ettimo

Au college, I'éléve doit vivre des expériences cogfies variées et
approfondies. Il accéde ainsi a une culture raiéenaritique et
réfléchie des APSA. Cet apprentissage se fait aersale pratiques
scolaires issues des pratiques sociales, aménagéesction des
impératifs éducatifs. L’acquisition de compéteneede valeurs
permet au collégien de se situer au sein d’'unemuttontemporaine.

Programme 3éme

LES COMPETENCES A ACQUERIR EN EPS AU
COLLEGE

Pour atteindre les visées éducatives, la maitrissodle commun et
garantir une formation compléte et équilibrée destenus de
I'enseignement de 'EPS s’organisent autour de agsembles de
compétences. Ceux-ci s'articulent et interagissenstamment dans
la pratique :

I'ensemble des compétences propres a 'EPS révélant

principalement une adaptation motrice efficace'ééve confronté
aux grandes catégories d’expériences les plussepiatives du
champ culturel des APSA,

I'ensemble des compétences méthodologiques elascévélant
principalement I'appropriation d'outils, de méthsdde savoirs et
de savoir étre nécessaires aux pratiques et augrggsages dans le
respect des régles et des rapports humains.

Les compétences propres a 'lEPS

Pour le collége, compte tenu des caractéristiqudesespécificités
des éleves, quatre compétences propres a 'EP3etenties.

Réaliser une performance motrice maximale mesueabtee
échéance donnée

Réaliser et stabiliser une performance mesuréelddaemps ou
I'espace, a une échéance donnée, en utilisanteuxraon potentiel,
dans un milieu terrestre ou aquatique, standaadistormé, en
sachant s'investir et persévérer quel que sojide t’effort.

Se déplacer en s'adaptant a des environnemenés\&trincertains

Réaliser, maitriser et adapter un déplacement,igarfades choix
d’itinéraires, dans un milieu plus ou moins conplus ou moins
varié, situé en pleine nature ou en condition siimg| nécessitant de
s’engager en sécurité dans le respect de I'envinment.

Réaliser une prestation corporelle a visée artistmu

acrobatique

Concevoir, produire et maitriser une prestation deua public ou
un jury, selon un code ou des regles de scéneagtt 88 montrer et
s'assumer.

Conduire et maitriser un affrontement individuelcollectif
Rechercher le gain d’'une rencontre, en prenantdesriations et
des décisions pertinentes, pour réaliser des actiffitaces, dans le
cadre d’'une opposition avec un rapport de forcedibrg et adapté
en respectant les adversaires, les partenairdsiti&a

Les compétences méthodologiques et soes.

En référence au socle commun et compte tenu dastéestiques et
spécificités des collégiens, quatre compétenceladétogiques et
sociales sont identifiées.

Agir dans le respect de soi, des autres, et deit@mement par
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I'appropriation de régles.

Organiser et assumer des roles sociaux et dessspibtés par
la gestion et I'organisation des pratiques et gggemntissages :
installer, utiliser, ranger du matériel, recueitligs informations,
travailler en équipe, et s’entraider.

Se mettre en projet par l'identification, indivigle ou collective
des conditions de I'action, de sa réussite ou desshec pour
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élaborer un projet d’action et le mettre en ceuaispnner avec
logique et rigueur, apprécier I'efficacité de sesams, développer sa
persévérance.

Se connaitre, se préparer, se préserver par latéguet la

gestion de ses ressources et de son engagemexthams
s'échauffer, récupérer d’'un effort, identifier festeurs de risque,
prendre en compte ses potentialités, prendre desialés adaptées,
maitriser ses émotions, apprécier les effets @@vigé physique sur
le corps humain, s’approprier des principes deésant’hygiéne de
vie.

LES COMPETENCES ATTENDUES DANS
LES APSA

Pour construire les compétences du programme, fléeessaire de
s’appuyer sur des activités physiques, sportivestistiques. Pour
chaque APSA, des acquisitions, appelées compétatteesiues
sont définies.

Chaque compétence attendue s'inscrit dans I'uneulese
compétences propres a I'EPS et mobilise plusieurgpétences
méthodologiques et sociales.

Le programme précise deux niveaux d’exigence iMeau 1 pour
une activité enseignée durant au moins dix hewrgwatique
effective et le niveau 2 pour une activité enseggthdrant au moins
vingt heures de pratique effective.

S’inspirant du texte relatif au socle commun, lespétences
attendues représentent un ensemble structuré dgtémdes
connaissances, des capacités et des attitudestmerniel'éleve de
se montrer efficace dans un champ d’activité daetrde faire face
de fagcon adaptée aux problemes qu’il rencontre.

Les connaissances renvoient aux informations qite do
s’approprier I'éleve sur les activités physiques,sa propre activité
ou celle d'autrui. Il s’agit principalement de rég| de principes, de
repéres.

Les capacités renvoient a la mise en ceuvre des
connaissances, a l'activité de I'éleve et a la hiwdtion des
ressources pour agir. Il s’agit principalement ditetés, de
techniques, de savoir-faire.

Les attitudes renvoient a I'engagement et aux
comportements que I'éléve doit avoir dans sesioglat lui-méme,
aux autres et a I'environnement et sont sous-tengdaedes valeurs
gu'il convient d’acquérir et d’installer.

LISTE NATIONALE D’APSA ET REFERENTIEL DES COMPETENC ES ATTENDUES

Afin de mettre en place les éléments d’une cult@rmmune, d'équilibrer et d’homogénéiser I'offrefdemation, une liste nationale d’APSA

est arrétée. Cette liste sera révisée régulierement.

Pour chacune des APSA de cette liste le programésepte un référentiel national des compétencesdates.

Leurs formulations rappellent le lien que chaqué&ARNtretient avec I'une des compétences propnesratettent I'identification d’'un degré
d’efficacité au regard d’un probléme moteur canagstigue de chaque niveau. Elles expriment aussptacipales attentes méthodologiques
sociales dans I'APSA, sans exclure la possibiliéh diborder d’autres. Les situations d’apprentisgagrmettant I'acquisition des compétend
attendues restent, dans le cadre de sa libertgpgidae, a I'initiative de I'enseignant.

Activités Compétences attendt
Réaliser la meilleure performance possible dansiehainement de 2 ou 3 courses d'une durée difiéfeet3 a 9
Demi-fond minutes), en maitrisant différentes allures adapddla durée et a sa VMA, en utilisant principalentes reperes
Niveau : extérieurs et quelques repéres sur soi.
Etablir un projet de performance et le réussinarh prés
Réaliser la meilleure performance possible sur mpsede course de 12 a 15 minutes, fractionné e 3éiiodes
Demi-fond séparées de temps de récupération compatibled'effert aérobie, en maitrisant différentes allutess proches de sa
Niveau : VMA et en utilisant principalement des repéressairet quelques reperes extérieurs.
Etablir un projet de performance et le réussirsakim/h prés
Haies Réaliser_la meilleure performance possib_le su_r_qma_mte de 30 a 40 metres, avec 3 a4 haies_ pegsescha?nant deg
Niveau - courses inter obstacles avec un nombre |dent|&p_pﬂ|s surle parcours le plus adapté a ses plitgsibi
) Respecter les regles de sécurité Assumer au sairgdwipe restreint les roles d’observateur et dendmnétreur
A partir d’'un départ commandé réaliser la meillepeeformance possible sur une distance de 40 &6@snavec 4 ou §
Haies h.aies de 70 a 84 centimfet‘res de hau.t,.e.n' élevamiles possible son centre de gravité et en rédlisappuis dans
Niveau . l'intervalle le plus adapté a ses .possubllltes. . . o . . .
Assurer le recueil de données fiables. Construiepptécier I'efficacité de ses actions a partirefgres sur soi et
d’observations extérieur:
Hauteur A partir d’'un élan éta_lonné de 4 a 6 appuis, réals meilleure performance possible, de faconrigge, en alignant le
. . trajet avec la trajectoire.
Niveau : . A ,
Assumer dans un groupe restreint le réle d’'obseuw:
A partir d’'un élan étalonné et accéléré de 6 aftiegp réaliser la meilleure performance possiblecain nombre limité
Hauteur , . . . .
Niveau - d’essais, en utilisant un franchls.sementAdorsdadbarre en son milieu.
Assumer dans un groupe restreint les roles d’ ehsaur et de jug

et
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Activités Compétences attendt
Javelot A partir d’'un élan réduit, réaliser la meilleurerfpemance possible, par un lancer a bras casséchenchant un point de
. . chute de I'engin dans I'axe de I'élan.
Niveau : s )
Respeter les regles de sécur
Javelot Réaliser la meilleure performance possible avecambme limité d’essais en enchainant sans ruptise giélan et phas
Niveau - finale de double appui.
‘ Construire et réguler I'efficacité de ses agti@ partir de repéres sur soi et d'observatiotésiexres
Multi bond A partir d’'un élan étalonné de 6 a 8 appuis, réalis meilleure performance possible sur 3 a 5 bamthainés et
Niveau - équilibrés
) Assumer dans un groupe restides réles d’observate
. A partir d’'un élan étalonné et accéléré de 8 aplfuss, rechercher la meilleure performance possibie8 a 5 bonds en
Multi bond . . , ;
Niveau . conservant la vitesse et en maitrisant I'amplitatk hauteur des bonds.

Assumer dans un groupe restreint les roles d’olseuy et de jug

Relais vitesse
Niveau

Réaliser la meilleure performance possible danlaisrde 2 x 30 métres en transmettant le témoatéptacement, dans
une zone imposée.
Tenir les réles de donneur et de receveur. Assumseia d’un groupe restreint le réle d’observa

Relais vitesse
Niveau :

A partir d’'un départ commandé réaliser la meillegpeeformance possible dans un relais de 2 a 4&3®meétres, en
ajustant les vitesses et en utilisant I'élan asépour une transmission du témoin dans la zajleméntaire.

Elaborer avec ses coéquipiers un projet tactiggsumer au sein d’un groupe restreint les réless#alateur, de starter
de juge etle chronométret

Natation longu
Niveau !

A partir d’'un départ plongé ou dans I'eau réaliser,une durée de 6 minutes, la meilleure perfooagossible en nage
ventrale et dorsale en optimisant I'équilibre,dapiration et les phases de coulée.
Respecter les regles de sécurité et d’hygiéne. Asslemble d’observatet

Natation longu
Niveau :

A partir d’'un départ commandé réaliser, sur un@éule 12 minutes, la meilleure performance pospifiheipalement ef
crawl en tirant bénéfice des virages et en reclamtdramplitude de nage.
Elaborer un projet d’action par rapport aux modesage, I'annoncer et le mettre en ceuvre. Assumseia d’'un groupé
restreint les roles, de starter et de chronomé

Natation de vites:
Niveau

A partir d’'un départ plongé ou dans I'eau, réallsemeilleure performance possible sur une distaec25 metres en
crawl en adoptant I'équilibre et les trajets moseies plus efficaces.
Respecter les régles de sd@uet d’hygiene. Assumer le role d’observat

Natation de vites:
Niveau :

A partir d’'un départ commandé réaliser la meillepeeformance possible sur une distance de 50 n&dtes 2 modes d¢
nage, ventral et dorsal, en optimisant le plong&ouirage et le rapport amplitude fréquence.
Assumer au sein d’un groupe restreint les rolestaiger et de chronométre

Canoé Kayak
Niveau ’

Conduire un déplacement en maitrisant la direct®aah embarcation sans appréhension.
Respecter les consignes de sécurité et I'environnerAecepter le dessala

Canoé Kayak

Choisir et conduire un déplacement avec précisiotoemposant avec la force des éléments naturels.
Adopter des attitudes d’entraide et de sécurit®dtun dessalage. Reconnaitre les caractéristiquesligu de

Niveau : A
navigation
Course Choisir et conduire un déplacement pour trouverbddises, a I'aide d’'une carte, en utilisant ess#iathent des lignes
d’orientation directrices simples dans un milieu nettement ciscah Gérer I'alternance des efforts.
Niveau ’ Respecter les regles de sécurité et I'environne
Course Choisir et conduire le déplacement le plus rapide pouver des balises a I'aide d’une carte ensatilt essentiellement
L : des lignes et des points remarquables, dans ueunaélimité plus ou moins connu.
d’orientation A . o .
Niveau Gérer les efforts en adoptant des allures de caytimales en rapport au milieu et au moment duadément.
]

Respecterds regles de sécurité et I'environnemnr

Escalade Niveau 1

Choisir et conduire un déplacement pour grimpemealinette, deux voies différentes a son meilldueau en
privilégiant I'action des membres inférieurs.
Assurer un partenaire en tougécurité

Escalade
Niveau :

Choisir et conduire un déplacement pour grimper ealimette et enchainer deux voies différentes anseitleur niveau
en optimisant les prises de mains et de pieds eteinant efficacement la poussée des jambedieicEon des bras.
Assurer un partenaire en toute séct

Aérobic Niveau 1

Présenter une routine collective synchronisée ntec@mpte de I'orientation des formations danspige® scénique, sur
un support musical (de 120 BPM a 130 BPM) en chsésit un ou deux éléments parmi les quatre famdteabinés a
des pas de base et associés a des mouvements daiptes.

Observer et apprécier les prestations a partirithres simple

Aérobic
Niveau :

Concevoir et présenter une routine collective, susupport musical (de 120 a 140 BPM), comportastééments des
différentes familles dont au moins un saut etsailit des pas de base, associés a des mouveménas demplexes ou
dissociés.

Juger les prestations arpad’un code construit en commt

Acrosport Niveau 1

Concevoir et présenter un enchainement maitrisérd@ins 4 figures acrobatiques, montées et démodeészon
sécurisée, choisies en référence a un code commeliges par des éléments gymniques ou chorégraghidissumer au
moins deux des trois roles : voltigeur, porteudgeai

Observer et apprécier les prestations a partiriteres simple:

Programme 3éme
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Activités Compétences attendi
Acrosport Concevoir et présenter un enchainement maitrisérd@ins 5 figures acrobatiques statiques et dynaesigmontées et
Nive"ﬁ > démontées de facon active et sécurisée, ou lgealtisera au moins une fois en situation de végtiemversée.

Ci

Juger les prestatns a partir d'un code construit en comn

Gymnastique
sportive Niveau 1

Dans le respect des regles de sécurité, sur unyrarmulti agrés, présenter un ensemble d’élénggmtmiques simples
maitrisés, combinés ou non, illustrant les actitmurner, se renverser ».
Aider un camarade a réaliser un élément simplee@bs et apprécier les prestations a partir dérestsimple

Gymnastique
sportive
Niveau :

Dans le respect des régles de sécurité, concevmiégenter un enchainement maitrisé d’élémentsigyras combinant
les actions de « voler, tourner, se renverser ».
Juger les prestations a partir d'un code construitommur

Gymnastique
rythmique Niveau 1

Présenter un enchainement en duo, en organisamtadggulations d’engins en relation avec des déphents corporels|
dans un espace défini.

Maitriser ses émotions et accepter le regard dessau
Observer et apprécier les prestations a partirithres simple:

Gymnastique
rythmique
Niveau :

Concevoir et présenter un enchainement a visééqrésen trio ou en quatuor, combinant des forcoeporelles et des
manipulations d’engins dans un espace organisélation avec une musique.
Juger les prestations a partir d’'un eambnstruit en commu

Arts du cirque
Niveau ’

Composer et présenter dans un espace orienté urraaoaikectif organisé autour d’'un théme incorporanin jeu
d’acteur des éléments simples issus d'au moins desxrois familles.

Maitriser ses émotions et accepter le regard dessau

Observer avec attention et apprécier avec respedifférentes prestatio

Arts du cirque

Composer et présenter un numeéro collectif s'insatidans une démarche de création en choisissaél@esnts dans
les trois familles dont la mise en scéne évoquenivers défini préalablement.

Niveau : P . PR S .
Apprécier les prestations de facon argumentéerta ga quelgues indicateurs simp
Composer et présenter une chorégraphie collectivetstée en enrichissant des formes corporelldeggestes simple
Danse en jouant sur les composantes du mouvement : Bespatemps et I'énergie.
Niveau : Maitriser ses émotions et accepter le regard dessau
Observer avec attentigt apprécier avec respect les prestat
Danse Conjposer et présenter une phorégraphie cpllectimeilsissant des procédés de composition et deefocorporelles
Niveau ¢ variées et originales en relation avec le projeressif.
Apprécier les prestations de facon argumentée, & garuelques_indicateurs simp
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimthtch par des choix pertinents d’actions de passiibble pour
Basket accéder réguliément a la zone de marque et tirer en position fhler face & une défense qui cherche a gé
Niveau ° progression adverse dans le respect dg non contact. _ _ _
) S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sintiglé la progression de la balle. Respecter legpaires, les adversaire)
et les décisions de I'arbit
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimthtch en assurant des montées de balle rapides ¢psituation est
Basket favorable ou en organisant une premiére circuladiota balle et des joueurs pour mettre un dequatds en situation
Niveau : favorable de tir quand la défense est replacée.
S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sinti@l@ux tirs en situation favorable. Observer etrbirer
Dans un jeu collectif a effectif réduit, recherckeegain du match par des choix pertinents d’astib® passe ou dribble
Football suppgsant une maTtrisg suffisant? dy ballon pomédﬂ'{ régulierement a la zone de marque et tirposition favorable,
Niveau - fape aune défense qui cherche a géner la prqgmesdverse. . . .
) S'’inscrire dans le cadre d'un projet de jeu sinli@lé la progression du ballon. Respecter les paires) les adversaires
et les décisions de I'arbit
Football Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimmhtch en assurant les montées de balle collsgbizeune continuité
Niveau?2 de_s actions avec et sans ballon._ _ o _ o _
S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sintigl@ux tirs en situation favorable. Observec@arbitrer
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimthtch par des choix pertinents d’actions de passiibble pour
Handball accéder réguliérement a la zone de marque ettirposition favorable, face a une disfe qui cherche a géne
Niveau ’ progression adverse. . . o . . '
) S'’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu sinli@lé la progression de la balle. Respecter legpaires, les adversaire
et les décisions de I'arbit
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimmhtch en assurant des montées de balle rapides ¢a situation est
Handball favorable ou en organisant une premiére circuladiota balle et des joueurs pour mettre un dequatds en situation
Niveau : favorable de tir quand la défense est replacée.
S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sinli@l@ux tirs en situation favorable. Observer etrbdrer
Dans un jeu a effectif réduit et sur un terraidatgeur limitée, rechercher le gain d’un match ¢es choix pertinents
Rugby permettant de conserver et de faire avancer lealsqu’a I'en-but adverse face a une défenselwriche a freiner ou
Niveay - bloquer sa progression.

S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sintiglé la progression du ballon. Respecter les paires) les adversaires
et les décisions de I'arbit
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Activités Compétences attendt
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimanatch en enchainant des actions offensivesshasé I'alternative
Rugby de jeu en pénétration ou en évitement face a uiemsk qui cherche a bloquer le plus t6t possibpedgression du
Niveau : ballon.
S’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sintigl@u franchissement de la ligne d’avaygaObserver et coarbitr
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gaimthtch par le renvoi de la balle, seul ou a I'altlm partenaire, depuis
Volley-ball son espace favorable de marque en exploitant faqeur du terrain adverse.
Niveau : S'’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu sinli@l@u renvoi de la balle. Respecter les partend#ssdversaires et leg
décisions de l'arbitr.
Dans un jeu a effectif réduit, rechercher le gdimanatch en organisant en situation favorablgdtue intentionnelle
Volley-ball . A s . . . . )
Niveau - de_ la C|_ble adverse par des balle_s acce_leregsa_qa\em fa_ce aune défense qui s’organise. _
S'’inscrire dans le cadre d’'un projet de jeu sintiglé I'efficacité de I'attague. Observet coarbitrel
Badminton En simple, rechercher le ga}in I.oyal d'une ren.coatre:hoisissant entre renvoi sécuritaire et retieede rupture sur des
. . volants favorables par I'utilisation de frappesiéas en longueur ou en largeur.
Niveau : ) . h
Assurer le comptage des points et remplir uneléedibbservatior
Badminton Recherche_r Ie_ gain d’une rencontre en cqnstruisapmiht, dg‘es Ia_mise en}jeu du volant et en joursahtionnellement
Niveau sur la continuité ou la rupture par l'utilisatioa doups et trajectoires variés.

Gérer collectivement un tournoi et aider un pailitené prendre en compte son jeu pour gagner laragre

Tennis de table
Niveau

En simple, rechercher le gain loyal d’une rencoatrassurant la continuité de I'échange, en cooip o en revers et ep
profitant d’une situation favorable pour le rompeae une balle placée latéralement ou accélérée.
Assurer le comptage des points et remplir uneléedibbservatior

Tennis de table
Niveau :

Rechercher le gain d’'une rencontre en construisgmoiht, dés la mise en jeu, pour rompre I'échgagedes frappes
variées en vitesse et en direction, et en utilismpremiers effets sur la balle notamment auserv
Gérr collectivement un tournoi et aider un partenaipgendre en compte son jeu pour gagner la rer&

Boxe francaise

; , toucher sans étre touché.
Niveau

S’engager loyalement dans un assaut, en rechdechamn tout en contrélant ses touches et en mafirila distance pou

Assurer le comptage des points et le respect déssrde sécurit

Boxe francaise

Rechercher le gain d'un assaut en privilégiant heficement de techniques offensives et défensivisega

Niveau : Gérer collectivement un tournoi et observer un cadepour le conseill¢
Lutte S’engager loyalement et en toute sécurité dan@ombat, en rechercher le gain par l'utilisation datodles et formes dg
. . corps sur un adversaire gardant ses appuis au sol.
Niveau : - N
Assurer le comptage des points et le respect déssrde sécurit
Lutte Rechercher le gain d’'un combat debout, en explpbitas opportunités et en utilisant des formegtatiaes variées.
Niveau : Gérer ollectivement un tournoi et observer un camarade [gconseillel

LISTE ACADEMIQUE D'APSA

Dans chaque académie, le recteur arréte une liste d’APSA
correspondant aux réalités et aux particularit§®oniles et publie
les fiches complétes les concernant selon le mguéfgosé par le
programme. Le nombre d’activités de la liste acadéemne pourra
excéder le tiers de la liste nationale. Cette Bst@ régulierement
révisée.

ACTIVITE SPECIFIQUE A L'ETABLISSEMENT

Une activité et une seule peut étre spécifiquétalilissement. Dans
ce cas, le choix de celle-ci, justifié dans le erof EPS, devra étre
validé par 'inspectiorpédagogique régionale. L’équipe
pédagogique devra alors élaborer une fiche seloobiele proposé
par le programme.

LE SAVOIR NAGEF

Inscrite dans le socle commun, I'acquisition duosamager est
une priorité nationale. Le savoir-nager correspdngie maitrise
du milieu aquatique et ne doit pas étre confondic d&s activités
de la natation sportive.

Programme 3éme

Deux degrés d'acquisition sont identifiés.

Le premier degré doit étre vérifié ou acquis alege si possible dés
la classe de sixiéme et au plus tard en fin de 8™ Il reconnait |
compétence a nager en sécurité, dans un établissdmbains ou
un espace surveillé (piscine, parc aquatique, gfieaus calme a
pente douce).

La maitrise de ce premier degré, constitue un guéis pour
accéder au terme d’un cycle d’apprentissage, aanil des
compétences attendues en natation de vitessenetation
longue, ainsi que dans toute activité aquatiqueaadique
susceptible d'étre programmée dans le cadre desgeesnents
obligatoires ou d’activités optionnelles en EPS.

Le second degré reconnait la compétence a nageauiere
responsable en milieu naturel surveillé, a faicefa certaines
situations périlleuses, et a permettre, le casadthde porter
secours sans se perdre soi méme. Sa maitrise suppos
I'acquisition de compétences de niveau 2 des &eside natation
sportive, inscrites dans les programmes. |l estmeandé de
confronter les éléves nageurs ayant acquis ou étavibie
d’acquérir un niveau 2 de compétences du prograramigst
décrit ci-dessous, pour les sensibiliser aux risqreourus lors
des baignades en milieu naturel, lors des actiersedours et
pour qu'ils mesurent les limites de leurs compétsrdans ce
domaine.

Ces deux degrés sont définis comme suit :
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Premier degré du savoir-nager

Parcours de capacités, composé de 5 taches &réalisontinuité,
sans reprise d'appuis au bord du bassin :

LI sauter en grande profondeur,

L revenir a la surface et s'immerger pour passer sougstacle
flottant,

L nager 20 métres : 10 metres sur le ventre et 1@emstir le
dos,

LI réaliser un surplace de 10 secondes,

Ll s'immerger a nouveau pour passer sous un obstattnt.

Connaissances et attitudes essentielles a vérifier :
L connaitre les regles d’hygiéne corporelle
LJ connaitre les contre indications

L prendre connaissance du réglement intérieur dstilation
nautique

Ll connaitre et respecter le role des adultes endadran
Deuxieme degré du savoir nager
Parcours de capacités, composé de 5 taches &réalisontinuité,
sans reprise d’appuis au bord du bassin :

[l plonger et nager 10 metres en immersion

LI nager 10 minutes sans prendre appui

U réaliser un surplace de 1 minute

Ll réaliser un plongeon canard pour remonter un aijeiergé

U remorquer cet objet sur 20 métres sur le dos dirlescroisés

sur la poitrine

Connaissances et attitudes essentielles a vérifier :

Ll connaitre les recommandations visant a prévenadesients et
les noyades en milieu naturel

LI connaitre les attitudes efficaces pour se sortgitations
périlleuses

Ll connaitre les attitudes efficaces pour contribysoréer secours
sans se perdre soi méme

L' connaitre les chaines d'alerte et les numéros efog

Programme 3eme

ORGANISATION DES CONDITIONS DE
L’ENSEIGNEMENT DE L'EPS

Le projet d’EPS

S’inscrivant dans le projet d’établissement doprédnd en compte
les axes principaux, le projet pédagogique esgatdire en EPS. I
reléve de la responsabilité de I'ensemble de Iiggdie la discipline.

Sa rédaction collective et concertée spécifie mhédise la politique
éducative de I'établissement en matiére d’EPS.

Prenant en compte les caractéristiques essentikdlEspopulation
scolaire, il précise la mise en ceuvre locale dgqamme. Il doit
s’appuyer sur une analyse précise du contexte eigmsment,
proposer des choix et une planification des corg@yprésenter les
modalités de suivi des éleves. Il revient aux éeglipédagogiques de
construire des outils communs permettant d’évdriaiveau
d’acquisition des compétences attendues.

Le projet pédagogique est un outil collectif deva&ibqui alimente au
quotidien, réflexions, prises de décisions et rais@euvre, il assure
la cohérence du parcours de formation des éleves.

Les conditions de mise en ceuvre

La mise en ceuvre du programme nécessite unevaifiée et
suffisante d'installations couvertes et de plem@ans ou

proximité des établissements, adaptées a I'enseignement de
I’éducation physique et sportive. Les conventiosilisation d’'une
part et I'organisation des emplois du temps d’ap&e doivent
garantir une utilisation rationnelle des instatias et une répartition
horaire équilibrée.

La programmation des APSA

Le projet pédagogique doit présenter une prograiomakigeante,
équilibrée et suffisamment diversifiée pour perneediux filles
comme aux garcons de réussir et d’acquérir unareutommune.
Pour construire les compétences propres, méthodoleg et
sociales du programme et assurer la diversitéafied’de formation,
huit groupes d’activités doivent étre programmeés.
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Tableau de mise en relation entre les compétenmopsgs, les APSA et les groupes d’activités.

Compétences propres a 'EPS Activités Groupes d’activité
Demi-fond
Haies
Hauteu I -
Les activités athlétiqu
Réaliser une performance motrice maximale mesurablé Javelo
a une échéance donnée Multi bond

Relais vitesse

Natation longu S .
Les activités de natation sport

Natation de vites:

] . . . Canoé Kaya Les activités physiques de pleine
Adapter ses déplacements a des environnements vari Course d'orientatic nature ou en reproduisant les
inhabituels, incertains .
Escalade condition:
Aérobic
Acrospor

Réaliser une prestation corporelle a visée artistmu

- - Les activités gymniqus
Gymnastique sporti

acrobatique.

Gymnastique rythmique

Arts du cirqu

Les activités physiques artistiq!
Danse

Baske

Footbal

Les activités de coopération et

Handbal d’opposition : les sports collect

Rughby

Conduire et maitriser un affrontement individuel ou
collectif

Volley Ball

Badmintor Les activités d'opposition duelle : Ig

Tennis de Table sports de raque!

Boxe francais

Les activités physiques de conr

Lutte

Le niveau 2 de compétence doit étre atteint dameans une APSA
de chacun des huit groupes d’activités a l'issuedligége.

Au cycle d’adaptation, le niveau 1 est privilégié.

Au cycle central, les deux niveaux peuvent étrésiis

Au cycle d’orientation, le niveau 2 est visé dahaque APSA
pratiquée.

La durée des cycles d’enseignement ne peut é&aenfe a 10
heures de pratique effective

Sur I'ensemble des activités programmées dandliésgment, trois

au maximum peuvent étre choisies hors de la lstemale (APSA
issues de la liste académique ou APSA spécifidiétablissement).

L’ACCUEIL DES ELEVES EN SITUATION DE

L’enseignant a toute latitude pour adapter song;das contenus,
les rbles distribués ou les outils utilisés aing ¢ps modalités
d’évaluation, aux possibilités et ressources reealkes éléves. Si
I'aménagement dans la structure classe, qui ditpétoritairement
recherché n’est pas possible, une modificatioriadied de
formation par intégration dans un autre groupeselg®ut étre
envisagée. Un regroupement de ces éléves de diféérelasses peut
aussi étre organisé sur un créneau horaire spéeifldenseignant
doit conduire ces collégiens a besoins particubgesréussite et a la
maitrise des compétences du programme.

LES INTERVENTIONS PEDAGOGIQUES
PARTICULIERES

HANDICAP, INAPTES PARTIELS OU A BESOINS

EDUCATIFS PARTICULIERS

Conformément aux obligations fixées par la loi déotation et la loi
sur le handicap de 2005, le collége se doit d’aticueus les
éléves, quels que soient leurs besoins éducatifisylars ou leurs
situations de handicap. Les finalités affichées'E®S au college
concernent en conséquence tous les éléves, cappose que la
classe, les groupes d'apprentissage et I'enseignement de
discipline, soient organisés et aménagés pourrteqige.

Programme 3éme

Pour répondre a des attentes ou des besoins regésés
interventions pédagogiques particulieres peuveatdtvisagées
dans le cadre du projet pédagogique d’EPS. Ellesgue prendre
les formes :

d'actions de soutien pour les éléves présentaery arrivée au
college, des insuffisances ou des lacunes, pagientent dans
le cas d’éléves ne sachant pas nager et dans dtétages
déficients ou handicapés que I'on ne peut accudiins le
cadre classique de la classe.
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- d’exercices de sollicitation des fonctions sensorielles, de
renforcement musculaire ou cardio-respiratoireretixation,
d’assouplissement, d’adresse et d’équilibre.

- d’exercices visant le développement et I'entrefibpsique qui
s’appuient sur des pratiques telles que la musoulat le
stretching qui peuvent faire I'objet d’un cycle d&zignement
particulierement au niveau de la classe de trosidans ce
cas l'identification précise des contenus et despgiences
attendues doit apparaitre dans le projet pédagegiqu

Les interventions pédagogiques particulieres participent a la
construction d'attitudes et d’habitudes corporedieaident a
I'atteinte des objectifs du collége, concernananmonent I'éducation
a la santé et la gestion de la vie physique eabndtlles doivent
étre naturellement intégrées dans chacune desslegmile que soit
I'APSA utilisée.

L’échauffement mérite a ce titre une attentionipaliere et
nécessite un apprentissage spécifique permett@iéée de se
préparer aux efforts a venir et de réactualiseragpsentissages
antérieurs. Ce temps de la legon concourt partieuiént a
I'acquisition de la compétence méthodologique eiade « se
connaitre, se préparer, se préserver ».

Education musicale

Programme 3eme
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Le tableau complémentaire ci-dessous permet diiiria diversité des ceuvres constitutives du gars de formation sur les quatre années du collegeésente plusieurs catégories de

repéres complémentaires :
Périodes historiqués

Aires géographiques et cultureftes

Enjeux fondamentaux :

0 Relevant de la musique « pure »
0 Relevant de la musique en lien a d’autres domairtegtiques
O Relevant des relations de la musique a des engnsragu

Les ceuvres au coeur des séquences

témoignent...

de questions

transversales
(certaines croisant
d'autres disciplines)

de
cadres
géographiques
et culturels,
de
contextes
historiques

Musiques occidentales

Tradition écrite

Tradition orale

Musique...

«pure »

narrative, descriptive, figurative

spiritualité et symboles

Musique et arts du visuel

Cinéma documentaire, de fiction, d'animation, comédie
musicale, etc.

Musique et arts du spectacle
vivant

Opéra, danse, ballet, expressions corporelles et gestuelles,
arts de la rue, etc.

Musique et arts du langage

Relation du texte a la musique
Opéra, chanson, mélodie, poésie, littérature, théatre, etc.

Musique et métissages

Savant/populaire, ancien/moderne, occidental/non occidental
etc.

Musique, fonctions et
circonstances

Sociales, économiques, publicitaires, industrielles,
historiques, mémorielles, etc.

Musique, interprétation et
recréation

Arrangement, transcription, pastiches, citations, références,
etc.

Musique, intention et mémoire

Besoin de notation, fidélité a l'intention initiale,
authenticité, etc.

Musique et société
contemporaine

Musique vivante et musique enregistrée, technologies et
diffusion musicales, droit d'auteur, etc.

Diversité des ceuvres étudiées sur les quatre années du college

% La période de I'Antiquité ne peut étre traitée aémme titre que les autres. Elle pourra étre évotpuéele I'étude d'ceuvres y faisant référence.

“ La largeur des colonnes ne présume d’aucune pifopgrarticuliére pour ce qui concerne I'équililemtre aires géographiques, traditions écrite é¢ @tapériodes historiques
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3. Progression des apprentissages

Durant les quatre années qui conduisent au terre sbolarité
obligatoire, I'utilisation des référentiels ci-dasdacilite la
cohérence des parcours de formation construitsldatigersité des
colleges. Quelles que soient les ceuvres de réfégndiées comme
les projets musicaux travaillés au sein de chaqueoprs, les
compétences visées relévent dans tous les cagdesldamps

complémentaires qui organisent le programme, legpeion de |
musique et sa production.

Année aprés année, les apprentissages s’orgarisassociant
progressivement un plus grand nombre de compéteness
affinant les capacités a différencier les musigRestant de
démarches fortement encadrées, ils évoluent preigegsent vers
une plus grande autonomie des éléves. Cette pragresopte le
schéma suivant :

Pour chacune des séquences de I'année considérée :

Sixieme
En classe de

Cinquiéme / Quatriéme Troisiéme

Dans les domaines

L'éléve maitrise :

L’éléeve mobilise de sa propre
initiative les compétences les plus
pertinentes :

au moins une

- Voix & geste compétence vocale

I'articulation d’au moins deux
compétences vocales

pour atteindre I'objectif artistique
visé

- Timbre & espace
- Temps & rythme

. ) . I'articulation d’au moins
- Successif & simultané

deux compétences

I'articulation d’au moins trois
compétences

pour produire et commenter la
musique

- Dynamique
- Forme

La dlstlnctl_on de dfeux La distinction de deux styles pour caractériser le style étudié
- Styles styles musicaux tres

différents

musicaux proches I'un de l'autre
pour comparer des styles

Deés la sixieme, le travail engagé associe systgmatient approches technique et expressive des tamps visées et

évaluées.

4. Evaluation
Finalités

L’acquisition progressive par tous les éléves @@t sompétences
générales fixées par le socle commun de connassatce
compétences impose une évaluation rigoureuse dessgout au
long du parcours de formation. Les compétencegféeance visées
par le programme de I'éducation musicale au coltégeent a ce
titre croiser celles définies par le socle commAinsi, les acquis
évalués en éducation musicale participeront, awehaalier, a |
maitrise progressive des différentes compétenaeirgiés.

L’éducation musicale s’appuie fréquemment sur datques
collectives. Prenant en compte ces situationst iinelispensable
d’évaluer la réussite individuelle des apprentissag

L’évaluation pose un diagnostic, identifie desidifftés, mesure des
progrés et valide des compétences. Elle doit coadliaque éléve a
devenir acteur de sa propre formation en lui paanet’identifier
les acquis, qu'il s'agisse des connaissances;ajgacités ou des
attitudes indispensables.

Plus largement, I'évaluation et la fagon dont séecommunique
contribuent au suivi et a 'accompagnement deVe&lgar toute son
équipe pédagogique et au-dela, par sa famille.

Principes

Evaluer les compétences d'un éléve c’est mesuserageacités a
mobiliser les diverses ressources a sa dispogiton réaliser une
action complexe dans une situation donnée : connaissances
culturelles et techniques, procédés de mise enagi@gsources
individuelles spécifiques, attitudes  pertinentes, etc. Si
reproduction d’une situation déja expérimentée peuionner
I'occasion, une situation nouvelle impliquant ladéverte de
processus nouveaux la complétera utilement.

La mise en ceuvre d’'une évaluation visant les algdotés par le
programme et notamment les compétences de réfégengesont
présentées exige de porter attention a chacunadets guivants :

Les situations pédagogiques doivent permettre dives les

éléves au travail et permettre de vérifier, apréet mesurer
leur capacité a mobiliser leurs acquis.
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Les moyens mis en ceuvre doivent privilégier la mesies
progrés - sans forcément les quantifier - et parmet
d’identifier les obstacles a sa réussite.

Les référentiels d’évaluation et les criteres dtggtion qui
les constituent doivent étre connus et comprisétiages afin
gu’ils dépassent leurs difficultés et s’inscriveans une
démarche dynamique.

Le résultat d’'une évaluation doit aider I'élevesdizer des
objectifs de travail accessibles qui entretienadmts sa
motivation.

Respecter chacune de ces exigences permet de fé@sgment un
ou plusieurs objectifs de formation pour chaqueisége et activités
qui la constituent. L'éléeve peut alors disposeap@lement d'un
outil d’autoévaluation gu'il renseigne progressiegrnau fil de sa
scolarité au college. Les documents d’accompagntduen
programme en proposent plusieurs exemples.

Dans tous les cas, les compétences de référermenpgés par le
programme permettent de définir un cadre génénal fovaluation

des acquis et d’envisager parallelement des nivaaoquérir pour chaque
année de formation
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