
 

  

JOURNEE OLYMPIQUE 2022 - 700 ELEVES D’ILE-DE-

FRANCE COURENT POUR LA PAIX  

La région académique d’Ile-de-France s’associe au Comité Régional Olympique et Sportif Français d’Ile-de-

France avec le soutien du Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF) et aux fédérations sportives 

scolaires pour organiser une Course Solidaire des élèves franciliens en faveur de la paix lors de la Journée 

Olympique, le 23 juin 2022. 

Cette journée est l’occasion de la mise en œuvre de synergie dans le cadre de la nouvelle gouvernance du sport 

porté par le mouvement olympique où tous les acteurs du sport ont leur place. 

 

LA JOURNEE OLYMPIQUE 

Chaque année, le 23 juin, la Journée Olympique est célébrée partout dans le monde, en référence à la naissance du 

Mouvement Olympique moderne (Paris, 1894). Cette journée permet à chacun de s’initier à la pratique des sports 

olympiques dans le partage et les valeurs de l’olympisme sur la base des trois piliers « bouger, apprendre et 

découvrir ». 

 

« JE BOUGE POUR LA PAIX » 

A l’initiative du Comité International Olympique, « la Paix et la Solidarité » est la thématique abordée cette année. 

Pour ce faire, le Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF) lance un défi à tous les Français : 

courir, marcher, faire du vélo ou encore de la trottinette, seul ou en famille, sur 2024 mètres, pour partager 

un message de paix. Chacun pourra relayer son défi sur les réseaux sociaux avec #Defi2024m 

#JeBougePourLaPaix #JourneeOlympique et ainsi participer à la création d’un arbre virtuel géant, symbole de 

paix. Rendez-vous sur www.journeeolympique.fr pour télécharger son dossard et retrouver l’ensemble des 

événements « Journée Olympique » sur le territoire. 

 

LA COURSE SOLIDAIRE INTERACADEMIQUE 

Dans le cadre de la Journée Olympique et du projet proposé par le CIO et le CNOSF, la Région académique Ile-

de-France réunissant les académies de Créteil, Paris et Versailles, organise une course solidaire ce jeudi 23 juin 

2022. 

Cette course a vu le jour en 2017 dans l’académie de Créteil  

Sur une distance de 20,24 kilomètres, le parcours relie les trois académies en passant par des sites olympiques et 

paralympiques des futurs Jeux de Paris 2024. 

Le cortège ouvert aux écoles et établissements pour la plupart engagés dans un projet Génération 2024, réunira 

plus de 700 élèves tout au long du parcours, dont des élèves en situation de handicap dans une parfaite inclusion. 

Sous le regard, des recteurs des académies franciliennes, chaque élève portera sur son dossard un message pour la 

paix, qu’il accrochera sur l’arbre de la paix à l’arrivée. 

Un temps fort institutionnel à 13h30 au cœur de l’INSEP, lieu phare de la préparation des athlètes olympiques et 

paralympiques, en présence des représentants de toutes les institutions parties prenantes de cette manifestation 

culturelle et sportive. 

 

S’en suivront des activités sportives et culturelles autour de la découverte des sports olympiques et paralympiques 

et la sensibilisation aux valeurs de l’olympisme et à la Paix, en présence d’athlètes. 

  

http://www.journeeolympique.fr/


 

PROGRAMME 

9h Remise des dossards et échauffement en musique   Ile de Puteaux 

9h30  Départ de la course      Ile de Puteaux 

13h Tronçon commun de 2024 m     Esplanade Château de Vincennes 

13h30  Arrivée de la Course      INSEP 

13h30  Temps institutionnel      INSEP 

14h00  Cérémonie autour de l’arbre pour la paix    INSEP 

14h30 Début des activités sportives et culturelles    INSEP 

17h00  Clôture de la journée     INSEP 

 

PLAN DE LA COURSE 

 

 

 

Contacts presse :  

CROSIF  

crosif@crosif.fr / 01 49 85 84 91 

Région académique Ile-de-France 

communication.sorbonne@ac-paris.fr / 01 40 46 20 26 – 01 40 46 22 25 

Les journalistes souhaitant couvrir cet événement sont priés de s’accréditer auprès du service de presse de la 

région académique Ile-de-France  

CNOSF   

pressecnosf@cnosf.org / 01 40 78 28 78 
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