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POSTE DE PROFESSEUR D’EPS

Contexte

L’établissement

Lycée d’Etat, internat mixte accueillant des éléves scolarisés dans les classes préparatoires aux
grandes écoles (CPGE) des 34 lycées parisiens offrant ces formations. Eléves présents
essentiellement en soirée (17h-23h) et le week-end. L’établissement regroupe deux sites : Jean
Zay dans le 16°™, Lourcine dans le 13°™e. 780 jeunes en tout dont 310 a Lourcine. Le site Jean
Zay a, également, une mission d’accueil de concours de I'éducation nationale, c’est un lieu ou se
déroulent des conférences, des colloques et des séminaires institutionnels nationaux et
internationaux.

Le sport a Jean Zay

Le sport et le bien-étre sont au cceur du projet d’établissement : le soir entre 17h00 et 23h00 le
professeur propose de multiples activités sportives aux éléves, Fitness / Gym Tonique /
Musculation / Natation / Relaxation / Sophrologie / boxe mais aussi des sports collectifs, I'internat
est mixte et la demande des gargons est forte dans ce domaine.

Certains week-ends, en partenariat avec d’autres partenaires, le professeur organise des stages
qui permettent aux éléves de découvrir des activités auxquelles ils n'ont pas eu acces a cause de
leurs origines modestes. Stages sportifs : Voile / escalade / plongée, Rollers, Stages artistiques :
Danses de salon / salsa rock / hip hop, Stages Premiers secours

Les professeurs d’EPS :

Au nombre de deux, ils sont affectés a temps plein sur I'un de nos deux sites. Jean Zay et
Lourcine (138™). Le poste a pourvoir est sur le site Jean Zay et concerne les internes de Jean Zay
et Lourcine. Le travail des deux enseignants EPS est étroitement lié. En dehors des missions et
des compétences communes a tout professeur d’EPS, chaque professeur est chargé, sous
I'autorité du Proviseur, d’'une ou plusieurs missions spécifiques en liaison avec le projet
d’établissement. Le travail d'équipe est réel et les imbrications fortes en raison du travail en réseau
sur les différents sites.

Dipléome et niveau de
formation requis

Professeur d’'EPS certifié ou agrégé

Missions principales
communes

e Obligation de travailler sur les horaires d’internat 17h00 - 23h00 et certains week-ends pour
I'offre EPS

e Participation aux réunions pédagogiques hebdomadaires sur les deux sites

e Echanges et entretiens fréquents avec I'équipe de professeurs référents

Mission(s) spécifique(s) au
poste

e Chargé du projet « Bien vivre sa prépa »

e Professeur référent d’'une soixantaine d’éléves : Suivi de ces éléves sur le plan scolaire:
entretiens, suivis des résultats, liaison pédagogique avec les enseignants,

e Organisateur des stages sportifs et artistiques du weekend (environ 20 stages annuels)

e Responsable d’organiser avec son collegue et les infirmiéres les journées du Bien étre
lutte contre le stress en CPGE.

Champs des relations

Relations internes : équipe de direction, équipe pédagogique, éleves et vie scolaire, service de
santé scolaire...
Relations externes spécifiques : partenariats multiples (OMS, mouvement sportif, sécurité civile...)

Qualités requises pour le
poste

e Grande disponibilité

Sens de l'initiative et de I'anticipation

Dynamisme, nécessité de se constituer son public et de le fidéliser
Connaissance des difficultés propres aux éléves de CPGE

Sens poussé du travail en équipe et en réseau

Qualités d’écoute envers les étudiants
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o Capacités d’anticipation, de réactivité, d’'organisation et esprit d’initiative

Qualités communes
requises

capacités de hiérarchisation et planification des activités

sens poussé du travail en équipes et en réseaux

capacités d’autoformation et d’analyse des besoins

dynamisme, rigueur et ponctualité

capacités a communiquer

capacités rédactionnelles

sens de la pédagogie et capacités de formation en direction de jeunes adultes
capacité d’écoute, d’accueil, sens de la communication.
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