
 
 

 
 

FICHE ASSOCIATION 
 
 

                                                   Nom de l’association : 
                                      Elément Terre Mon Cher Jardin 

 
 

Thématique : Education à l'environnement  
 
 
Description / Historique : Elément Terre Mon Cher Jardin a été créée en 2008 
par des enseignants et des parents d'élèves pour promouvoir le jardinage à 
l'école. 
De nombreuses activités ont vu le jour depuis. L'association propose plus 
particulièrement depuis plusieurs années l’« Opération endive » et les ateliers 
"Vie des Arbres".  
 

 - « Opération endive » : Fourniture d’un kit avec un mode 
d’emploi permettant d’observer en classe la croissance spectaculaire de 
l’endive, puis de la goûter. 
 

 - Ateliers « Vie des Arbres » :  Nous animons ces ateliers sur le 
temps scolaire, dans toutes les écoles, qu’elles disposent ou non d’un jardin.   
Ils s'intègrent au programme de sciences et d’éducation morale et civique des 
cycles 1, 2 et 3. 
Ils visent à former des écocitoyens curieux du monde végétal et de la 
biodiversité.  
Ils conjuguent approche scientifique (expérience, raisonnement), imaginaire 
(récit, art plastique, chant) et sorties d'observation à l'extérieur (dans un jardin 
d’école, un square, un parc…) 
 

Cinq interventions dans l’année suivent le rythme des saisons.  
 

En élémentaire, une intervention comprend deux séances d'1h30, dont une en 
extérieur. 
En maternelle, une intervention dure 1h en extérieur. 
 

Le nombre d'interventions est aménageable en fonction les disponibilités de 
l’enseignant, des connaissances déjà acquises par les élèves.... 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
Les 5 thèmes d’intervention : 

Automne 
 Nutrition des arbres - Sensibilisation aux services rendus par les arbres 

Hiver 
 Dormance hivernale - Structure d'un arbre – Compost des feuilles 

mortes. 
 Rôle des racines - Alliance des arbres avec les champignons - Rôle des 

sels minéraux 
Printemps  

 Réveil printanier de l'arbre - Chaîne alimentaire - Impact des variations 
climatiques et saisonnières 

Eté  
 Reproduction des arbres - Rôle de l’écosystème - Saisonnalité des fruits 

Récapitulation du cycle de l'arbre au fil des saisons 
 

L’impact des changements climatiques sur la faune et la flore est pris en 
compte tout au long de l’année selon les thèmes abordés. 
 

Les responsables des ateliers sont respectivement ingénieur agronome et 
conteuse, enseignante à la retraite et titulaire d’un Master 2 « Formateur de 
formateurs en Éducation au Développement Durable ». 

 
 
Adresse postale : 33, Rue Miollis 75015 Paris  
  
Adresse mail : element.terre.asso@gmail.com 
 
Site Internet :  element-terre-asso.org 
                           Facebook : Elément Terre Mon Cher Jardin 
                    
Téléphone : 06 67 00 39 38 
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